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                  हिन्दी नाटक में रंगमंच का योगदान 
 

रंगमंच िि स्थान ि ैजिााँ नृत्य नाटक खेल आदद िो। रंगमंच दो शब्द रंगमंच से हमलकर बना ि।ै 

रंग इसहलए प्रयुक्त हुआ ि ै दक दशृ्य को आकर्षित बनाने के हलए दीिारों छतों और परदों पर 

हिहिध प्रकार की हचत्रकारी की जाती ि ैऔर मंच इसहलए प्रयुक्त िोता ि ैदक दशाकों की सुहिधा 

के हलए रंगमंच का तल फशा स ेकुछ ऊाँ चा रिता ि।ै भारत की रंगमंच की कला बहुत प्राचीन ि।ै 

नाटय शास्त्र में नाटय प्रदाशन एिं नाटक के सभी व्याििाररक पक्षों का हििेचन इसका प्रमाण िैं।                                                                  

हिन्दी रंगमंच के इहतिास में लोक नाटयों का मिान योगदान ि।ै ितामान दौर में रंगकमा की तीव्र 

लिर ने नाटय लेखन में रंगानुभि स ेनाटय सम्भािनाओं का द्वार खोला ि।ै रंगकमा की  पूणा 

प्रहतष्ठा और रंगमंचीय गहतहिहधयों की तीव्रता के साथ िी हिन्दी रंगान्दोलन की तत्कालीन 

प्रहतदिया से उपजी हुई सृजनात्मक उत्कृष्टता ने नाटयहिधा को प्रयोगात्मक और अत्यहधक 

सम्भािनापूणा साहबत कर हिन्दी और हिन्दीतर भािा की हिधाओं के रचनाकारों को भी अपनी 

ओर आकृष्ट दकया ि।ै 

भारतििा में नाटकों का प्रचार बहुत प्राचीन काल से ि।ै नाटक रंगमंच स ेजुडी एक हिधा 

ि ै हजसे अहभनय करने िाल ेकलाकारों के माध्यम से प्रस्तुत दकया जाता ि।ै नाटक की परम्परा 

बहुत प्राचीन ि।ै नाटक के शब्दों का अथा उस प्रकार घरटत निीं िोता , नाटक के शब्दों में 

हनहित काया की योग्यता रंगमंच पर हसद्ध िोती ि ैइसहलए नाटक प्रयोगधमी िोता ि।ै प्रयोग का 

तात्पया ि-ै मंचन या प्रस्तुहत। नाटक के आलेख को जब इस प्रदिया के माध्यम से प्रस्तुत दकया 

जाता ि ैतब रसानुभूहत िोती ि।ै हलखा हुआ नाटक अपने आप में पूणा कृहत निीं िोती। रंगमंच 

की पृष्टभूहम और पात्रों का अहभनय उस ेपूणाता प्रदान करते िैं। एक कृहत के रूप में नाटक तभी 

सफलता प्राप्त कर सकता ि ैजब उसमें रंगमंच पर अहभनीत िोन ेकी संभािनाएाँ हनहित िो। 

हिन्दी साहित्य में नाटक का हिकास आधुहनक युग में िी हुआ ि।ै आधुहनक काल में अंगे्रजी 

राज्य की स्थापना के साथ रंगमंच को प्रोत्सािन हमला। कई व्यािसाहयक मंडहलयााँ स्थाहपत हुई। 

व्यािसाहयक रंगमंच के प्रिताक भारतेन्द ु िररश्चन्र थे। भारतेन्द ु िररश्चन्र ने पारसी रंगमंच की 

कहमयों का पदााफाश करत ेहुए '' नाटक'' नामक लेख हलखा। नाटय साहित्य की परम्परा का प्रितान 

भारतेन्द ुद्वारा िोता ि।ै ये अददतीय प्रहतभा के धनी थे। इन्िोंने अपने नाटकों में रूद़िग्रस्त और 

मानहसक दासता में जकडी हुई जनता, भ्रष्ट राजनीहत के बारे में  बताया और उनके मन में 

सुधारिादी हिचारों को उरके दकया।भारतेन्द ुयुग के नाटक मूल रूप  से मनोरंजन के साथ-साथ 

जनजागरण के भी उद्दशे्य से जुड े हुए ि।ै इस युग के नाटकों में ऐहतिाहसक, पौराहणक तथा 

काल्पहनक कथाओं को हििय िस्तु बनाया गया ि।ै समाज सुधार, राष्ट्रीय गौरि नाटक के द्वारा 

प्रस्तुत दकया गया ि।ै  

 आचाया मिािीर प्रसाद जी न ेभारतेन्द ुऔर प्रसाद युग के नाटक और रंगमंच को जोडन े

का दाहयत्ि हनभाया। उस काल के भारतेन्द ुतथा अनेक समकालीन नाटककारों ने लोक चेतना के 

हिकास के हलए नाटकों की रचना की इसहलए उस समय की समाहजक समस्याओं को नाटकों में 



 

© Associated   Asia   Research   Foundation (AARF) 
A Monthly Double-Blind Peer Reviewed Refereed Open Access International e-Journal - Included in the International Serial Directories. 

 

Page | 18  

अहभव्यक्त िोने का अच्छा अिसर हमला। इस युग में खुल ेमंच पर भी नाटक खेल ेगए ि ैहसफा 

मौहलक िी निीं अनुददत और रूपांतररक नाटकों में कफन, गोदान, रंगभूहम आदद नाटकों का 

उल्लेख हमलता ि।ै 

     नाटक मंचन के हलए हलखा जाता ि।ै मंहचत िोने के पश्चात उसे पूणाता हमलती ि।ै रंगमंच 

हिचाच और स्ितंत्रता का मित्िपूणा स्रोत्र ि।ै रंगमंच के हलए रूदढिाद का हिरोध अहनिाया ि।ै 

रंगमंच िि शहक्त ि ैहजससे िि स्िंय के हलए भी प्रश्न करता ि।ै रंगकमा इहतिास से निीं जीता, 

अपने कमा से जीता ि।ै 

    दकसी भी नाटक की प्रस्तुहत में मूलतत्ि या कथ्य िी मित्िपूणा िोता ि ैऔर यदद यि 

सशक्त ़िग से उभरकर दशाकों तक संपे्रहित िो रिा िो तो दकसी भी अहतररक्त उत्पादन की 

आिश्यकता निीं ि।ै 

    नाटकों को आधुहनक तकनीक के द्वारा िी रंगमंच पर अत्यहधक प्रभािी रूप में दखे सकते 

ि।ै इस संबंध में जयदिे तनेजा ने अपने हिचार प्रस्तुत करते हुए किा ि ै दक यथाथािादी दशृ्य 

बंध की जकड से स्िंय को मुक्त करके नाटककार ने कल्पना पूणा प्रकाश, संयोजन, संगीत तथा 

न्यूनतम मंच - उपकरणों के उपयोग से अतीत और ितामान के लगभग साथ-साथ लगातार चलत े

दशृ्यों को प्रस्तुत करने में सफलता प्राप्त की ि।ै (1) 

     प्रख्यात उपन्यासकार पे्रमचन्द के सुप्रहसद्ध उपन्यास गोदान का प्रमुख पात्र िोरी हिन्दी 

साहित्य का अहभन्न अंग बन चुका ि,ै उसे केन्र बनाकर हिष्णु प्रभाकर न ेनाटक हलखा। रंगमंच 

पर भी उसे ददखाया गया। यि नाटक ग्रामीण जीिन ि अन्याय के प्रहत जागरूक करता ि।ै गािाँ 

में िोन ेिाली चिल-पिल कभी-कभी बहुत खटकती ि।ै नाटक का उद्दशे्य यिी ि ैदक आम जनता 

को पता चले दक गााँि में क्या िो रिा ि।ै(2) 

        दहक्षण भारत के हगन-ेचुने नाटककारों में हज.जे.िररजीत जी का नाम बड ेआदर स े

हलया जाता ि।ै उनकी कृहतयों में ऐसे हिियों का चयन िोता ि ैहजनमें मानिीय मूल्यों के रक्षण 

तथा समाज ि दशे के हित के सरोकार िोते िैं। िे नाटक के द्वारा समाज की बुराईयों का लेखा- 

जोखा पाठक, दशाकगण के सामने प्रस्तुत करना चािते िै ाँ। समाज के प्रत्येक क्षेत्र में जागरूकता 

लाना चाित ेिैं। उन्िोंने िर सामाहजक बुराई के हिरूद्ध पात्रों द्वारा अपना आिोश व्यक्त दकया ि।ै 

समस्याओं को एक साथ रखते हुए उनका समाधान दनेे की कोहशश की ि।ै यि नाटक अपने आप 

में पूणा और सफल नाटक ि।ै िररजीत जी के कई नाटकों की प्रस्तुहत रंगमंच पर सफलतापूिाक की 

जा चुकी ि।ै उनके नाटकों से रंगमंच का अहनिाया आत्मीय ररश्ता जुडा िोता ि।ै 

               सुशील कुमार ससि जी का अलख आजादी की नाटक की सशक्त प्रस्तुहत ने दशाकों को 

बााँध ेरखा। एक इहतिास को नाटक का स्िरूप दनेा और उस े मंच पर प्रस्तुत करना हनश्चय िी 

दोनों चीजों को बनाए रखना और उसमें जीिांतता प्रदान करना एक चुनौती ि।ै इस नाटक में 

अंगे्रजों के शासन के पूिा से लेकर आजादी हमलने तक की तमाम एहतिाहसक घटनाओं को चाि ेिो 
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मुगल बादशािों के समय की िो, मंगल पाण्डे का हिरोि या दफर गााँधी जी के असियोग 

आंदोलन की बात िो सभी प्रसंगो को बहुत िी अच्छे ढंग से मंहचत दकया गया। दशे के गुलाम 

िोने की पृष्ठभूहम स ेआजादी हमलने तक की किानी को मंच पर ददखाया गया।  

नाटक के अन्त में छोडे गए एक प्रश्न  इधर िाले किते ि ैय ेमुल्क तुम्िारा निीं ि ैउधर 

जाओ। उधर िाल ेकित ेि ैदफा िो जाओ ये मुल्क तुम्िारा निीं ि।ै इधर िाल ेकित ेि ैय ेसिदओुं 

का ि।ै उधर िाल ेकित ेि ैये मुसलमानों का ि।ै न मैं मुसलमान हाँ न मैं सिद ूहाँ मैं तो एक 

इंसान हाँ दफर इंसानो का मुल्क कौन सा ि।ै(3) हिन्दसु्तान और मुसलमानों के  पादकस्तान तो 

बन गया लेदकन कोई बताए इंसानों के  हलए कौन सा दशे ि।ै नाटक में इस बात का भी 

एिसास कराया गया ि ैदक िम पुन:  गुलामी की ओर ब़ि रि ेिैं। यि लोगों पर ज्यादा प्रभाि 

डालता ि।ै 

नाटक तभी सफलता प्राप्त कर सकता ि ै जब उसमें रंगमंच पर अहभनीत िोने की 

संभािनाएाँ हनहित िो। इस तरि नाटक सीधे हजन्दगी की शतों से जुड ेऔर उनकी हििमताओं के 

साथ जूझते व्यहक्त की यंत्रणा उसके भीतर यथाथा को रंग माध्यम से प्रस्तुत करन ेका बीडा उठात े

ि।ै  

     हिन्दी नाटक और रंगमंच को एक सिी और साथाक पिचान दने ेकी ददक्षा में मोिन राकेश 

का स्थान हिन्दी नाटककारों में अग्रगण्य ि।ै उन्िोंन ेअपनी मौहलक दहृष्ट, भािपूणा संिेदना तथा 

जीिन के अनुभि-िैहिध्य के आधार पर हिन्दी नाटक को कथ्य एिं हशल्प पर परंपरागत दहृष्टकोण 

स े मुक्त कर हिकास के नये आयामों से पररहचत कराया। लिरों के राजिसं नारी के आकिाण 

हिकिाण की अनुभूहत की अहभव्यहक्त ि।ै एक में समर्षपत नारी का हचत्रण ि ैतो दसूरे में रूप पर 

गिा करने िाली नारी की हिहिध मन:हस्थहतयों के संदभो का उल्लेख ि।ै इसमें नाटककार न े

भौहतकता और आध्याहत्मकता के मध्य उलझ ेहुए व्यहक्त की चेतना को नन्द ि सुन्दरी के माध्यम 

स े मुखररत करन ेका प्रयास दकया ि।ै राकेश जी की धारणा ि ै दक हजस नाटक में रंगमचीय 

अपेक्षाओं की उपेक्षा हुई, सहित्यमूल्य रित ेहुए भी नाट्यकृहत निीं मानी जा सकती। इस कथन 

स ेस्पष्ट िोता ि ैदक संपूणाता अहभनय-प्रदाशन में हनभार ि।ै(4) 

,    रंगमंच का आभास िमें ऋग्िेद से चलता ि।ै ऋिैददक काल में रंगमंच पर नृत्यकला का 

प्रदशान दकया जाता था। िैददक काल में यज्ञ के समय जो संिाद योजना िोती थी उसी के 

अहभनय से संस्कृत रंगमंच का उदय माना जाता ि।ै प्राचीन काल में रंगमंच का अभाि था लोग 

अपना मनोरंजन कठपुतली नाच द्वारा दकया करत ेथे। मुगल शासन काल में रामलीला और नौटंकी 

जैसी लोकहप्रय लीलाओं का जन्म हुआ। भगिान की लीलाओं को जनता के सामने लान ेके हलए 

रंगमंच की आिश्यकता अनुभि की गयी। यिीं से लोकमंच का श्रीगणेश हुआ। 

                                                                                             

नाटक में संिाद एक सशक्त संपे्रक्षण का माध्यम ि।ै इतना िी निीं, नाटक के दशृ्य पररितान भी 

एक मित्िपूणा हििय ि।ै एक दशृ्य के बाद दसूरा दशृ्य पररिर्षतत करत ेसमय अंधेरा िोना या 

प्रकाश को स्थानांतररत करना भी एक कला ि।ै कभी-कभी नाटककार लंब ेसमय के अंतराल को 
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प्रस्तुत करने के हलए ब्लैक-आऊट पद्धहत का प्रयोग करता ि ैयि भी पाश्चात्य रंगमंच से प्रभाहित 

हुआ ि।ै डा. जयदिे तनेजा के अनुसार, मंच सज्जा और दशृ्यों का उल्लेख न करके नाटककार न े

केिल छायालोक के माध्यम से िी दशृ्यांतर दकया ि ैऔर इसप्रकार कई छोटे-छोटे दशृ्यांतरो द्वारा 

समय एिं घटनाओं के लंब ेफैलाि को अपने में समेट हलया ि।ै(5) 

समाज के उत्थान में रंगमंच का योगदान 

     नाटक सीध े हजन्दगी की शतों से जुड ेऔर उसकी हििमताओं के साथ व्यहक्त की यंत्रणा 

उसके भीतर यथाथा को रंग-माध्यम से प्रस्तुत करन ेका बीडा उठाते िैं। बदलाि की चेतना और 

आकुलता को उजागर करन े के सशक्त कथ्य से िी हिन्दी के रचनात्मक नाट्य के हलए शुभारम्भ 

की हस्थहत मानी जा सकती ि।ै 

      हचत्रपट के आ जाने से रंगमंच का स्थान बहुत संकीणा िो गया ि।ै हसनेमा का आकिाण 

अहधक िोन ेपर भी नाटकों के हलए उपयुक्त रंगमंच बनान ेका पाश्चात्य दशेों में काफी प्रयास िो 

रिा ि।ै मनोरंजन की दहृष्ट से कम, हशक्षा की दहृष्ट से इसकी उपयोहगता अहधक समझी गयी ि।ै 

रंगमंच के प्रश्न को लेकर कुछ ििो से बहुत गम्भीर स्तर पर हिचार दकया जान ेलगा ि।ै रंगमंच 

को दशाकों तक लाने या दशाकों को रंगमंच तक ले जाने के हलए िमें क्या उपाय करने चाहिए। 

दकन तकनीकों से रंगमंच को सामान्य दशाकों के हलए अहधक आकिाक बनाया जा सकता ि।ै 

इस दहृष्ट से रंगमंच के प्रहत कें रीय सरकार और राज्य सरकारों की अनुभूहत ब़िती जा रिी 

ि ैऔर िे सदिय सिायता भी दतेी िैं। 
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