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izkphu Hkkjr esa nklRo ds fofHkUu vk;ke%  
,d leh{kk 

MkWå deynso dqekj 
 

 

le; vkSj ifjLFkfr ds vuqlkj Hkkjrh; lekt esa vusd izdkj ds nkl gks tk;k 

djrs FksA dkSfVY; us ,sls vusd izdkj ds nklksa dk mYys[k fd;k gS tks dfBukbZ;ksa vkSj 

etcwfj;ksa ds dkj.k nkl cu tkrs Fks] tSls& 

(1) vkRefoØ;h %&  

(2) mnj nkl%& tks viuk isV ikyus ds fy, vius dks csp nsrs FksA 

(3) iz{ksikuq:i nkl%&tks vius vki dks cU/kd j[kdj /ku ysrs FksA 

(4) n.Miz.khr nkl%&tks jkT; }kjk vFkZn.M ls nafMr gksus ij vkSj bl vkfFkZd 

n.M dks u pqdk ldus dkj.k nkl gksrs FksA 

(5) gotkâr nkl%& tks ;q) esa canh gksus ds dkj.k nklrk Lohdkj djrs FksA 

(6) nk; Hkkx esa izkIr nkl%& tks nkl nk; Hkkx ds dkj.k nwljs ikl gks tkrs FksA 

(7) xHkZ&nkl%& xHkZorh nklh ls mRiUu nklA 

 vkpk;Z euq us Hkh lkr izdkj ds nklksa dk o.kZu fd;k gS] tSls%& 

(1) gotkâr nkl%&;q) esa thrk gqvk nklA 

(2) HkDr nkl%& Hkkstu&izkfIr ds yksHk esa cuk gqvk nklA 

(3) x`gt%& nklh ls mRiUu iq=hA 

(4) Øhr%& ewY; nsdj Ø; fd;k gqvk nklA 

(5) nfR=e%& fdlh ls nku ds :i esa izkIr nklA 
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(6) iSf=d%& firk dh ijEijk ls pyk vkrk gqvk nklA 

(7) n.M&nkl%& naM ;k _.k vkfn u pqdk ldus ds dkj.k nklRoA 

ukjn us vkB izdkj ds nklksa dk mYys[k fd;k gS] tSls%& 

(1) migkj esa vFkok vU; izdkj ls izkIr nklA 

(2) Lokeh }kjk iznÙk nklA 

(3) _.k u pqdk ldus dkj.k cuk nklA 

(4) ikls vFkok tq, esa viuk Lokeh }kjk nk¡o ij yxk dj gkjk gqvk nklA 

(5) Lo;a nklRo xzg.k djus okyk nklA 

(6)  

(7)  

(8) vius dks cspus okyk vkRefoØ;h nklA 

nkl cuus ds lEcU/k esa ;kKoYD; vkSj ukjn us ;g er O;Dr fd;k gS fd o.kZ 

ds vk/kkj ij vkSj mlds vuqlkj gh O;fDr vius Lokeh dk nkl cu ldrk gSA muds 

ks ldrs FksA fdUrq czkã.k vius ls fuEu rhuksa o.kksZa dk nkl ugha 

gks ldrk FkkA blh izdkj u {kf=; vius ls fuEu o.kksZa dk nkl cu ldrk Fkk vkSj u 

dkR;k;u dk dFku gS fd czkã.k fdlh czkã.k dk Hkh nkl ugha gks ldrk FkkA vxj 

oks fdlh czkã.k dk nkl cuuk gh pkgrk gS rks og oSfnd v/;;u tSls LoPN deZ dks 

gh viuk;s] vLoPN deZ dks ughaA 

izkphu Hkkjrh; lekt esa nqfHkZ{k tSls nqfnZu ds le; esa izk;% vusdksa yksx viuk isV u 

iky ldus ds dkj.k rFkk viuk thou cpkus ds fufer vius dks ,d&nwljs ds gkFk 

csp nsrs FksA dFkklfgRlkxj esa nkl&nkfl;ksa ds vusd n`"rkar feyrs gSaA ,d of.kd~ ds 

}kjk ikVfyiq= ls vusd nkfl;k¡ Ø; djus dk o.kZu gSA ;g Hkh dHkh&dHkh gksrk Fkk 

fd nkfl;ksa ls Jfed vFkok czkã.k fookg Hkh dj ysrs FksA gsepUnz us Hkh vusd izdkj 

ds nkl&nkfl;ksa dk o.kZu fd;k gSA 
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nklksa ds izfr ekuokf/kdkj dh fLFkfr 
nklksa ds izfr fd;k tkus okyk O;ogkj] Lokfe;ksa dh izd`fr vkSj O;ogkj ij 

fuHkZj djrk FkkA os vius LoHkko vkSj ân; ds vuq:i vius nklksa ds lkFk O;ogkj 

djrs FksA dHkh&dHkh Lokfe;ksa dh vekuoh; dBksjrk] ccZjrk vkSj dVqrk ds dkj.k NksVs 

ls vijk/k ds fy, Hkh mUgsa izrkM+rk vkSj 'kkjhfjd n.M Hkh Hkqxruk iM+rk Fkk rks nwljs 

r# dHkh&dHkh vius Lokfe;ksa dh n;kyqrk] ekuork vkSj lân;rk vkfn 

ekuokf/kdkjiw.kZ lgt vkSj LoHkkfod thou O;rhr djrs FksA tkrdksa esa nklksa esa fofHkUu 

izdkj ds thou o`r lacaf/kr vusdksa mYys[k feyrs gSaA rDd tkrd dks dFkk ls fofnr 

gksrk gS fd okjk.klh dh ,d Jsf"B&dU;k vius nklksa dks vR;ar fueZerkiwoZd vkSj 

ØwjrkiwoZd ihVk djrh FkhA csLlUrj tkrd ds vuqlkj ,d czkã.k Lokeh vius nkl 

uked u`i us tc ml czkã.k dks nku esa vius iq= vkSj iq=h dks iznku fd;k rc og 

vius gkFk esa ,d M.Mk ysdj mu nksuksa ds gkFkksa dks yrk ls vkc) djds [khaprk gqvk 

vius x`g dh vksj pykA mldk ?kj cgqr nwj Fkk] blfy, jkLrs esa tc jkr gksrh Fkh 

rc og mu nksuksa dks isM+ ds rus ls ck¡/k nsrk Fkk vkSj Lo;a taxyh tUrqvksa ds Hk; ls 

isM+ ij p<+ tkrk FkkA blls ;g LI"V gksrk gS fd lekt esa ,sls vusd Øwj vkSj fueZe 

x`gLokeh Fks tks vius nkl&nkfl;ksa ds lkFk vekuoh; O;ogkj fd;k djrs Fks vkSj mUgs 

vk, fnu izrfM+r fd;k djrs FksA euq tSls Le`frdkjksa us Hkh nklksa ds vijk/k djus ij 

**jTtq** ¼jLlh½ vFkok **os.kqny** ¼ck¡l dh NM+h½ ls ihVus dh ckr dgh gSA 

nklksa ds lkFk ekuoh; vkSj lân;rkiwoZd O;ogkj djus okys Lokfe;ksa ds Hkh vusd 

mnkgj.k tkrdksa ls izkIr gksrs gSaA mu nklksa ds fy, Lokeh Hkkstu vkSj oL= dk mfpr 

izcU/k djrs FksA dHkh&dHkh nkl&nklh ?kj ds vU; lnL;ksa dh rjg jgrs Fks rFkk 

rn~uq:i Hkkstukfn izkIr djrs FksA ,slk Hkh Lokeh gq, gSa tks viuh nkl&nkfl;ksa dh 

 

tkrdksa esa ,slh Hkh vusd dFkk,¡ feyrh gS ftuesa nkfl;ksas ds lkFk Lokeh vFkok 

Lokeh&iq= ds laca/kksa dk o.kZu fd;k x;k gSA mÌkyd tkrd ls Kkr gksrk gS fd ,d 
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czkãe.k jktiqjksfgr dk izse&laca/k ,d nklh ls gks x;k FkkA mlls ,d iq= mRiUu 

gqvk ftldk uke mÌkyd Fkk tc og cM+k gqvk rc vR;ar Kkuh vkSj riLoh gqvkA HksaV 

;g dFkk nh xbZ gS fd jktx`g ds vR;ar lEiUu Jsf"B dk frLldqekj uked ,dek= 

iq= Fkk] tks fHk{kq gksdj la?k esa pyk x;k FkkA bl ?kVuk ls mlds ekrk&firk vR;f/kd 

nq%[kh vkSj d"V esa Fks] D;ksafd frLl gh mudk vdsyk iq= Fkk] ftlds fcuk mudk 

thou lquk FkkA Jsf"B ekrk&firk dk d"V ns[kdj ,d nklh dks cM+h n;k vk;hA 

mlus mUgaas lkaRouk nh fd og muds iq= dks la?k ls ykSVkus dk Hkjld iz;kl djsxhA 

og nklh vR;ar lqanj vkSj :iorh FkhA og frLl dks lU;kl&ekxZ ls gVkus ds fy, 

fd lqanj nkfl;ksa ls Lokfe;ksa ds cgq/kk fookg gqvk djrs FksA ,slk mYys[k feyrk gS fd 

nklh ls fookg dj fy;s tkus ij nklh dh nklrk lekIr gks tkrh FkhA bl laca/k esa 

dkSfVY; dk er gS fd ;fn Lokeh viuh nklh ls larkuksRiknu djs rks izlfouh nklh 

vkSj mldh larku nksuksa nklrk ls NqVdkjk ik tk,axhA ;fn og nklh larku dh ekrk 

cudj Lokeh ds ?kj esa Hkk;kZ dh rjg jgus yxs vkSj dqVqEc laca/kh dk;Z&dyki dh 

fpark djus yx tk; rks ml nklh ds HkkbZ&cgu Hkh nklrk ls eqDr gks tkrs gSaA  

iratfy us egkHkk"; esa nklh dks dkeqdrk dh ik=h ds :i esa c`"kyh ds lkFk mfYyf[kr 

fd;k gSA ikf.kZu us ^^nklhHkkj** 'kCn dk O;ogkj fd;k gS] ftldk vFkZ Lokeh }kjk nklh 

dh izlwrkoLFkk dk nkf;Ro vkSj O;oLFkk xzg.k djuk gh ekuk x;k gSA bl laca/k esa 

dkSfVY; dk fopkj gS fd xHkZorh ¼Lokeh }kjk½ nklh dks izlo dh fcuk leqfpr O;oLFkk 

ds foØ; djuk vFkok ca/kd j[kuk vijk/k FkkA iratfy }kjk nkfl;ksa ds izfr muds 

Lokfe;ksa dh yksyqi n`f"V dk vusd ckj mYys[k fd;k gSA Lokeh vkSj nklh ls mRiUu 

iq= dks ^^nklsj** Hkh dgk tkrk FkkA 

tkrdksa ls ,sls Hkh mnkgj.k feyrs gS tc nklksa ls Lokeh dh dU;k izse djus yx tkrh 

Fkh vkSj dHkh&dHkh lekt vkSj ifjokj ds leLr ca/kuksa dks rksM+dj nkl ds lkFk 
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Hkkxdj fookg dj ysrh FkhA fdUrq O;ogkj esa ,slk laca/k fuUnuh; ekuk tkrk FkkA 

pqYyd lsfV~B tkrd dh dFkk ds vuqlkj jktx`g ds ,d lsB dh dU;k vius nkl ds 

ls Jsf"B dU;k dks nks iq= mRiUu gq,A dkykUrj esa tc T;s"B iq= us vius lacaf/k;ksa ds 

fo"k; esa viuh ek¡ ls iwNk rks mldh ek¡ us dgk fd gs iq=] rqe ,d cM+s Jsf"B ds 

nkSfg= gksA blij iq= us ukuk ds ;gk¡ pyus dk fd;k] rc ekrk&firk ds lkFk nksuksa 

iq= jktx`g x,A ogk¡ Jsf"B us nksuksa iq=ksa dks rks j[k fy;kA fdUrq iq=h vkSj 

nkl&tkekrk dks /kku nsdj ykSVk fn;kA blls ;g Li"V gksrk gS fd bl izdkj dk 

fuEu fookg] ftlesa mPp o.kZ dh dU;k nkl ls fookg djrh Fkh] lekt esa fuanuh; 

ekuk tkrk Fkk vkSj mPp o.kZ ds ekrk&firk pkgrs gq, Hkh ,slh iFk&Hkz"V larku dks 

kL=dkj fookg dks fuf"k) dgrs gSaA 

nklksa ds dk;Z  

oSfnd ;qx ls gh nklksa dk iz/kku deZ Fkk vk;Z vFkok mPp o.kksZa dh lsok djukA 

os fofHkUu izdkj ds lsok dk;Z ls vius Lokeh dks izlUu j[kus dk iz;kl djrs FksA 

lekt esa Øhr vkSj ifjØhr Js.kh ds nklksa esa vUrj 

<ax ls Ø; fd;k tkrk Fkk] tks mruk /ku ykSVk nsus ij Lora= gks tkrk FkkA ,sls nklksa 

ds Lokeh vk;Z Lokeh dgs tkrs Fks] tks vius nklksa ls fofHkUu izdkj ds dk;Z djokrs FksA 

tkrdksa esa ,sls nklksa dk mYys[k gqvk gS] tks vius Lokfe;ksa ds vusdkusd dk;Z djrs 

 [;kr Fks vkSj oL= 

/kksus dk dke djus okys ^^jtd nkl** ds uke ls tkus tkrs FksA ,sls Hkh nkl Fks tks 

vius Lokeh ds x`g esa HkkaMkxkfjd] dks"kk/;{k] futh lfpo tSls mÙkjnk;h inksa ij dk;Z 

djrs FksA fdUrq bl izdkj ds nklksa dh la[;k ux.; FkhA vf/kdrj nkl x`g vkSj d`f"k 

dk;Z ij yxkrs FksA ,sls nkl vius Lokeh dh lsok ds vfrfjDr x`g laca/kh fofo/k dk;Z 

sa ij 
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Hkh Jedk;Z ds fy, tkrh Fkh vkSj tks nzO; izkIr gksrk Fkk mls vius Lokeh dks vfiZr 

dj nsrh FkhaA bl izdkj /ku nkl dk Fkk ;k Lokeh dk] bl laca/k esa euq us Li"V 

O;oLFkk nh gS fd nkl }kjk mikftZr /ku mlds Lokeh dk gksrk FkkA  

izkphu O;oLFkkdkjksa us nklksa ds izfr mUeqDr efLr"d vkSj fueZy ân; ds lkFk fopkj 

fd;k gS rFkk ;g Lohdkj fd;k gS fd fdUgha fLFkfr;ksa esa mUgsa eks{k ¼eqfDr½ iznku fd;k 

tk ldrk gSA dkSfVY; us ,sls nklksa dk o.kZu fd;k gS tks ewY; pqdkus ds i'pkr~ 

nklRo ds ca/ku ls eqfDr ;k eks{k izkIr dj ldrs FksA mlus fy[kk gS ;fn dksbZ vk;Z 

tkfr dk O;fDr vkRefoØ; djds vius dks nkl cuk ys] rc Hkh mldh lUrku vk;Z 

dgyk;sxhA og vkRefoØ;h vk;Z Lokeh ds dk;Z dh gkfu u djds ;fn Lo;a dqN /ku 

mikftZr dj ys rks og /ku rFkk iSr`d lEifÙk izkIr dj ldsxkA bl izdkj nklrk dk 

ewY; pqdkdj og fQj ls vk;Z cu tk,xkA  

mijksDr v/;;u ls izkphu Hkkjrh; bfrgkl esa nklRo ls lacaf/kr lHkh egRoiw.kZ vk;keksa 

dh fLFkfr Li"V gksrh gSA nklksa dh mRifÙk] mudk jgu&lgu] Lokeh dk O;ogkj] nklksa 

ds izkd`frd rFkk vizkd`frd O;ogkj] nklksa ds dk;Z rFkk nklRo ls eqfDr ds ekxZ vkfn 

fd;k x;k gSA  
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lanHkZ lwph%& 

1- _Xosn 

2-  

3- rSfÙkjh; lafgrkA 

4- ,srjs; czkã.kA 

5- dBksifu"knA 

6- o`gnk[;d mifu"knA 

7- NkanksX; mifu"knA 

8-  

9- dFkklfjRlkxjA 

10- rDd tkrdA 

11- dV~Vkgkfj tkrdA 

12- pqYyd lsfV~Bh tkrdA 

13- lks.kuUn tkrdA 

14- osLlUrj tkrdA 

15-  

 

 


