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अध्यक्ष एिं ऐ ोव एट प्रोफे र  माजशाि विभागए िाराण ी 

 

भारत में ाआस्लाम का ाअगमन करीब 12वीं शताब्दी में हुाअ था और तब से यह भारत की साांस्कृततक एांव धार्ममक 

तवरासत का एक ाऄतभन्न ाऄांग बन गया ह।ै वषों से सम्पूर्ण भारत में तहन्द ूऔर मुतस्लम सांस्कृततयों का ाऄद्भुत 

तमलन होता ाअया ह ैतथा ाअज के ाअर्मथक ाईदय और साांस्कृततक प्रभुत्व में मुसलमानों ने महत्वपूर्ण भूतमका 

तनभााइ ह।ै  

ाआस्लामी दशणन में कुरान और हदीस मुख्य रूप से मुतस्लम ाअदशों और तसद्धान्तों के स्रोत रह ेहैं। तवतभन्न प्रकार की 

व्याख्याओं ने शरीयत के ाअाआने को धूतमल कर ददया है , तजससे मुतस्लम मतहलाएां ाऄपने चेहरे को साफ तौर पर 

नहीं दखे पा रही ह।ै तपछले 1400 वषों के ाआततहास में यह स्पष्ट रूप से दखेा जा सकता ह ैदक मुतस्लम समाज में 

प्रचतलत परम्पराएांए रूद़ियााँ , भ्रातन्तयााँ एवां रीतत ररवाज के साथ.साथ शरीयत की तवतभन्न ब्याख्याओं ने 

ाअधुतनक मुतस्लम मतहलाओं को ाऄपने बन्धन में बाांध रखा ह।ै  

कुरान व हदीस जो दक मुतस्लम धमण के मुख्य स्रोत है , में मतहला एवां पुरूष के सम्बन्धों का जो ताना बाना बुना है , 

ाईसमें स्त्री और पुरूष को तवतभन्न भूतमकाएां सौंपी गयी ह ैतथा ाईसी के ाऄनुसार दजाण , कतणव्य ,सुतवधाएां एवां 

ाऄतधकार प्रदान दकए गये हैं। ाआसी सन्दभण में मुतस्लम तववाह का तववेचन प्रस्तुत शोध पत्र में करने का प्रयास दकया 

जा रहा ह।ै मतहलाओं के शोषर् का प्रमुख कारर् पुरूष द्वारा ाऄपने तवशेष ाऄतधकारों का प्रयोग करना और ाईसके 
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साथ जुडी तजम्मेदाररयों से ाऄपने ाअप को मुक्त रखना ह।ै कुरान एक ऐसा धमण ह ैजो एक धमण का प्रचार करता 

ह,ैतजसका प्रभाव ाऄनेक व्यतक्तयों पर होना ाअवश्यक ह।ै  

 

 

शोध छात्रा समाजशास्त्र तवभागए श्री ाऄग्रसेन कन्या पी0जी0 कॉलेज वारार्सी  

प्रत्येक जातत के स्त्री , पुरूष समाज के दो प्रमुख ाऄांग हैं। ाआन दोनों पतहयों के माध्यम से ही कोाइ भी समाज या 

व्यतक्त सांसार में ाईन्नतत कर सकता ह।ै यांत्र में ाईसके टुकडों का यथा स्थान तवन्यास जैसे ाईसके सजीव.सा कर दतेा 

ह,ै ठीक ाईसी प्रकार समाज में भी ाआन दोनों ाऄांगों ;मतहला एवां पुरूषद्ध का यथा स्थान तवतनयोग हुाअ ह।ै मुतस्लम 

धमण ग्रन्थों यथा . कुरान की तशक्षा एक तवशेष काल को लेकर प्रवृत्त हुाइ ह।ै ाईसको एक तवशेष पररतस्थतत में 

बनकर जमना, ब़िना और फलना फूलना पडा ह।ै ाऄताः यह ाऄन्याय होगा यदद हम ाईस तवशेष काल का वर्णन न 

कर सकें ।  

मुतस्लम मतहलाएां समाज में जो स्थान रखती हैं ाईसकी महत्ता का वर्णन कुरान में स्पष्ट ह।ै मतहलाओं के सामातजक 

स्तर का सम्बन्ध सामातजक मूल्यों के साथ सम्बन्ध रखने वाली समस्याओं के साथ ह।ै तस्त्रयों के दजे से ाअशय ह ै

दक एक समाज तवशेष में तस्त्रयों को पुरूष से ाउाँ चा.नीचा या बराबर क्यों माना जाता ह।ै यह ाआस बात पर तनभणर 

करता ह ैदक दकसी सांस्कृतत में मतहलाओं के प्रतत पुरूष का क्या दतृष्टकोर् ह।ै तस्त्रयों के ाऄतधकार और कतणव्य क्या 

हैं तथा ाईनसे दकस प्रकार की भूतमका का तनवणहन करने की ाईपेक्षा की जाती ह।ै ाआस्लाम धमण के ाऄनुसार कुरान में 

ाऄल्लाह के ददए ाअदशेों पर चलकर ाअदशण समाज बनाने की व्यवस्था ह।ै  

पररवार समाज की महत्वपूर्ण ाआकााइ ह ह।ै  ाऄरस्तू का तवचार ह ैदक तसफण  सन्तानोत्पतत्त की धारर्ा से ही पररवार 

सांगरठत नहीं रहताए मनुष्य की ाअवश्याकताएां भी पररवार को एक ाआकााइ बनाए रखती ह।ै फास्टर के ाऄनुसार 

ष्पररवार मनुष्य के तवकास में बाधक नहीं साधक ह।ै ाआस्लाम का नजररया भी यही हएै ाआसतलए ब्रह्मचयण की 

मनाही की गयी ह ैऔर जो व्यतक्त पररवार का खचाण ाईठाने की शतक्त रखते हैं ाईन्हें पररवार बनाकर रहने की 

मनाही नहीं की ह।ै 

2  

कुरान में घोषर्ा की गयी ह ैदक सब ाआांसान बराबर हैं। सब मनुष्यों की पैदााआश ाआस प्रार्ी से हुाइ ह।ै सब ाआांसानों 

का मूल एक ह।ै ाईसके बीच नस्ल , वांश, ललग,जातत का भेद नहीं दकया जा सकता।   ाआस्लाम में यह भी प्रेरर्ा दी ह ै

दक लडदकयों का पालन.पोषर् पुण्य कायण ह।ै ाआससे स्वगण की प्राति होती ह।ै कुरान में पररवार के सन्दभण में तलखा 

ह ैदक ाआस्लाम ने सामातजक जीवन में पररवार का ाअधारभूत महत्व ददया ह।ै वह तजस प्रकार के पररवार का गठन 

चाहता हएै ाईसकी रूपरेखा स्पष्ट की ह।ै ाईसके दाम्पत्य जीवनए ाईनके ाईत्तरदातयत्वोंए ाईनकी समस्याओंए 
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पररवार के सदस्यों के सम्बन्ध ाईनके ाऄतधकारों और ाईनसे सम्बतन्धत ाऄतधकतर बातों के बारे में तवस्तृत मागणदशणन 

दकया ह ैऔर ाऄपने ाऄनुयातययों को ाईनका पाबन्द बनाया ह।ै खुदा के पैगम्बरों ने जो ाईसके चुने हुए और ाईनके 

सबसे प्यारे बन्द ेहोते हैंए पररवाररक या कुटुम्बकीय जीवन व्यतीत दकया ह ैऔर ाईसकी ाईपेक्षाओं को पूरा दकया 

ह।ै  

कुरान का तवचार ह ैदक मुहम्मद साहब  से पहले दकतने ही पैगम्बर भेजे और ाईन्हें बीतवयााँ और सन्तान पैदा की 

धमणग्रन्थ कुरान ने ाऄनेक पैगम्बरों की पतियों का ाईनके बाल.बच्चों और पररवार के ाऄन्य सदस्यों का तववेचन दकया 

ह।ै ाआससे ाईन पैगम्बरों के ाऄन्य पररवार वालों से सम्बन्ध ाईनका प्यारए सहानुभूतत , तनष्ठा और शुभेच्छा तथा सगे 

सम्बतन्धयों का ाईनके साथ व्यवहार और ाईनके भी समथणन व तवरोध करने का तववरर् हमारी समस्त पक्षों से 

स्वयां ाऄल्लाह के रसूल हजरत मुहम्मद साहब और ाईनकी पतियों एवां सन्तानों का ाईल्लेख भी कुरान मजीद में 

मौजूद ह।ै यहााँ यह प्रश्न ाईठता ह ैदक ाइश्वर के पैगम्बरों ने क्यों पाररवाररक जीवन व्यतीत दकया और ाईनकी 

समस्याओं और ाईलझनों से ाऄलग रहकर खुदा की ाआबादत मे क्यों नही लग गये। ाआसका ाईत्तर यह ह ैदक 

पाररवाररक जीवन से धमण और नैततकता को जो ाईन्नतत तमलती ह ै 

और सहानुभूतत सहयोग और शुभ तचन्तन की जो पतवत्र भावनाएां पलती.ब़िती ह।ै   

साथ ही साथ ाअत्मतनयांत्रर् और सुधार के जो सुाऄवसर प्राि होते हैं वे दकसी और साधन से नहीं प्राि हो सकते हैं। 

मनुष्य के सामातजक जीवन का ाअरम्भ ाईसके तनकटतम लोगों के माध्यम से होता ह।ै यही ाईसका खानदान एवां 

पररवार ह।ै जैसा दक तवददत ह ैपररवार ही वह प्रथम पाठशाला ह ैजहााँ से मनुष्य सामातजकता का प्रथम पाठ 

प़िता ह।ै ाआस जगत में ाअने के पश्चात् मनुष्य को सबसे पहले तजस सहायता की ाअवश्यकता होती ह ैवह ाईसे 

पररवार से ही प्राि होती ह।ै पररवार से ाऄलग ाईसकी ाईपेक्षा नहीं की जा सकती ह।ै पररवार का ाअरम्भ पुरूष 

और स्त्री के लैंतगक सम्बन्ध से होता हएै ाआसतलए पररवार के गठन में ाआसका ाअधारभूत महत्व ह।ै दाम्पत्य सम्बन्ध 

के माध्यम से पूरा पररवार ाऄतस्तत्व में ाअता ह।ै माता ,पुत्र, भााइ,बहन और ाईनके सम्बन्ध से ाऄन्य बहुत से ररश्ते 

स्थातपत होते हैं। पररवार का ाऄतस्तत्व ाइश्वर या खुदा का ाऄनुग्रह एवां ाऄहसान ह।ै सामातजक जीवन में ाआसका बडा 

महत्व ह।ै यही बात कुरान में ाआन शब्दों में ाईतल्लतखत हुाअ ह।ै खुदा  ने तुम्हारे तलए तुम्हारी ही सहजातत से 

पतियााँ ाईत्पन्न की और तुम्हारी पतियों से तुम्हारे तलए पुत्र और पौत्र प्रदान दकए और खाने के तलए पाक चीजें दी 

ह।ै   तो दफर क्या ये लोग ;यह सब कुछ दखेते व जानते हुए ाऄसत्य को मानते हैं और खुदा की नेमत ,ाऄनुग्रहद्ध को 

ाआनकार करते हैं। 

पररवार एवां कुटुम्ब के लोगों से व्यतक्त के सम्बन्ध दरू एवां तनकट के होते ह।ै  दकसी से ाईसका खून का ररश्ता सीधे 

और दकसी से नातेदारी के कारर् होता ह।ै ाआस दतृष्ट से जीवन में ाईसके हक व ाऄतधकार और तजम्मेदाररयााँ भी 

तनयत होती हैं और मृत्यु के बाद वे एक दसूरे के कानूनी वाररस होते हैं। पररवार का धमण में तवशेष स्थान ह।ै 
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ाआसका ाअशय यह ह ैदक पररवार केवल सामातजक सांस्था ही नहीं बतल्क वे धार्ममक और नैततक ाऄतधकार भी प्राि 

ह।ै जो व्यतक्त  पाररवाररक जीवन व्यतीत करता ह ैवह वास्तव में पैगम्बरों के तरीके पर ाऄमल ाऄवश्य करता ह ै

और ाऄपने जीवन.चररत्र एवां तशष्टाचार को ाईसके माध्यम से बुलन्द करता ह।ै  

यह सत्य ह ैदक प्राचीन सभ्यताएाँ ाऄतधकतर पुरूष प्रधान थी। परन्तु धमण ग्रन्थों में स्त्री और पुरूष दोनों की ाईत्पतत्त 

एक ही जान से बताते हुए ाईसकी ाआांसानी बारबरी को महत्व प्रदान करता ह।ै कुछ तवद्वानों का तवचार ह ैदक श्जहााँ 

तक ाऄतधकारों का प्रश्न हएै कुरान में औरत को पहले से ाऄतधक ाऄतधकार प्राि ह ैपरन्तुए दफर भी दकसी न दकसी 

क्षेत्र में पुरूष को ाईस पर प्रधानता दी गाइ ह।ै कुछ ाअधुतनक तवद्वानों का तवचार ह ैदक दोनो के प्रतस्थतत में 

समानता ह।ै जहााँ तक स्त्री के ाऄतधकार और कतणव्यों का प्रश्न ह ैाईनमें भी बराबरी ह।ै ऐसा नहीं ह ैदक ाऄतधकार 

कम ददए गए ह ैऔर कतणव्य ाऄतधक । कुरान के ाऄनुसार मतहलाओं का ाऄतधकार ;पुरूषों परद्ध वैसा ही ह ैजैसे 

चलन के तलहाज से मतहलाओं पर ह।ै । यह धमणग्रन्थ औरत और मदण दोनों के ाअर्मथकए सामातजकए राजनैततक 

और धार्ममक ाऄतधकारों में बराबरी का दतृष्टकोर् रखता ह।ै ाआन चार शब्दों में मतहलाओं को वह सब कुछ द ेददया 

जो दतृष्टकोर् जो ाआसका ाऄतधकार था परन्तु ाआससे पहले ाईसे कभी नहीं तमला था। जीवन और समाज की सभी 

बातें ाआन चार लफ्जों में ाअ गाइ और सभी रखनों व खतरों को हटा ददया गया। श्लाहुन्ना तमथलुल लाघी 

ाऄलयतहन्नाष् का ाअशय ह ैदक पतत के ाऄतधकार और पिी के ाऄतधकार बराबर हैं। बराबरी केवल ाऄतधकारों में ही 

नहीं बतल्क स्त्री और पुरूष की कमााइ में भी रखी गाइ ह।ै कुरान में तलखा ह ैकुछ मदो ने कमाया ह ैाआसके मुतातबक 

मदो का तहस्सा ह ैऔर जो खुद औरतों ने कमाया ह ैाआसके मुतातबक औरतों का तहस्सा ह।ै  ाअयत की तफ्सीर ाआस 

तरह की ह ैदक सह ाऄमल सालेह का क्षेत्र ह।ै ाआसमें ब़िने के तलए दकसी पर रोक नहीं ह ै 

यदद पुरूष मेहनत करे तब वह ाऄपने सांघषण और कमााइ का पूरा फला पाएगा  

और यदद स्त्री ऐसा करती ह ैतब वह ाऄपनी मेहनत का पूरा फल पाएगी कुछ तवद्वान कमााइ का ाअशय सवाब से 

लगाते हैं और स्वयां ाआसके ाअर्मथक पक्ष पर ाऄतधक बल दतेे हैं। परन्तु दोनों सूरतों में पुरूष और स्त्री को मेहनत का 

फल दनेे में ाऄल्लाह ने दकसी भी तरह का भेद नहीं दकया ह।ै दाम्पत्य सम्बन्ध केवल तृति का साधन ही नहीं बतल्क 

ाआससे पररवार की बुतनयाद पडती ह।ै ाआसमें पुरूष और स्त्री दोनों के ाऄतधकार हैं जो ाईन्हें प्राि होंगे और दोनों के 

ाईत्तरदातयत्व भी हैं तजसके वे दोनों ाऄधीन हैं। ाआस प्रकार कुरान स्त्री.पुरूष की समानता पर ाऄतधक बल दतेा ह।ै  

तववाह एक ऐसा सम्बन्ध ह ैतजससे स्त्री.पुरूष एक साथ रहते हैं तथा पररवार का तनमाणर् करते हैंए जो समाज की 

व्यवस्था सुचारू रूप से चलाने में सहायक होता ह।ै मुतस्लम तववाह कानून में कहा गया ह ैदक तववाह स्त्री,पुरूष के 

बीच दकया गया वह तबना शतण का समझौता ह ैतजसका ाईद्देश्य सन्तान को जन्म दनेा तथा ाईन्हें वैध रूप प्रदान 

करना ह।ै लगभग ाआसी रूप में तवद्वान हदेया ने मुतस्लम तववाह को पाररभातषत करते हुए तलखा ह ैदक मुतस्लम 

तववाह एक समझौता हएै तजसका ाईद्देश्य यौतनक सम्बन्धों द्वारा बच्चों के जन्म को कानूनी रूप दनेा ह।ै साथ ही 
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ाआसका कायण समाज के तहत में पतत ,पिी और ाईनसे ाईत्पन्न सन्तानों के ाऄतधकारों तथा कतणव्यों को तनधाणररत करके 

सामातजक जीवन का तनयमन करना ह।ै  

तववाह से सम्बतन्धत तनषेधों के सन्दभण में ाऄन्य समाजों के समान मुतस्लम तववाह में भी ाऄनेक वैवातहक तनषेधों 

का समावेश ह।ै कुछ तनषेध ाआतने कठोर हैं दक दकसी भी पक्ष द्वारा ाआनकी ाऄवहलेना करने पर दसूरा पक्ष ाऄपने 

जीवन साथी को तलाक द ेसकता ह ैाऄथवा तववाह को ही रद्द समझ तलया गया ह।ै यह तनषेध तनम्न प्रकार ह ै 

1 कोाइ भी मुसलमान मूर्मत की ाईपासना करने वाली स्त्री से तववाह नहीं कर सकता ह।ै मुसलमान पुरूष को यह 

ाऄतधकार ददया गया ह ैदक वे मूर्मतपूजक स्त्री को छोडकर दकसी भी दसूरे धमण को मानने वाली स्त्री से तववाह कर 

ले लेदकन मुसलमान स्त्री मुसलमान पुरूष को छोडकर दकसी भी दसूरे धमण को मानने वाले पुरूष से तववाह नहीं 

कर सकती। 

 2 कोाइ भी मुसलमान स्त्री एक पतत के होते हुए दसूरे पुरूष से तववाह नहीं कर सकती।  

3 एक पुरूष चार तस्त्रयों तक से तववाह कर सकता ह ैलेदकन चार पतियााँ होने पर वह पाचवीं स्त्री से तववाह नहीं 

कर सकता।  

4 तजन व्यतक्तयों के बीच दधू का सम्बन्ध ह ैाईनके बीच साधारर्तया तववाह सम्बन्धों की स्थापना नहीं की जा 

सकती। 

 5 तीथण यात्रा के समय तववाह सम्बन्धों की स्थापना करना वर्मजत ह।ै  

6 यदद दकसी स्त्री के पतत की मृत्यु हो गयी हो ाऄथवा पतत से तलाक हो चुका हो तो वह स्त्री ाआद्दत की ाऄवतध पूरी 

दकये तबना दसूरा तववाह नहीं कर सकती।  तीन बार मातसक धमण होने के बीच ही वह ाऄवतध ह ैतजसमें तनतश्चत 

रूप से यह जान तलया जाता ह ैदक स्त्री गभणवती तो नहीं ह।ै  

7 यदद दकन्ही पररतस्थततयों में गभणवती स्त्री को तलाक द ेददया गया हो तो वह स्त्री दकसी दसूरे व्यतक्त से तब तक 

पुनाः तववाह नहीं कर सकती जब तक दक बच्चे का जन्म न हो जाय।  

कुरान में बहुतववाह का भी प्रचलन माना गया ह।ै बहुतववाह दो प्रकार का होता हएै बहुपतित्व और बहुपततत्वए 

कुरान में बहुतववाह का ाऄथण काइ पतियााँ रखने से ह।ै कुरान की सूराः तनसा में तलखा ह ैऔर ाऄगर तुमको ाआस बात 

का डर हो दक बेसहारा ;लडदकयों में ाआन्साफ कायम नहीं रख सकोगे तो जो औरतें तुमको पसन्द हैं ाईनसे तनकाह 

कर लो दो.दो या तीनदतृीन या चारदचृार से लेदकन ाऄगर तुमको ाआस बात का भय हो दक ाईनके साथ बराबरी का 

बताणव न कर सकोगे तो एक ही पिी से तनकाह काफी ह ैया लडकी जो तुम्हारे कब्जे में हो ाआस पर सन्तोष करना 

यह तदवीर ज्यादा मुनातसब ह।ै क्योंदक ाईसमें ाऄन्याय नहीं होने की ाऄतधक ाईम्मीद ह।ै सूर तनसााः 3 में स्पष्ट ह ैदक 

ाआसमें बहुतववाह की ाआजाजत कुछ तवशेष पररतस्थततयों में दी गयी हैंए ाआस पर भी पाबतन्दयााँ लगायी गयी हैं। 
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तारीखी और समाजी पृष्ठभूतम में दखेा जाय तो एक से ाऄतधक तववाह की ाअज्ञा बेसहारा और यतीम लडदकयों को 

सहारा दनेे के तलए दी गयी हैं।  

ाआस्लाम से पहले ाऄरब में लावाररस लडदकयों के बली बन जाते थे और ाईसके धन पर कब्जा कर लेते थे। न तो वे 

स्वयां ाईनसे तववाह करते थे और न ही दकसी को ाईनसे तववाह करने दतेे थे। ाआसतलए एक से ज्यादा शादी की 

ाआजाजत दी गयी ह।ै परन्तु यह भी बता ददया गया ह ैदक यदद पतियों में बराबरी न कर सको तो एक ही बेहतर 

ह।ै पतियों के साथ बराबरी का व्यवहार बहुतववाह के तलए ाऄतनवायण ह।ै लावाररस और तवधवाओं को सहारा दनेा 

ाआस्लाम में महत्वपूर्ण माना गया ह।ै कुरान में पतियों में समान व्यवहार को स्पष्ट करते हुए कहा गया ह ैदक चाहो 

लेदकन यह तो तुमसे हो नहीं सकेगा दक पतियों में एक सा बताणव कर सको तो तबल्कुल झुक भी न पडो दक दसूरी 

को छोड बैठोए तजससे वह कहीं की न रह ेऔर ाऄगर मेल कर लो और ;एक दसूरे पर ज्यादती सेद्ध रहो तो 

ाऄल्लाह तनश्चय ही बख्शने वाला मेहरबान ह।ै 

सूररू तनसााः 120 के ाआस ाअयत में स्पष्ट शब्दों में तलखा ह ैदक पुरूष दकतना भी चाह ेाऄपनी पतियों के साथ 

बराबरी का व्यवहार करे परन्तु यह ाईससे हो नहीं सकेगा परन्तु दकस तरह मुसलमान पुरूष यह मानते हैं दक ाईन्हें 

चार तववाह की ाआजाजत तबना दकसी पाबन्दी के तथा तबना दकसी शतण के मान्य ह।ै कुरान यह भी मानता ह ैदक 

पुरूष ाऄपनी पतियों के साथ बराबरी का व्यवहार नहीं कर सकताए दफर मुसलमान मदण यह कैसे सोचते हैं दक वे 

बहुतववाह के द्वारा औरत के साथ ाऄन्याय नहीं कर रह ेहैंए बहुतववाह ाआस्लाम में ाऄपवाद स्वरूप रखा गया हएै 

परन्तु ाआसको मूल तसद्धान्त मान तलया गया। बेसहारा होने पर सहारा दनेे या औलाद नहीं होने पर बहुतववाह की 

ाआजाजत ह।ै ाआन पररतस्थततयों में समान व्यवहार की शतण ह।ै जबदक ाऄतधकतर मुसलमान यह मानते ह ैदक ाईन्ह े

चार शादी की ाअम ाआजाजत ह।ै ाआस्लाम ऐसी पररतस्थततयों के तलए एक ाईपचार बताता ह ैऔर बहुतववाह को 

चार पतियों तक सीतमत करता ह।ै यह ाआस्लाम का पहला सुधार था। दसूरा सुधार सभी पतियों से बराबर का 

बताणव करना था। यदद दकसी पिी को दकसी तरह की तनराशा या कुण्ठा हो तो वह ाऄदालत का सहारा ले सकती 

ह।ै पिी धार्ममक तसद्धान्तों के ाऄनुसार न्याय पाने का ाऄतधकार रखती ह ैऔर कहा गया ह ैष्ाऄपनी पसांद की औरत 

से तववाह करो। दोए तीन ाऄथवा चार परन्तु यदद तुम्ह ेभय हो दक तुम ाईनके मध्य समान न्याय नहीं कर सकते तो 

तुम केवल एक औरत से तनकाह करो। 

 कुरान के ाऄवतररत होने से पूवण बहुतववाह की कोाइ सीमा नहीं थी। बहुत से लोग बडी सांख्या में पतियााँ रखते थे 

और कुछ के पास तो सैकडो पतियााँ होती थी। ाआस्लाम में ाऄतधक से ाऄतधक चार पतियों की सीमा तनधाणररत कर 

दी। सूराः तनसा ाअयत 129 में कहा गया ह ैदक ष्तुम तस्त्रयााँ ;पतियोंद्ध के मध्य न्याय करने में कदातप समथण न 

होगे।ष् कुरान से स्पष्ट होता ह ैदक बहुतववाह कोाइ ाअदशे नहीं बतल्क एक ाऄपवाद ह।ै बहुत से लोगों को भ्रम ह ैदक 

एक मुतस्लम पुरूष के तलए एक से ाऄतधक रखना ाऄतनवायण ह।ै ाआस्लाम में कुछ तवशेष पररतस्थततयों में बहुतववाह 
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की ाआजाजत दी गाइ हएै परन्तु बहुतववाह को कभी ब़िावा नहीं ददया गया। ाआस्लाम में बहुतववाह का ररवाज तबना 

दकसी शतण और पाबन्दी के था। कुछ धमों में जहााँ बहुतववाह पर पाबन्दी ह ैया छुपाकर दकया जा रहा ह ैतजससे 

पिी और बच्चों को और नुकसान होता ह।ै 

बहुतववाह मुताह के ाऄन्तगणत ाअता ह ैतजसका ाऄथण ह ैाऄनुमतत न दक ाअदशे ाऄथाणत यह नहीं कहा जा सकता दक 

एक मुतस्लम पुरूष तजसकी दोए तीनए चार पतियााँ हो वह ाईस मुसलमान से ाऄच्छा ह ैतजसकी केवल एक पिी 

हो। बहुतववाह में प्रत्येक पिी को समान ाऄतधकार तमलना चातहए और नही तमलने पर तववाह सांतवदा समाि भी 

दकया जा सकता ह।ै नाइ पिी ाऄपनी मजी से बहुतववाह को स्वीकार करती ह ैवह कानूनी तौर पर पिी के सभी 

ाऄतधकार प्राि करती ह ैबजाय एक वैश्या के जो दक समाज में तगरी हुाइ समझी जाती ह।ै दसूरी पिी को यह 

तवकल्प ह ैदक या तो कानूनी पिी बने और ाऄपने को शमण और तजल्लत से बचाते हुए ाऄपने पतत को भी 

तवश्वासघात करने से रोके। ऐसा दखेने में ाअता ह ैदक ाऄतधकतर दसूरी शादी पहली पिी की मजी के तखलाफ 

होती ह ैाआसतलए वह शादी की सांतवदा में यह शतण रखती ह ैदक वह दसूरी शादी ाईसकी मजी के तखलाफ या ाईसको 

तबना बताये की गयी ह ैतब पहली पिी तलाक ले सकती ह।ै यह बहुतववाह से सम्बतन्धत तीसरा सुधार था। ाआन 

सुधारों से स्पष्ट होता ह ैदक मुतस्लम धार्ममक तसद्धान्त बहुतववाह को ब़िावा दनेे के बजाय ाईसको समाज में 

पतत,पिी और बच्चों के तहत में सीतमत करता ह।ै ाआस्लाम चाहता ह ैदक ाआन्सान वैधातनक दाम्पत्य में रह ेजो दक 

ाआसके ाऄतधकारों में तनतहत ह ैन दक ाऄवैधातनक और व्यतभचारी जीवन तबताए ।  

ाआस्लाम यह मानता ह ैदक पतत.पिी को साथ तब तक रहना चातहए जब तक ाईनमें प्यार हो और एक दसूरे का 

साथ तनभाने की क्षमता हो। जब दोनों का साथ रहना प्रयास करने पर भी सम्भव न हो तो ऐसी तस्थतत में ाआस्लाम 

पुरूष को तलाक और स्त्री को खुला ाऄतधकार दतेा ह।ै पतत.पिी यदद एक दसूरे के तलए बोझ बन जाएां तब ाआस्लाम 

ाऄदालत को वैवातहक जीवन समाि करने का ाऄतधकार दतेा ह ैक्योंदक मुतस्लम तववाह एक सांतवदा ह ैाआसतलए 

ाअवश्यकता होने पर ाआसको समाि भी दकया जा सकता ह।ै हालाांदक खुदा ने तलाक को पसांद नहीं दकया ह।ै 

ाआसतलए तलाक सबसे खराब हालात में दनेा चातहए। तलाक में जल्दी करने की मनाही ह।ै कुरान तनदशे दतेा ह ै

दक पतत,पिी का झगडा होने पर तलाक से पहले पूरी तरह कोतशश करना चातहए दक दोनों के बीच समझौता हो 

जाय। कुरान में कहा गया ह ैदक ाऄगर तुमको ाऄपनी बीवी के तबगाड का ाऄांदशेा हो तो ;बजाय ाऄदालत या मामला 

तूल पकडने से पहलेद्ध पुरूष की तरफ से एक पांच और एक पांच स्त्री की तरफ से ठहराओ। ाऄगर दोनो की नेक 

सलाह हुाइ तो ाऄल्लाह दोनो में तमलन करवा दगेाए बेशक ाऄल्लाह बडा जानकार हर तरफ खबरदार ह।ै 

कुरान पतत को ाअदशे दतेा ह ैदक पिी ाईसे पसांद नही हो दफर भी ाईससे ाऄच्छा व्यवहार करेए ाआनके साथ ाऄच्छे 

सुलूक से रहो ाऄगर वह तुमको न पसांद भी हो तो हो सकता ह ैदक तुम दकसी चीज को नापसांद करो और ाऄल्लाह 
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ाआसमें बहुत कुछ भलााइ रखा हएै लेदकन समझौता करने के प्रयास के बाद भी पतत.पिी का साथ रहना मुतश्कल हो 

और दोनों का चैन सुकुन समाि होने वाला हो तो वहााँ ाअतखरी हरबे के तौर पर तलाक का प्रयोग करना चातहए।  

खुला ाईस तववाह तवच्छेद ाऄथाणत तलाक को कहते हैं तजसमें स्त्री स्वयां तववाह तवच्छेद ;तलाकद्ध के तलए ाऄनुरोध 

और मााँग करती ह।ै औरत को भी  

तलाक लेने का ाऄतधकार ददया गया ह।ै जब कोाइ ाअदमी ाऄपना पतत कतणव्य नहीं तनभाता ह ैऔर पिी को तलाक 

भी नहीं दतेा ह ैधार्ममक प्रशासन द्वारा पतत को बुलाकर पहले तलाक दनेे का तनदशे दनेा चातहए। यदद तब भी वह 

तलाक नहीं दतेा ह ैतब धार्ममक प्रशासन को ाईसकी पिी को तलाक का ाअदशे द ेदनेा चातहए। ाऄब बातसर ाआमाम 

ाऄल साददक के ाऄनुसार कोाइ ाअदमी ाऄपनी पिी को पहनने के कपडे और गुजारा भत्ता नहीं दतेा ह ैतो मुतस्लम 

नेताओं के तलए यह ाऄतनवायण ह ैदक वे ाईनका तलाक करा द।े परन्तु हर दकसी को काजी बनकर पतत ,पिी के झगडे 

में हस्तके्षप करने की ाआजाजत नहीं ह ैऔर न ही ाआस्लाम यह चाहता ह ैदक पतश्चमी दशेों और ाऄमेररका की तरह 

छोटी-छोटी बातों पर पतत,पिी का तलाक हो जाय।  

जीनत शौकत ाऄली ने ाऄपनी पुस्तक में तलखा ह ैदक कुरान का तनवणचन वतणमान सन्दभण में दकया जाना चातहए। 

ाईदाहरर्ाथण जब कुरान ने दो या तीन पतियों की ाऄनुमतत दी तो यह तनबणतन्धत ाऄथण में दकया गया था। यह केवल 

ाआसतलए दकया गया थाए क्योंदक ाईस समय पुरूष काइ पतियााँ रखते थे। कुरान में यह भी ाईतल्लतखत ह ैदक यदद 

तुम सभी पतियों के साथ न्यायपूर्ण व्यवहार नहीं कर सकते तो तुम्ह ेएक ही रखना चातहए। कुरान का त्रुरटपूर्ण 

तनवणचन होने के कारर् तस्त्रयों को समुदाय में पीछे छोड ददया गया ह।ै यही नहीं तलाक द ेदनेे पर भी कुरान एक 

बार पुनाः स्त्री ,पुरूष को मेल करने का ाऄवसर प्रदान करता ह।ै ाआस्लाम में ाआस रीतत को श्हलालाश् कहा जाता ह।ै 

कुरान ने कहा ह ैदक  ाईसे तलाक द ेददया तो ाईस ;पुरूष को ाआसके बाद वह स्त्री श्हलालाश् ;तवतहतद्ध नहीं जब तक 

दक दसूरा पतत ाईससे तववाह न कर ले। दफर पूवण यदद तलाक द ेददया तो ाईन दोनों पर दोष नहींए वह ाऄपने पूवण 

पतत,पिी सम्बन्ध पर वापस लौट सकते हैं। यदद समझे दक वह परमात्मा की मयाणदा को तनभा सकें गे। ाआस प्रकार 

ाआस्लाम में तववाह के सन्दभण में यहााँ साम्यता की प्रकृतत पररलतक्षत होती ह।ै   
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