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ekuo izdf̀r dh lokZax vo/kkj.kk %,d v/;;u 

'kks|kFkhZ 

jkts'k dqekj 

lkj& 

lkekU;rk ^n'kZu* dk vfHkizk; ekuo ds fo'okl ls gksrk gSA lS}kfUrd n`f"V ls 

bls ekuo ds rdZ vk/kkfjr fo'okl ls Hkh tkuk tkrk gSA vkf[kj ;g lR; D;k gS\ ;s 

dqqN ewyHkwr iz'u gSa& izd`fr dk okLrfodrk ls D;k lEcU/k gS\ ;g czãk.M ls D;k 

lEcU/k gS\ n'kZu izd`fr dks O;kid n`f"Vdks.k ls ns[kus dk ek/;e gS] ;g izd`fr vkSj 

mlds rRoksa dh lkoZZHkkSfed O;k[;k izLrqr djus dk Ikz;kl gSA ge n'kZu dks ;fn bl 

vkyksd esa ns[ksa fd blds }kjk ekuo Lo;a ds ckjs esa tku ldrk gS] lkFk gh mldk 

vius czãk.M ls D;k LkEcU/k gS mls Hkh tku ldrk gSA 

izLrkouk& 

nk'kZfud n`f"V ls dgk tk, rks ekuo rhu izdkj ds oLrqvksa ds vfLrRo ds 

fo"k; esa tkudkjh pkgrk gS & ¼v½ inkFkZ & HkkSfrd txr] ¼c½ vHkkSfrd ¼vkfRed 

txr½& tksfd HkkSfrd txr ls ijs gS] ¼l½ HkkSfrd ,oa vkfRed txr nksuksa dk tksfd 

[kqn balku gSA n'kZu ds rhu {ks= bu rhuksa dks i`FkdrkiwoZd v/;;u djrs gSa & ¼v½ 

varfj{k foKku & HkkSfrd txr ls tqM+k n'kZu] ¼c½ izkd`frd /keZ'kkL= & bZ'oj ,oa 

vkRek dk v/;;u djus okyk n'kZu dk {ks= ¼vykSfdd /keZ foKku½] ¼l½ rkfdZd 

n'kZu&og ekuo n'kZu tks fd czãk.M dh mRifRr] izd`fr] ekuo ds HkkX; dk v/;;u 

djrk gSA ;fn bu rhukssa dks ,d lkFk yk;s rks og ^rRoehekalk* dgykrk gS vFkkZr~ 

n'kZu'kkL= dh og 'kk[kk ftlesa vfLrRo] lR;] Kku dk v/;;u gksrk gSaaA blhfy, 

rRoehekalk ds ek/;e ls mRifRr] izd`fr ,oa ekuo fu;fr ds v/;;u ds Ik'pkr~ ekuo 

iz;klksa dk ml fu;fr dks izkIr djus dk v/;;u mfpr gSA ;gh ^O;ogkfjd n'kZu* 

dgykrk gSA ;g rhu izdkj dk gS tks fd ekuo O;ogkj ds rhu y{;ksa] 
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lR;a&f'koa&lqUnja dh izkfIr djkrk gSA izFke izdkj rdZfoKku gS tks fd lgh rdZ ds 

fu;e crkrk gS ftlls lR; dks <aw<us es enn feyrh gSaA nwljk ^lkSan;Z'kkL=* gS 

ftlls ekuo dks vkUkUn dh [kkst esa lgk;rk feyrh gS rFkk lkSUn;Z dh uhao dk 

fuekZ.k Hkh gksrk gS---A rhljk] uhfr'kkL= gS tks ekuo dks vPNs vkpj.k djus ds ekxZ 

ij ys tkrk gSA bUgh ds vk/kkj ij gh ekuo thou ds ewyHkwr fopkjksa dk fuekZ.k gksrk 

gSaaA  

n'kZu foKku ds leku gh viuh ifjdYiukvksaa dks iq"V djus ds fy, vuqHko 

rFkk rdZ dk lgkjk ysrk gSaaaA pwafd n'kZu dk fo"k; {ks= cgqr gh O;kid gksrk gS tksfd 

vuqHkokrhr gS] vr% ;g foKku ls Hkh T;knk rdZZ ij vk/kkfjr gSA vkyksukRed O;k[;k 

,oa fopkj'kkhy v/;;u mlds vko';d lk/ku gSaaA foKku rF;ks dk laHkkfor ,oa Rofjr 

o.kZZu djrk gS tcfd n'kZZZu'kkL= vafre y{; ds lkFk HkkSfrdrk ls ijs dh Hkh ckrsa 

djrk gSSSA 

bl izdkj n'kZu'kkL= dks ,d ,sls iz;kl ds :Ik esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk 

gS] ftlds }kjk ekuo vuqHkwfRk;ksa ds lEcU/k esa lexz :Ik ess lR;rk ls fopkj fd;k 

tkrk gS vFkok tks lEiw.kZ vuqHkwfr;ksa dk cks/kxE; cukrk gSaA vr% n'kZu] fdlh ,d 

fo'ks"k n`f"Vdks.k ds ctk, thou ds dqN nq:g Ikzzzz'uks dk 'kq}] lrdZ ,oa vuq'kflr 

v/;;u gSA n'kZu iw.kZrk ij fparu djrk gS] blfy, euq"; dh lalkj esa fLFkfr] ekuo 

thou dk fufgrkFkZ] vafre y{; izkfIr gsrq ekuo iz;klksa dh fn'kk vkSj ekuo thou ds 

vuqdwy n'kkvksaa dks le>us esa lgk;d gSA O;kid lUnHkksZa esa ns[kk tk, rks n'kZu oLrq] 

inkFkZ] izd`fr] ekuo dh mRifRRk rFkk vafrd ifj.kfr dks ij[kus dh n`f"V n'kZu'kkL= 

ls feyrh gSA fofHkUu n`f"Vdks.k fofHkUu fopkjdks ,oa fofHkUu oLrqvksa dh gh nsu gSA  

Hkkjrh; lUnHkZ esa ;|fi nk'kZfud dkj.kksa ,oa ifj.kkeksa dk v/;;u djus ij 

Kkr gksrk gS fd izkP; ,oa ik'pkR; nksuksa gh txr esa bl vk/kkj ij lekurk feyrh 

gSaA fdUrq nk'kZZZZfud ftKklk rFkk nk'kZfud fopkj/kkjkvksas ds fodkl dh izfd;k esa 

fHkUurk izkIr gksrh gSaaaSa aaA Hkkjrh; n'kZu rRoehekalk] uhfr'kkL=] rdZ'kkL=] euksfoKku 

vkfn dk cks/k rks djkrk gS fdUrq budk ,d vyx fo"k; ds :Ik esa v/;;u ugha gksrk 

gSaA Hkkjrh; nk'kZfudksa }kjk lHkh leL;kvksa@dkj.kksa dk rRoehaeklk] uhfr'kkL=] 

euksoSKkfud ;k rRoKku tSls laHkkfor mikxeksa }kjk v/;;u fd;k x;k gSA Hkkjrh; 

n'kZu dh ijEijk esa la'ysf"kr n`f"Vdks.k feyrk gSaaaaA Hkkjrh; n'kZu ds blh lkeatL;iw.kZ 

n`f"Vdks.k us cgqr ls oSKkfud fo"k;ksa dks cgqqr gh lqcks/k cuk fn;k Fkk ftUgsa vktdy 

n'kZZu ls vyx fo"k; djus dh izfd;k tkjh gSA 

Hkkjrh; n'kZu dh ,d eq[; fo'ks"krk tksfd ik'pkR; txr ls mls vyx djrk 
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gS] og gS fd Hkkjrh; n'kZu fofHkUu izdkj ds oSpkfjd erHksnksa ds ckotwn mues ,d 

fuf'pr lekurk Hkh  feyrh gSaA Hkkjrh; n'kZu es ;g lekurk oLrqr% muds uSfrd ,oa 

vk/;kfRed n`f"Vdks.k esa lekurk ds dkj.k ifjyf{kr gksrh gSA lHkh fopkj/kkjk;sa bl 

fu"d"kZ ij igqqaprh gSa fd n'kZu ,d O;ogkfjd vko';drk gS rFkk thou dk loksZZZZRre 

:Ik ls vkuUn izkIr djus ds fy, ;g vifjgk;Z gSaaA Hkkjrh; n'kZu dk mns~'; thou 

dks ckSf}d :Ik ls le`} cukuk rFkk ekuo thou dks leFkZ] nwjn'khZZ ,oa vUrnZ`f"V dk 

fodkl djuk gSaA KkrO; gS fd ik'pkR; n'kZu dk mns~'; yksxksa dh ckSf}d ftKklk 

'kkUr djus rd gh lhfer gSaaaA Hkkjrh; n'kZu dk izHkko bl izHkko bl dkj.k T;knk gS 

fd lHkh nk'kZfud fopkj/kkjk,¡ thou ls vKkurk dks gVkus dh ckr djrh gS] tks fd 

lHkh cqjkb;ksa dh tM+ gSA blds lkFk gh Hkkjrh; n'kZu izd`fr ds jgL;ksa dk v/;;u 

Hkh djrk gS rkfd yksxksa dks muds thou dh nq'okfj;ksa ls eqfDr fey ldsA  

Hkkjrh; n'kZu dh fofHkUu fopkj/kkjk;sa fuXu fo"k;ks ij ,dlEer jk; j[krh gSa& 

¼v½ ^deZ dk fl}kUr dks pkokZd n'kZu dks NksM+dj Hkkjr ds lHkh n'kZu deZ ls 

fu;e dks Lohdkj djrs gSaA 'kqHk deZ dk Qy vfuok;Zre% 'kqHk gksrk gS vkSj v'kqHk Qy 

dk deZ vfuok;Zr% v'kqHk gksrk gSaaA ;g uSfrdrk ds {ks= esa dke djus okyk 

dkj.k&dk;Z fu;e gSaaaA okLro esa ;g deZ Qy dk ;g fo'okl lkekU; tu esa Hkh 

lek;k gqvk gS] blhfy, ge dg ldrs gS n'kZZu lgh vFkksZa esa Hkkjr esa gh thoUr gSaaaA 

¼c½ izR;sd n'kZu gekjh d"Vksa ls eqfDr ^lR; ds Kku* ds fcuk lEHko ugha gS] 

tksfd laalkj ,oa Lo;a dks tkuus dk okLrfod ek/;e gS A lgh vkuUn ca/ku ,oa d"Vks 

ls eqfDr ds ckn gh lEHkc gSA ca/ku tUe ,oa iqutZZUe dh izzzzfd;k gS tcfd ^eks{k*ds 

ek/;e ls bl izfd;k ls eqfDr feyrh gSaaaA  eqfDr gh iw.kZ vkuUn dh n'kk gSaaa] bl 

iw.kZrk dh izkfIr blh thou dh tk ldrh gS] ,slk dqN nk'kZZZfudksa dk ekuuk gSaaA  

¼l½lHkh fpUrdksa dk fo'okl gS fd flQZ ckSf}d Kku ds vk/kkj ij iw.kZrk dks 

ugh izkIr fd;k tk ldrk A blhfy, Kku dks izHkkoh rFkk LFkk;h cuk;s j[kus ds nks 

rjhds gaS & izzzFke ds vuqlkj] Lohd`r lR; dks cuk;s j[kus ds fy, vuojr /;ku dk 

iz;ksx t:jh gS ftlls fd eu esa xyr ,oa xgjh HkzkfUr;k¡ /khjs&/khjs lekIr gksaaaA nwljs] 

O;ogkfjd thou esa l;ae dks vf/kd egRo ftlls fuEu xq.kksa okyk O;fDr Hkh /khjs&/khjs 

mPp xq.kksa dks izo`Rr gks tkrk gS vkSj ^ek;k eksg* dks gVkus esa enn djrk gSaaA 

ek;k+&eksg ls gh ,dkxzrk ,oa vPNs vkpj.k udkjkRed :i ls izHkkfor gksrs gSaA vkRe 

la;e dk rkRi;Z fdlh dh Hkkoukvksa ds neu ls ugha gSaA vfirq d"Vksa ls eqfDr ekxZ 

gSaA eqfDr dh n'kk izkIr djus ds fy,] uSfrdrk lcls vko';e rRo gSA  

n'kZu dh loksZPp voLFkk ^lR; dk n'kZu* gS tks ckSf}drk ls ijs gS] flQZ vkRek 
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dh ifo=rk ls gh lEHko gSA n'kZu ,d vk/;kfRed vo/kkj.kk gS ftlls vkRek dk 

lUnHkZ izdV gksrk gSaA vkRe lk{kkRdkj gsrq n'kZu dh vko';drk gSAa nk'kZfud n`f"V ls 

dgsa rks n'kZZu var% izzKk dks rkfdZZZd n`f"V iznku dj mls fl} ,oa fodflr djrk gSaA 

fdlh lUnHkZ esa] n'kZu ;fn lkekU; vuqHko vFkok dqN cqf}thoh yksxksa ds vuqHko ij 

vk/kkfjr gks rks og rdZ nk'kZfud dYiu'khyrk gSaaaA  

ekuo ewY;ksa dh lokaZx vo/kkj.kk  

,YMl gDlys ds vuqlkj ^^ekuo vius thou n'kZu ds fglkc ls thrk gS] 

mldk lalkj ds izfr Hkh ,d fopkj gksrk gSaA ;g fopkjghu euq"; ds fy, Hkh lR; 

gSaaaaaA fcuk fdlh rRoKku ds thou vlEHko gSaA gekjs fodYi] fdlh Hkh izdkj dk ;k 

fcuk fdlh izdkj dk rRoKku esa ls ugha gS vfirq gesa ges'kk vPNk vkSj cqjk rRoKku 

esa ls ,d dk p;u djuk gSaA^^ n'kZu dh vko';drk ekuo ds rkfdZd LoHkko dh 

ifj.kfr gSA og vius rdZ ls ;g tkuuk pkgrk gS fd mldk ekfyd dkSu gS\ 

tkuojksa ds foijhr ekuo psruk'khy gksdj fdlh dk;Z dks ¼Lo;a dks dsUnz esas j[kdj½ 

djrk gS rFkk bl  ckr dk /;ku j[krk gS fd rkRdkfyd ds lkFk blds nwjxkeh 

ifj.kke D;k gksxsa\ mns~';iw.kZ thou fopkj dks bafxr djrs gSa] fopkj gh ekuo ds 

thou dk y{; fu/kkZfjr djrk gSA ;g thou dgk¡ ls feyk gS\ vkSj bls dgk¡ rd 

tkuk gS\ thou dk lkj tkuus gsrq dqN vkarfjd iz'u ges'kk mBrs jgrs gSA lSadM+ksa 

o"kksZ ls djksM+ksa yksxksa dk fo'okl gS fd l`f"V ;k bl czãk.M dh viuh O;oLFkk gS 

ftldk ekuo ds fy, fo'ks"k vFkZ gSaaaA bZ'oj] ekuo thou dk /;ku j[krk gS rFkk 

mlds thou dh ?kVukvksas dks funsZf'kr Hkh djrk gSaaA 

lanHkZ xzUFk lwph& 

 MkW0 ik.Ms; ,oa MkW f=ikBh] fo'o ds dqN izeq[k f'k{kk euh"kh ,oa f'k{kk n'kZu] i`0 
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lfefr] xksj[kiqj] 2000 
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 izdk'k n;k jLrkSxh] vk/kqfud Hkkjrh; lkekftd ,oa jktuhfrd fparu] izdk'kd] 

lk/kuk izdk'ku esjB] 2009 

 Mk0vtqZu feJ n'kZu dh ewy /kkjk,Wa] izdk'kd] e/;ins'k fgUnh xzUFk vdkneh] 

Hkksiky] 1989 
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