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मममथला की पावन भूमम को समदृ्ध करती मैमथली भाषा 

डॉ0 पल्लवी 

फ्लैट नं0-10, 

पाकक  व्यू ऄपाटकमेन्ट, 

लूकरगंज, प्रयागराज, 

ईत्तर प्रदेश-211003, 

 

 ‘मैिथली िबहार के िमिथला प्रान्त की एक ऄत्यन्त प्रिसद्ध बोली है। िमिथला का ईल्लेख वेद , 

ईपिनषद, ब्राह्म सािहत्य , ऄरण्यक, महाभारत, रामायण, परुाणों अिद ऄनेक पौरािणक ग्रथंों में िमलता है। 

वाल्मीिक रामायण के ऄनसुार राजा जनक के पूवकज राजा िमिथ ने िमिथला नगरी की स्थापना की थी।
1
 

श्रीमद्भागवत महापरुाण में भी राजा िमिथ के द्वारा िमिथला के बसायें जाने का ईल्लेख िमलता है।
2
 महाभारत 

में आस प्रान्त को िमिथला तथा आसके शासकों को ‘िवदेहवशंीय’ (िवदेहाः) कहकर सबंोिधत िकया गया है।
3
 

जबिक ‘वहृद िवष्ण ुपरुाण’ में िमिथला के बारह नामों का वणकन िमलता है- 

  िमिथला तैरभूििपश्च वैदेही नैिमकाननम।्  

ज्ञानशीलम ्कृपापीठम ्स्वणक लागंल-पद्धितः।। 

जानकी जन्मभूिमश्च िनरपेक्षा िवकल्पमषा। 

रामानन्दकारी िवश्वभारती िनत्यमगंला।। 

आित द्वादश नामिन िमिथलाया...।
4
 

 ईपयुकि नामों में तीरभूिि (ितरहुत) िवदेह और िमिथला िवशेष प्रचिलत है। अधिुनक मत के 

ऄनसुार- ‘िमथ का ऄथक है- ‘एकसाथ’ या ‘िमला हुअ ’। यह प्रदेश प्राचीन छोटे-छोटे राज्यों (वैशाली , िवदेह 
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तथा ऄगं) का िमला रूप है। ऄतः आसे िमिथला कहा जाता है।
5
 वहृद ्िवष्ण ुपरुाण में िमिथला की चौहदी 

(सीमा) का ईल्लेख िमलता है- 

कौिशकीन्त ुसमारभ्य गण्डकीमािधगम्यवै । 

योजनािन चतिुवकश व्यायामः पररकीितकतः ।। 

गंऽग  प्रवाहमारम्य यावद्धमैवतम्बनम् ।      

िवस्तारः षाऽश्प्प्रोिो देशस्य कलनन्दन  ।।
6
 

 ऄथाकत, िमिथला की सीमा पूवक में कोसी से अरम्भ होकर पिश्चम में गंडक तक 24 योजन तथा दिक्षण 

में गंगा नदी से शरुू होकर ईत्तर में िहमालय वन तक 16 योजन तक फैली है। ‘मैिथली’ िमिथला प्रान्त की 

मातभृाषा है। आसका के्षत्र पूवी चम्पारण , मजुफ्फरपरु, मुगेंर, भागलपरु, दरभंगा, पूिणकया तथा ईत्तरी सथंाल 

परगना है। आसके ऄितररि यह मालदा , िदनाजपरु और नेपाल की तराइ में भी बोली जाती है। िकन्त ु ‘िवशदु्ध 

मैिथली दरभंगा, मजुफ्फरपरु, पूिणकया, ईत्तरी मुगेंर तथा ईत्तरी भागलपरु में बोली जाती है।
7 

 भाषा के ऄथक में ‘आसका प्रथम ईल्लेख 1771 में ‘ितरुितयन’ रूप में (बेिलगत्ती िलिखत ‘ऄब्फाबेटुम 

ब्राह्मिनकुम’ की ऄम्दजुी की भूिमका में) िमलता है। ‘मैिथली’ नाम का प्रयोग अधिुनक काल का है। सवकप्रथम 

1801 में कोलब्रकु ने आस नाम का ईल्लेख ऄपने लेखों में िकया  है ।
8
 िवद्यापित ने मैिथली भाषा के िलए 

‘देिसल बयना’ शब्द का प्रयोग िकया है- 

देिसल बयना सब जन िमट्ठा 

तै तैसन जम्पओ ऄवहट्ठा।
9 

 ‘मैिथली’ की ईत्पित्त मागधी ऄपभ्रंश के मध्य या केन्रीय रूप से मानी जाती है। मैिथली के िलए तीन 

िलिपयों का प्रयोग होता है। मैिथल ब्राह्मणों में मैिथली िलिप प्रचिलत है , जो बगँला से बहुत िमलती-जलुती है। 

ऄन्य जाितयों के लोग स्थानीय रूपान्तरों के साथ कैथी िलिप का प्रयोग करते हैं। सािहित्यक कायों के िलए 

नागरी का प्रयोग होता है।
10

 भाषा के रूप में ‘मैिथली’ को पहली सफलता तब िमली जब सन् 1919 इ0 में 

कलकत्ता िवश्विवद्यालय ने स्नातकोत्तर ऄध्ययन के िलए आसे मान्यता प्रदान की। आसके बाद काशी 

िवश्विवद्यालय और बाद में पटना िवश्विवद्यालय ने ऄपने पाठ्यक्रम में आसे शािमल िकया। सन् 1965 इ0 में 

‘भारतीय सािहत्य ऄकादमी ’ द्वारा मैिथली को सािहित्यक भाषा का दजाक प्राप्त हुअ। लेिकन मैिथली भाषा को 

सवाकिधक सफलता तब िमली जब 92वा ँसिंवधान सशंोधन 2003 द्वारा सिंवधान की अठवीं ऄनसूुची में आसे 
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शािमल िकया गया। नेपाल के ऄन्तररम सिंवधान ने 2007 में आसे एक के्षत्रीय भाषा के रूप में स्वीकार िकया है 

जबिक भारत के झारखण्ड राज्य ने 2018 इ0 में आसे ऄपनी िद्वतीय राजभाषा का दजाक िदया है। 

 

 ‘िलि्विंस्टक सवे ऑफ आंिडया ’ (1927) के प्रणेता जाजक िग्रयसकन के भाषा सवेक्षण के ऄनसुार ईस 

समय भारत में मैिथली बोलने वालों की सखं्या एक करोड़ से उपर थी लेिकन अधिुनक अकँड़ों के अधार 

पर भारत में लगभग 1.12 प्रितशत अबादी मैिथली बोली का प्रयोग करती है। मैिथली बोली के सदंभक में 

िनम्न िववरण प्रस्ततु है- 

 

भारत सरकार की जनगणना -2011 के अनुसार मैमथली भाषा का मववरण : 

वषष मैमथली बोलने वालों की 

जनसखं्या  

मैमथली बोलने वालों का 

अनुपात प्रमतशत में 

1971 61,30,026 1.12 

1981 75,22,265 1.13 

1991 77,66,921 0.93 

2001 1,21,79,122 1.18 

2011 1,35,83,965 1.12 

 

 

## जनगणना -2011 के अनुसार मैमथली भाषा भारत में 13वीं सबसे अमधक बोले जाने वाली भाषा हैं |  

 

भारत सरकार की जनगणना -2011 के अनुसार मबहार में मैमथली भाषा बोलने वालों का मववरण : 

के्षत्र पुरुष ममहला कुल जनसखं्या 

शहरी के्षत्र 353358 313700 667058 

ग्रामीण के्षत्र 6463469 5932515 12395984 

कुल 6816827 6246215 13063042 
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जनगणना -2011 के अनसुार भारत के मवमभन्न राज्यों और कें द्र शामसत प्रदेशों में मैमथली भाषा का मववरण : 

राज्य  /कें द्र शामसत प्रदेश  पुरुष ममहला कुल जनसखं्या 

जम्मू -कश्प्मीर  588  309 897 

िहमाचल प्रदशे  3132 1591 4723 

पंजाब 5569 3485 9054 

चंडीगढ़ 2119 1045 3164 

ईत्तराखंड 27969 26584 54553 

हररयाणा 15099 10586 25685 

िदल्ली एनसीअर 70696 52260 122956 

राजस्थान   6758 4908 11666 

ईत्तर प्रदशे 13435 11396 24831 

िबहार  6816827  6246215  13063042 

िसिककम  360 236 596 

ऄरुणाचल प्रदशे 1773 1190 2963 

नागालैंड 1001  472 1473 

मिणपरु 159 54 213 

िमज़ोरम 83 28 111 

ित्रपरुा 184 110 294 

मेघालय 572 309 881 

ऄसम  3688 2346 6034 

पिश्चम बंगाल 16766 12975 29741 

झारखंड  73582 64585 138167 

ओड़ीशा 1354 1084 2438 

छतीसगढ़  5015 4079 9094 

मध्य प्रदशे 2243 1886 4129 

गजुरात 7065 3799 10864 

दमन और द्वीप  745 299 1044 

दादर और नागर हवेली  1376 811 2187 

महाराष्र  30582 16414 46996 

अधं्रा प्रदशे  1532 1295 2827 

कनाकटक 1118 692 1810 

गोवा 178 111 289 

लक्षद्वीप ------ ------ ------ 

केरल 141 73 214 

तिमलनाडु 260 120 380 

पडुुचेरी 10  4 14 

ऄडंमान और िनकोबार द्वीप 

समूह 

77 57 134 

कुल जनसखं्या 7112056 6471408 13583464 
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ऄतः ईपयुकि अकँड़ों से  स्पष्ट है िक मैिथली बोली के प्रयोगकताक केवल िबहार में ही नहीं बिल्क पूर ेदेश में 

फैले हुए हैं।  

 ‘मैिथली’ भाषा के िविवध रूप है। ‘ईत्तरी मैिथली’, ‘दिक्षणी मैिथली’, ‘पूवी मैिथली’, ‘पिश्चमी मैिथली’, 

‘िछका-िछकी’ तथा ‘जोलहा बोली ’ मैिथली की ये छः ईपबोिलया ँहैं। कुछ लोग पूवी सीतापरु तथा मधबुनी 

सब-िडवीजन की िनम्न शे्रणी की जाितयों की बोली को ‘केन्रीय’ (जन साधारण की) मैिथली का नाम देते हैं। 

आस प्रकार आसकी बोिलयों की सखं्या सात हो जाती हैं। आनमें ईत्तरी मैिथली ही ‘मैिथली’ का पररिनिित रूप 

है, जो ईत्तरी दरभंगा तथा अस-पास के ब्राह्मणों में िवशेष रूप से प्रयिु होती है।
11

 

 व्याकरिणक दृिष्टकोण से मैिथली भाषा की ऄपनी कुछ खास िवशेषताए ँहैं , िजसके कारण वह ऄपन 

स्वतंत्र और पथृक ऄिस्तत्व रखती है। मैिथली बोली की प्रमखु िवशेषताए ँिनम्न है- 

1. मैिथली बोली में कुछ ध्वमनयााँ पररवितकत हो जाती है- 

ल् > न् = लवन > नून, ऄलवण > ऄनोन  । 

न् > ल् = नोट  > लोट, नंबर >  लंबर  । 

2. मैिथली बोली में महाप्राणीकरण की प्रविृत्त ऄिधक देखने को िमलती है - 

वेष > बेख,    जजकर > झाझंर  । 

3. मैिथली बोली में घोषीकरण और अघोषीकरण दोनों का प्रयोग होता है-  

           घोषीकरण - एकादश > एगारह,     डॉकटर > डाकडर  । 

 ऄघोषीकरण - मेज़ > मेच,       कमीज़ > कमीच  ।          

4. आस बोली में सजं्ञा के तीन रूप देखने को िमलते है - 

सामान्य - घर,  घोड़ा 

दीघक - घरवा, घोड़वा 

दीघकतर - घरईअ, घोईड़वा। 
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5. मैिथली बोली में सवषनामों का प्रयोग िनम्न प्रकार से होते है- 

 एकवचन बहुवचन 

ईत्तम परुुष हाम, हओँ, हम्मे, 

मोरें, मोय, हमरा 

हमनी, हम सभ, 

हमनी के 

मध्यम परुुष तोंह, तहुु, तहुु ँ

तोरा, तोहरा 

तोहनी, तोंह सम, तोहनी के 

ऄन्य परुुष ओिह, ईहे, ओकरा, ओइ ईन्ह, हुिन, हुनकर, हुनका 

  

6. आस बोली में पुमलगं से स्त्रीमलगं बनाने के िलए िनम्निलिखत प्रत्ययों का प्रयोग िकया जाता है- 

इ  - नेनी (लड़की)  

आया  - नेिनया  

इवा  - घोड़ीवा  

अआन  - पिंडताआन  

 

7. चल, चलै, चिलहे, चिलऄह, चलू, चली अिद मैिथली बोली की कुछ िवशेष मियाएाँ है। 

 

8. िछऄहु, िथकहु, िथिकऔ, िथिकऐ, छथूिन्ह, छिलऄहु, छिलऐिन्ह अिद सहायक मियाओ ंका प्रयोग 

मैिथली बोली में िकया जाता है। 

 

 सािहित्यक दृिष्ट से मैिथली भाषा का ऄतीत ऄत्यन्त गौरवपूणक रहा है। िबहारी भाषाओ ंमें सबसे 

ऄिधक सािहत्य मैिथली में ही िलखा गया है। आसमें गद्य , पद्य, नाटक अिद ऄनेक िवधाओ ंके सािहत्य प्रचूर 

मात्रा में िवद्यमान है। सवकप्रथम ज्योितरीश्वर ठाकुर की रचनाओ ंपर िवचार कर लेना समीचीन होगा। 

ज्योितरीश्वर ठाकुर ससं्कृत के साथ-साथ मैिथली भाषा के भी प्रकाण्ड िवद्वान थे। ईनके द्वारा रिचत 

‘वणकरत्नाकर’ मैिथली भाषा की प्रिसद्ध गद्यकाव्य है। आस ग्रथं के सबंंध में हर प्रसाद शास्त्री िलखते हैं- ‘‘आस 
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अलोच्यकाल में जो ऄिंतम मैिथली हस्तलेख प्राप्त हुअ है , वह ज्योितरीश्वर किवशेखराचायक कृत 

‘वणकरत्नाकर’। हस्तलेख परम िवपन्न ऄवस्था में है लेिकन िजतना भाग ऄभी तक पढ़ा है , वह स्पष्ट और 

सनु्दर ऄवस्था में है।  िलिप प्राचीन ितरहुता है , िजसे प्राचीन बां् ला से ऄलग करना किठन है। भाषा मैिथली 

है, लेिकन आसे बां् ला से ऄच्छी तरह ऄलग नहीं िकया जा सकता।
12

 आनकी दूसरी कृित ‘धूतकसमागम’ एक 

प्रहसन है। वणकरत्नाकर की तरह यह नाटक भी चौदहवीं शती के िमिथला के सामािजक आितहास की दृिष्ट से 

भी िवशेष महत्व का है। आसमें तत्कालीन िमिथला की िविवध जाित , भोज्य-वस्त,ु अचार तथा िनयम-कानून 

सबंंधी बहुत सारी बातें प्रकट होती है।
13

 

ज्योितरीश्वर ठाकुर के बाद मैिथली भाषा की गौरवशाली परम्परा को स्थािपत करने में महाकिव िवद्यापित का 

योगदान ऄिवस्मरणीय है। ‘‘िजस समय ससं्कृत समस्त अयाकवतक की सासं्कृितक भाषा के तौर पर स्वीकृत 

थी, ईस समय ईन्होंने ऄपनी के्षत्रीय बोली को ऄपने मधरु और मोहक काव्य का माध्यम बनाया एव ं

सािहित्यक भाषा के ऄनरुूप ईसमें ऄिभव्यििकरण का सामर्थयक भर िदया। ईन्होंने दूसरों के द्वारा 

ऄनकुरणीय एक नये प्रकार के काव्य की परम्परा चलाइ और अयाकवतक के आस िहस्से में ऐसा कोइ सािहत्य 

नहीं है, जो ईनकी प्रितभा एव ंरचना-कौशल के प्रभाव के प्रित ऄत्यिधक ऊणी नहीं है। ईन्हें मैिथल-कोिकल 

ठीक ही कहा गया है, कयोंिक ईनके मधरु कूजन ने अधिुनक पूवाकत्तर भारतीय भाषाओ ंके काव्य में यथाथकतः 

वसतं का अगमन करवाया ’’
14

 िवद्यापित की प्रिसिद्ध का अधार ईनके द्वारा रिचत गीत है। ईनके गीतों की 

ऄद्भतु भावकुता एव ंमाधयुक भाषा शैली से िमिथला की पावन भूिम सदा अप्लािवत रही है। ईनके गीतों के 

भाव वैिशष्टय से प्रभािवत होकर ही महाराजा िशविसहं ने ईन्हें ‘ऄिभनव जयदेव ’ की ईपािध से िवभूिषत 

िकया। िवद्यापित द्वारा रिचत लोकगीत न केवल िमिथलाचंल में बिल्क राष्रीय और ऄन्तराकष्रीय स्तर पर भी 

ख्याित प्राप्त है। 

मैिथली सािहत्य की परम्परा को समदृ्ध करने में ईमापित ईपाध्याय , लोचन, हषकनाथ, गोिवन्ददास अिद का 

योगदान स्मरणीय है। आस भाषा में ऄनेक महाका व्य भी िलखे गये , िजनमें मनबोध का ‘कृष्णजन्म’, चन्दा झा 

का ‘रामायण’, लालदास का ‘रमेश्वर चररत रामायण ’, तंत्रनाथ झा का कीचक वद्य प्रिसद्ध है। जहा ँतक 

अधिुनक भावबोध एव ंिशल्प का प्रश्न है तो आसकी शरुूअत नागाजुकन (बै द्यनाथ िमश्र ‘यात्री’) से मानी जाती 

है। ईन्होंने समसामियक समस्याओ ंको ऄपनी लेखनी के माध्यम से मखुररत िकया। ईनकी परम्परा को 
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अधार बनाकर िलखने वाले प्रिसद्ध किव हैं- राजकमल चौधरी , हसंराज, रामलोचन ठाकुर , कुलानंद िमश्र, 

ईदयचरं झा, केदार कानन अिद। मैिथली भाषा में नाटक को ‘कीतकिनया’ नाटक कहा जाता है। िवद्यापित का 

‘गोरक्षिवजय’, रामदास का ‘अनंद िवजय ’, हषकनाथ का ‘ईषाहरण एव ं ‘माधवानंद’, ईमापित का 

पररजातहरण, लाल किव का ‘गौरी स्वयवंर अिद ऄत्यन्त लोकिप्रय नाटक है। मैिथली कथा सािहत्य की 

शरुूअत बीसवीं शताब्दी में हुइ। आनमें हररमोहन झा का ‘कन्यादान’, नागाजुकन का ‘पारो’, ऄवधनारायण झा 

का ‘वनमानषु’, राजकमल चौधरी का ‘अिदकथा’, शैलेन्र मोहन का ‘मधशु्रावणी’, लिलत कृत ‘परृ्थवीपतु्र’, 

ईपेन्रनाथ झा व्यास का ‘दू पत्र ’ अिद प्रमखु ईपन्यास है। आसके ऄलावा , आस भाषा में अलोचना , कहानी, 

िनबन्ध, ररपोताकज, जीवनी अिद िविवध िवधाओ ंमें लेखन कायक िनरन्तर हो रहे हैं। 

लोकगीतों की चचाक के िबना िमिथला का ऄिस्तत्व ऄधूरा है। यहा ँके लोकगीतों में समाज और लोक मानस 

के सम्पूणक वैिशष्ट को जीवतं रूप में ऄनभुव िकया जा सकता है। यह ईन वगों का प्रितिनिधत्व करती है , जो 

परम्पराओ ंऔर मान्यताओ ंके प्रित अस्थावान होते हैं। यह मूलतः लोक की मौिखक ऄिभव्यिि होती है , 

जो सम्पूणक मानव जीवन का नेततृ्व करती है। आसमें बच्चे के गभक में स्थान प्राप्त करने से लेकर जन्म , 

नामकरण, मणु्डन, ईपनयन, िववाह, पूजा-पाठ, लोक ईत्सव , अिद सभी ऄवसरों पर गाये जाते हैं। जीवन 

ससं्करण के िलए सोहर , सम्मरर, ल्नगीत, योग अिद , धािमकक ससं्कारों के िलए छठ के गीत , भगवती के 

गीत, शीतला माता के गीत , नदी के गीत अिद ऊतओु ंके िलए फाग , चैतावर, मधसुावँनी, बरसाआत, 

बारहमासा अिद तथा ना च के िलए झूमर , जट्ट-जरट्टन, रास, श्प्याम-चकेबा अिद ऄत्यन्त प्रिसद्ध एव ं

लोकिप्रय लोकगीत है जो िमिथला के साथ-साथ पूर ेदेश में गाये और सनेु जाते हैं। कुछ प्रिसद्ध लोक गीत 

यहा ँप्रस्ततु है- 

छठ के गीत – 

  हमरों पर होआओ सहाय हे छिठ मआया, 

  हमरों पर होआयो सहाय............ 

नचारी -  

  बाबा बैद्यनाथ हम अयल छी िभखररया 

  ऄहा ँके दऄुररया ना........... 
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िववाह गीत- 

  अज ुशभु िदन मगंल, मगंल गाई हे 

  जानकी होयत िववाह जनकपरु अई हे............ 

आन लोकगीतों की सबसे बड़ी िवशेषता यह है िक यह िमिथला की सभ्यता और ससं्कृित से जड़ुी है। आसके 

स्रोत भले ही पौरािणक सदंभक है, लेिकन आसका प्राण लोक जीवन में िनिहत है।  

मैिथली भाषा के ईत्थान में समाचार पत्रों का भी महत्वपूणक योगदान रहा है। मैिथली भाषा की पहली पित्रका 

‘मैिथली िहत साधन ’ सन् 1905 इ0 में प्रकािशत हुइ। यह एक मािसक पित्रका थी आसके बाद सन् 1906 में 

‘िमिथला गोद’ और सन् 1908 में ‘िमिथला िमिहर’ का प्रकाशन हुअ। आसके ऄलावा ‘िमिथला प्रभा’, ‘मैिथल 

प्रभाकर’, ‘िमिथला िमत्र’, ‘मैिथली बन्धु’, ‘िमिथला-ज्योित’, अिद पत्र-पित्रकाओ ंकी भी ईल्लेखनीय भूिमका 

रही हैं । 

ऄन्त में , िनष्कषकतः कहा जा सकता है िक भारतवषक की ईन्नित के िलए राजभाषा िहन्दी के साथ-साथ 

प्रान्तीय भाषाओ ंका यथोिचत िवकास भी ऄिनवायक है , कयोंिक प्रािन्तय ससं्कृित को जाने िबना समस्त 

भारतीय ससं्कृित का ज्ञान ऄधूरा है। िमिथला की मातभृाषा मैिथली की ऄपनी समदृ्ध सासं्कृितक परम्परा है , 

जो सम्पूणक देश के िवकास में प्रचूर योगदान करती रही है। मैिथली भाषा ऄपनी समदृ्धशीलता और माधयुकता 

के कारण केवल िमिथलाचंल िवशेष की नहीं बिल्क सम्पूणक देश की लोकिप्रय भाषा बन गयी है। 
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