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बायतीम सॊस्त्कृतत भें सििसरॊग की आयाधना सषृ्टट सजृन का द्मोतक है। सॊऩूर्च ब्रहभाॊड का सिचिष्तत 
भान स्त्िरूऩ सजृन है , इस सजृन िष्तत को बफना मोग से ऩूर्च नहीॊ ककमा जा सकता। मोग का मे 
प्रतीक सििसरॊग सिि तत्तत्ति से अर्ाचत ्कल्मार्कायी स्त्िरूऩ से जुड़ता है। धभाचडॊफयों के ििीबूत िामद 
बािी ऩीढ़ी को बी मे ऻान-स्त्ि अचचन बाि रूऩ भें देने की असभर्चता ितचभान ऩीढ़ी ऩय यही है , ष्जस 
प्रकाय सजृन का आधाय मोग है, औय एकात्तभक िषृ्त्तत अऩनी सार्चकता औय सॊऩूर्चता खो फैठती है उसी 
प्रकाय स्त्त्रीत्ति औय ऩुरुषत्ति के मोग से ही इस धयती ऩय भानि जीिन की तनयॊतयता फनी हुई है। नायी 
प्रतीक है कोभरोद्गाय की तो ऩुरुष अष्नन की चचॊगायी सा दैहदप्मभान है। दोनों के मोग भें नायी की 
ष्स्त्र्तत अचधक करुर्ाभमी , भभताभमी, िाॊत सभवऩचत, त्तमागभमी है। ऩारयिारयक स्त्तय ऩय बी महद कुछ 
अऩिाद को छोड़ हदमा जाए तो उनका सॊमुतत स्त्िरूऩ नायी की बूसभका का ही अचधकाय कहा जा 
सकता है वििषेत् बायतीम ऩरयपे्रक्ष्म भें। मद्मवऩ स्त्त्री का भहत्तत्ति इस फात भें बी है कक िैहदक 
ऋवषमों के सार् अनेक ष्स्त्त्रमाॉ बी भॊत्र द्रटटा र्ी। भैत्री , गागी जैसी दािचतनक बी र्ीॊ , रक्ष्भीफाई जैसी 
मोद्धा औय जीजाफाई जैसी भाॉ बी र्ी। िास्त्ति भें स्त्त्री प्रकृतत की अनुऩभ सषृ्टट भानी गई है। 
आधुतनक मुग के विद्िानों ने बी स्त्त्री की उसी तेिय से प्रिॊसा की है। इस सॊफॊध भें ‘नायी’ नाभक 
काव्म कृतत की बूसभका भें असबव्मतत श्री अतुरकृटर् गोस्त्िाभी के बाि उदृ्धत हैं – 

 

“नायी की वियाट ‘तनजत्ति’ अतनिचचनीम भाधुमच , आनॊद, सौंदमच औय सॊगीत का एक एकाॊत आश्रम है। 
उसभें सत्तम सिि सुन्दय सभस्त्त सुकुभाय तत्तत्तिों औय सिोत्ततभ सत्तिों का सॊमोग है। भानि जगत ्के 
बत्रकारीम करा गुरुओॊ औय तत्तत्ति भनीवषमों द्िाया साहहत्तम औय दिचन की हेभ-भॊजूषा भें नायी तत्तत्ति 
तनचधमों औय तथ्म चचॊताभणर् का अऩूिच सॊग्रह हुआ है।”i  

 

िास्त्त्रों औय धभचग्रॊर्ों भें नायी की प्रिॊसा होते हुए बी व्मिहाय के रूऩ भें नायी का सुख सौबानम उतना 
देखने भें नहीॊ आता ष्जतना ऩुस्त्तकों भें िणर्चत ककमा गमा हे , िह सदैि ऩुरुष की अनुगासभनी के रूऩ 
भें जानी जाती यही है। ऩत्तनी का जीिन घय की चायदीिायी के घेये भें घूभता यहा है , िह प्रताड़ड़त हुई 
है, अऩभातनत हुई है , रष्जजत हुई है औय एक िस्त्तु की तयह बोनम यही है। भहाबायत की द्रौऩदी औय 
दभमन्ती आहद ष्स्त्त्रमाॉ तो इसके उदाहयर् हैं ही। ऩयिती सभाज भें बी नायी की प्रताड़ना के अनेक  
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उदाहयर् सभरते हैं। मे प्रताड़ड़त बाि स्त्ऩटट रूऩ से दजच-दजािेज़ों के रूऩ भें नहीॊ सभरते ककॊ तु 
वििेचनात्तभक-अिरोकन भें अिश्म ऩरयरक्ष त होते हैं। इसी क्रभ भें महद ऩॊचतॊत्र को उठामा जाए ष्जसे 
रौककक-व्मिहाय का सॊऩूर्च ग्रॊर् भाना जाता यहा है , जो नीततगत िास्त्त्र का ऩूर्च स्त्िरूऩ भाना जाता 
यहा है, ऐसे ‘ऩॊचतॊत्र’ के ऩाॉचों तॊत्रों भें स्त्त्री दिा केा ककस रूऩ भें यखा गमा है ? इस विचायर्ीम प्रश्न को 
ऩॊचतॊत्र के दसूये अध्माम ‘सभत्रसॊप्राष्प्त’ के आधाय ऩय फात कयते हुए मे कहना अनुचचत न होगा कक 
स्त्त्री की ऩूर्च अिहेरना इस रोक-व्मिहाय स्त्तुतत ग्रॊर् भें अनामास ही हदख ऩड़ती है। प्रोपेे़ सय 
कृटर्दत्तत िभाच के िब्दों भें - “इन स्त्त्री कें हद्रत कहातनमों भें प्राम् ष्स्त्त्रमों के स्त्िच्छॊद मौन-व्मिहाय 
का चचत्रर् है। इसभें ष्स्त्त्रमाॉ प्रफर औय ऩुरुष दब्फू हदखाए गए हैं। ”ii  ष्स्त्त्रमों के ऐसे चचबत्रत रूऩ के 
सार्-सार् कौहटल्म ने सिऺा बी दी है औय मे बी भाना कक िास्त्त्री महद रोकऻ न हो तो उसकी 
गर्ना भूखों की कोहट भें होती है। रौककक-व्मिहाय ऻान का ऐसा ऩऺ जहाॉ ष्स्त्त्रमों की छवि का 
विकृत स्त्िरूऩ प्रस्त्तुत ककमा जाए तो रौककक-सॊसाय को सही रूऩ भें कोई बी जान ऩाने भें असभर्च है। 
इस सॊदबच भें मे उदाहयर् द्रटटव्म है - 
ककॊ  िमा कक्रमते रऺम्मा िा भधूरयत केिरा। 

मा न िेश्िेि साभान्म ऩचर्कै् उऩ सबजमते।।iii  

अर्ाचत ्“ऐसी रक्ष्भी से तमा राब जो कुरिधु की तयह केिर एक ही व्मष्तत की उऩबोनमा फन कय 
यह जाए औय िेश्मा की तयह साभान्म ऩचर्कों के उऩबोग भें न आ सके।” महाॉ धन-विबाजन के प्रसॊग 
भें इस उष्तत को कहा गमा है महद याजकुभायों का रोकऻ-तनऩुर् फनाने के सरए उदाहयर् की 
आिश्मकता ही यही होगी ऐसा भान सरमा जाए तो ऐसे प्रसॊगों के सरए प्रकृतत भें कई उदाहयर् सहज 
ही सभर सकते हैं , रेककन स्त्त्री को प्रतीक फनाकय ऐसे उदाहयर् देकय ककस बायतीम  सॊस्त्कृतत की 
अिहेरना की जा यही है। भाततृ्ति के बाि से ओत-प्रोत जननी , बामाच, फहन इन सबी को धभचिास्त्त्र ने 
ष्जस प्रिॊसनीम उष्तत से सुिोसबत ककमा - 
“मत्र नामचस्त्तु ऩूजमन्त,े यभत्तते तत्रदेिता्।”iv  

उसकी धष्जजमाॉ उड़ती हदखाई देती हैं। ऩुरुष के सरए स्त्त्री भात्र बोनम िस्त्तु है नीये धन की तयह, 

‘विटर्ु रूऩी जुराहा औय याजकन्मा ’ कहानी के अॊतगचत आए प्रसॊग भें एक याजा जो याजकुभायी का 
वऩता है , उसकी चचॊता का सूचक-रूऩ हदखामा गमा है , “कन्मा का होना ही कटट का दसूया नाभ है। ’’ 

ऐसे नीततिास्त्त्र का फोध ष्जस सभाज को हो जाए िहाॉ कन्मा भ्रूर् हत्तमाएॉ तो साभान्म फात भान री 
जाएगी। 

“दतूी, ससमाय औय आषाढ़बूतत” कहानी भें स्त्त्री के दोषों ऩय ऩरयचचाच कयते हुए कहा गमा है - 
अनतृॊ साहसॊ भामा भूखचत्तिॊ अततरोबता। 
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अिौचॊ तनदचमत्तिॊ च स्त्त्रीर्ाॊ दोषा् स्त्िबािजा्।।v  

अर्ाचत ्असत्तम, साहस, बामा, भूखचता, अततरोब, अऩवित्रता औय तनदचमता - मे ष्स्त्त्रमों के स्त्िाबाविक दोष 
भाने गए हैं। 

स्त्त्री का असत्तमिादी होना रौककक-व्मिहाय भें साभान्म फात भानी जाती यही है - तमा मे विटर्ुगुप्त 
के रोक-व्मिहाय ऻान के कायर् प्रफर हो चरा है मा ष्स्त्त्रमों के भष्स्त्तटक ऩय गहयी छाऩ छोड़ चरा 
मा ष्स्त्त्रमाॉ कोभरा रृदमा ष्स्त्त्रमाॉ ‘वप्रम फुमाचत ्सत्तमॊ िुमाचत न फुमाचत अवप्रमॊ सत्तमॊ ’ की नीततगत सिऺा 
का सॊयऺर् कयती है ष्जस सत्तम को कहने से अवप्रम रगे उस सत्तम को भन भें यख रेना अचधक 
व्मािहारयक भाना गमा है ककॊ तु ष्स्त्त्रमाॉ असत्तम कहती हैं मे इतना आिश्मक औय सत्तम भान सरमा 
गमा है कक आज बी साभान्म स्त्त्री-ितता ऩय प्रश्नचचहन रगाए जाते हैं। ऐसे असत्तम जो ऩरयिाय के 
हहत के सरए कहे जाएॊ औय ष्जससे ककसी का फुया न होता हो तो कोई बी ऐसा असत्तम कहने के सरए 
स्त्ितॊत्र है। दोऩहय का बोजन कहानी भें ससदे्धश्ियी के असत्तम को ककस कोहट भें यखा जाएगा ? कटट का 
प्रश्न मे है कक ससदे्धश्ियी के ऐसे झूठ को साहहत्तमकायों ने ककसी शे्रर्ी भें नहीॊ यखा है। ऐसी कहानी के 
नायी-ऩात्रों ऩय वििषे दृष्टट न यखकय कहानी त्रासदी औय विबीवषका की कहानी फनकय साभने आती 
है। इन्द्र द्िाया अहहल्मा से व्मसबचाय झूठ के ऩऺ ऩय हुआ तफ ऩुरुष असत्तम दोष को उजागय नहीॊ 
ककमा जाता ऐसी ऩऺऩात भानससकता के सभाज भें स्त्त्री का भदृ ुरृदम असज हो जाना स्त्िाबाविक ही 
है। ऩॊचतॊत्र के ऐसे रौककक-व्मिहाय भें महद स्त्त्री के ऐसे कुष्त्तसत स्त्िरूऩ को विटर्ुगुप्त यखते हैं स्त्त्री-
सौंदमच का सभाज-फोध स्त्ित् ही कुॊ हठत हो जाता है। ष्जस स्त्त्री को इस देि भें देिी तुल्म भाना गमा , 

कन्मा-ऩूजन आज बी प्रचसरत है। दगुाच सप्तिती का ऩाठ ककमा जाता यहा है िहाॉ साहस को दोष के 
रूऩ भें इॊचगत ककमा गमा है। अऩने साहस का ऩरयचम िह गुन्जन िभाच के रूऩ भें देती है , साभाष्जक 
हैयान होता है, गौयिाष्न्ित नहीॊ। स्त्त्री को पे्रभ की प्रततभूतत च है इस सत्तम से भुॉह भोड़ रेना असहज है। 
आततथ्म का जीता-जागता रूऩ बायतीम सॊस्त्कृतत की ऩहचान है। बोजन की व्मिस्त्र्ा आज बी स्त्त्री 
का प्रर्भ कत्ततचव्म भाना जाता है फदराि के इस दौय भें हार्-फॊटाना बरे ही चरन भें आ गमा है 
ऩयॊतु इसे ककतने प्रततित तक भाना जा सकता है। िहाॉ स्त्त्री के दोषों भें तनदचमता को सभाहहत कय 
रेना तनयर्चक रगता है। घय की साज-सजजा भें तनऩुर् ष्स्त्त्रमों को अवऩित्र भान उनकी अिहेरना 
कयना नहीॊ तो कभ से कभ सार्चक बी नहीॊ कहा जा सकता है। 

‘दॊततर औय गोयॊब’ कहानी के प्रसॊग भें विटर्ु गुप्त कहते हैं - 
“नाष्नन् तपृ्मातत काटठानाॊ नाऩगानाॊ भहोदचध्। 

नान्तक् सिचबूतानाॊ न ऩुॊसाॊ िाभरोचना्।।”vi  
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अर्ाचत ्जैसे आग रकड़ड़मों से, सभुद्र नहदमों से औय कार प्राणर्मों से कबी तपृ्त नहीॊ होता उसी प्रकाय 
स्त्त्री कबी ऩुरुषों से तपृ्त नहीॊ होती। वििाह-सॊस्त्काय की ऩारयिारयक व्मिस्त्र्ा को सॊबारे यखने का 
दातमत्ति स्त्त्री-ऩुरुष दोनों का साभान रूऩ से है, ककॊ तु सभम के फदराि के सार्-सार् बरे ही िह खूॊटे से 
फॊधी गाम न यही हो ऩय पे्रभ औय वििाह-सॊस्त्काय की भमाचदा िह फखूफी जानती है। ऩुनजाचगयर् कार 
के सभाज-सुधायकों ने स्त्त्री सुधाय भें प्रिॊसनीम मोगदान हदमा। 

याजा याभभोहन याम , केििचॊद्र सेन, दमानॊद सयस्त्तिी आहद ने नारयमों को जागतृ कयने की प्रिॊसनीम 
चेटटा की। भहात्तभा गाॊधी ने याजनीतत के ऺेत्र भें नारयमों का प्रिेि कया कय उनका भहत्तत्ति फढ़ामा। 
अॊगे्रज़ी सिऺा के प्रसाय औय ऩाश्चात्तम विचायकों की दृष्टट से बायतीम नायी के जीिन भें जागतृत आई , 

फदराि आमा। िह घय की घुटन , चायदीिायी से फाहय तनकरी औय ऩुरुषों के कॊ धों से कॊ धा सभर कय 
आगे फढ़ी। उसने ऩरयिाय औय नौकयी के दातमत्ति को तनबामा। स्त्त्री जगत का भनोफर फहुत ऊॉ चा 
हुआ औय चचयकार से दफी उसकी ऺभता प्रकाि भें आई। जीिन के प्रत्तमेक ऺेत्र भें िह फयाफयी की 
सहबाचगनी है।  

सातिें दिक तक नायी जागतृत जीिन के अनेक ऩऺों भें प्रकृतत रेकय आई। उसकी कुछ सीभाएॉ बी 
हैं, आज नायी अनभेर वििाह भें वऩसने को तैमाय नहीॊ , प्रततकूर ऩतत के सार् जीिन माऩन कयने को 
फाध्म नहीॊ, िह पे्रभ कयने भें बी स्त्ितॊत्र है। ऩष्श्चभी सभ्मता के यॊग भें यॊग कय िह पे्रभ औय वििाह 
को अरग भानती है। इस तयह का विचाय ‘हरयकृटर् प्रभी’ के एक नाटक भें सभरता है। 

“जीिन भें मह सदा सॊबि नहीॊ होता कक ष्जसे प्माय ककमा जामे उससे वििाह बी हो जामे औय 
ष्जससे वििाह ककमा जामे उससे सॊऩूर्च रृदम से प्माय बी सॊबि हो जामे।”vii  

आज की नायी ऩुरुषों के अधीन नहीॊ। िह यीतत-रयिाज औय ऩयॊऩया भें अऩने को विििता से नहीॊ 
फाॊधती सिऺा ने उसका भहत्तत्तिाकाॊऺी फनामा है। जातत औय धभच के घेये से फाहय तनकरी है , उन्होंने 
वििाह से अचधक पे्रभ को भूल्म देना िरुू ककमा है , विद्िानों की सम्भतत भें - “सभाज भें ऐसी नारयमाॉ 
देखी जाती है ष्जन्होंने अऩने पे्रभ को जीवित यखने के तनसभत्तत साभाष्जक तनमभों को तोड़ा है औय 
साभाष्जक यीतत-रयिाजों के विरुद्ध िैिाहहक सॊफॊध स्त्र्ावऩत ककमा है।”viii  

महद पे्रभ औय वििाह की भमाचदा स्त्त्री नहीॊ जानती औय एक ऩुरुष से भन न बयने की फात को 
रोकऻ-सभाज भें अऩने उदाहयर् से प्रस्त्तुत कयते हैं तो पे्रभ-वििाह के ‘ऑनय ककसरॊग’ जैसे ख़तयों से 
खेरते हुए, स्त्त्री पे्रभ-वििाह की बागीदायी कबी नहीॊ स्त्िीकायती। स्त्त्री के ष्जस स्त्िरूऩ को विटर्ु गुप्त 
ऩॊचतॊत्र भें कह गए  हैं ,  बरे ही उदाहयर्ों के भाध्मभों का प्रमोग कयके िह स्त्त्री-अष्स्त्भता ऩय िज्र-
प्रहाय है। बायतीम सॊस्त्कृतत के विरुद्ध है। िेश्मारमों का प्रचरन सदा चरता चरा आमा है। वििाह 
सॊस्त्काय भें सात िचन बयती चरी आ यही है जफकक सििऩुयार् साऺी है कक ऩािचती ने बी सिि से 
सात िचन बयिाए रे् उन सात िचनों का कहीॊ कोई ष्ज़क्र ऩयॊऩयाओॊ भें नहीॊ सभरता। सत्तम तो मे है 
कक “ष्जसे आज ‘स्त्त्री का स्त्िबाि ’ कहा जाता है िह एक नकरी चीज़ है , औय कुछ हदिाओॊ भें 
फाध्मताऩूर्च दभन औय कुछ हदिाओॊ भें अप्राकृततक पैराि का ऩरयर्ाभ है। ”ix ष्जसे तनयॊतय दसभत 
इच्छाओॊ के सार् ऩुरुषिादी भानससकता से ऩोवषत ककमा गमा हो उसके सॊऩूर्च विकास का प्रश्न ही 
नहीॊ उठता। सभम की धाया भें ष्जस फदराि की गॊध से स्त्त्री ऩरयचचत हो यही है। उसके रौककक- 
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व्मिहाय के िास्त्त्री विटर्ुगुप्त स्त्त्री का ऐसा चचत्रर् कय छोड़ कय गए हैं , उससे बी उऩहासप्रद मह है 
कक विद्िानों ने इसे फार-भनोयॊजक िास्त्त्र भान कय  खेर-खेर भें फारकों को र्भा हदमा है। स्त्त्री 
विभिच की दृष्टट से इस नीततिास्त्त्र औय रोकिास्त्त्र की ऩुनऩचठन की अतनिामचत् आज के सभम भें 
हदखाई ऩड़ती है। 
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