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हहिंदी ससनेमा में ऱोकगीत 

डॉ शशश यानी 
एसोशसएटप्रोपेसय 

डॉबीभयावअम्फेडकयकॉरेज 
ददल्रीववश्वववद्यारम 

सार 

गीत सगंीत भानव जीवन का भहत्वऩूणण अंग है। करा के दसूये रूऩों की तयह इसके शरए 

यचनात्भक, तकनीकी कौशर औय कल्ऩना की आवश्मकता होती है ।जसेै नतृ्म यंगों की करात्भक 

अशबव्मवि है वैसे ही गीत सगंीत ध्वशनमों की । भन को ववकशसत कयने भें मह भहत्वऩूणण 

बशूभका शनबाता है। ववशशष्ट ऺेत्र भें जनरूशच के अनससाय प्रमसि होने वारे गीतों को रोकगीत कहा 

जाता है। वैददक मसग से रेकय आज तक रोकगीतों की बावधाया शनयंतय फहती चरी आ यही है। 

सबी भहान सतंो ,सादहत्मकायों, रोक कराकायों ने आभ जनता को प्रबाववत कयने के शरए मा 

अऩने भन की दफी हसई बावनाओं को अशबव्मि कयने के शरए रोक कराओं का सहाया 

शरमा।बावनाओं, ऊजाण औय पे्रभ के स्रोतरोकगीतोंनेशसनेभा कीबावबशूभ औयशशल्ऩको रोकजीवनसे 

ससगषधधतदकमा है। 
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प्रस्तावना 

रोकगीत का रोकसादहत्म  भें अधमतभ स्थान है। जफ भानव बाव ववबोय होकय अऩने 

रृदमके उद्गायोंको छधदफद्ध शब्दों के भाध्मभ से अशबव्मि कयता हैतोउसेगीतकी सऻंा  दी जाती 

है।इसी प्रकाय डॉ सदाशशव ऩाड़केने रोकगीतों  को रोक भानस के तयंग शमत रुऩ से 

शन:सतृकाव्मरूऩ भाना है।  मह वाणी  शास्त्र के शनमभों की ऩयवाह दकए वफना  साभाधम रोक 

व्मवहाय के उऩमोग भें राने के शरए भानव की आनंद तयंग द्राया सहज उद्भतू होती है । इस 

प्रकाय आददभानव के सहजस्वबाववक एवं रमात्भक ढंग से प्रस्पस दटत होने वारे आंतरयक आवेग 

ही रोकगीत का रूऩ धायण कय रेते हैं ।जनता की गोद भें  ऩरकय फडे़ होने वारे रोकगीत 

रोककंठ की भौषिक ऩयंऩया की धयोहय औय रोक भानस की ववशबधन शचंताधायाओं के कोष भाने 

गए हैं ऩंदडत  याभनयेश वत्रऩाठी के अनससाय ,”  प्रकृशत से घशनष्ठ सफंंध होने के कायण रोकगीत 

प्रकृशत के भहा सगंीत का अंश हैं... इनभें अरंकाय नहीं केवर यस है! छंद नहीं, केवर 

रमहै!!राशरत्म नहीं , केवर भाधसयी है!!! ” देवेंद्र सत्माथी ने इधहें कबी ना छीजने वारे यस के 

सोते कहां है जो कंठ के गाने के शरए औय रृदम से आनंद के शरए फने हैं। 

रोकगीत अत्मंत सयस औय रृदम के सच्चे उद्गाय होते हैं  क्मोंदक मे सभ्मता के आवयण, 

ससससं्कृततथाससयम्म प्रबावों से दयू यहने वारे रोगों के अनामासप्रवाहात्भक  अशबव्मवि होते हैं। 

रोकगीतों की  स्वाबाववकता,अकृवत्रभता औय सयरता के ववषम भें फ्ांशसस गूभय का कथन 

है,”रोक गाथाओं  का भहत्व केवरइसीफात भें नहीं है दक उनभें अकृवत्रभ  काव्म बावना उऩरब्ध 

होती है ।वे ऩयंऩया की बाषा भें ही अऩनी अशबव्मवि नहीं कयते प्रत्मसतजनसभहू की  वाणी द्राया 

प्रकाशन कयते हैं । इनभें दकसी बी प्रकाय की गोऩनीमता नहीं ऩाई जाती । जो वस्तस जसैी है 
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उसका मथातथ्मरूऩ भें वणणन कयते हैं।वे स्वतंत्रहैंतथा िसरी हवा की बांशत ताजे हैं ।वामस औय समूण 

का प्रकाश उनभें िेर कयता है।“ 

रोकगीतों भें प्राम्:  जीवन का प्रत्मेक ऺण भसिरयत होता है ।मे सहजता, जीवंतता, आंचशरकता, 

रम,तार औय  स्ऩशणसे सयाफोय रोकगीत  तीज-त्मोहाय,जधभ-वववाह,ववववधससं्कायों,ऋतस,श्रभ 

सफंंधीकामणकयनेआदद के अवसय ऩय गाए जाते है।डॉ.कृष्णदेव उऩाध्माम ने सभस्त रोकगीतों के 

ससं्कायों की दृवष्ट से ,यसानसबशूत की प्रणारी से,ऋतस औय व्रतों के क्रभ से , जाशतमों के प्रकाय से , 

औय श्रभ गीत की दृवष्ट से ऩांच प्रकाय भाने हैं।रोकगीतोंभें हय कार औय हय मसग को फड़ी ससदंयता 

से वाणी दी गई है।  भनसष्म के ससि-दसि ,पे्रभ-वफयह,यीशत- रयवाज , चार -चरन, आचाय -ववचाय, 

तीज-त्मौहाय,धभण-अनसष्ठान,आस्था-ववश्वास,करा- ससं्कृशत सबी इन रोकगीतों भें रोक जीवन की 

सवेंदना के साथ भसिरयत होते हैं। 

शसनेभा भें रोकगीत कीरम,शब्दावरी,छधदोंका प्रमोग कयके अनेक गीत शरिे गए हैं।चूंदक 

रोकगीतों की रमसहज होती है औय वे दकसी प्रकाय की शनमभ से फंधे नहीं होते इसशरए दपल्भों 

भें इनका कस शरता से उऩमोग दकमा जा सका है।  रोकगीत की शैरी तीन प्रकाय की है ।एक, ठेठ 

रोकगीत जैसे कजरी,वफयहा,चैती,रावणी होरी आदद। दसूये वे जो दकसी न दकसी श्रभ से जसडे़ हसए 

हैं औय बी सभहूगान(कोयस गीत) के रूऩ भें गमा जाता है ।योऩनी,जतसाय,सोहनी, गोदना आदद। 

तीसये वे षजनभें टेक ऩद्धशत का प्रमोग  दकमा जाता है।दहंदी शसनेभा भें रगबगसबी अवसयों 

ऩयगाए जाने वारे ,ववशबधनअचंरोंऔय रोक प्रचशरत शैशरमोंसे सफंंशधत रोकगीतों का प्रमोग दकमा 

गमाहै। 
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ऺेत्रीयऱोकगीत 

शसनेभा भें बायतीम सभाज के रगबग हय प्रदेश के रोकगीतों की ध्वशन ससनाईदेतीहै।भसंशी 

पे्रभचंद के प्रशसद्ध उऩधमास गोदान ऩय आधारयत गोदान दपल्भ भें ग्राभीण गीतों को ससनकय भन 

औय आत्भा तदृ्ऱ हो जाते हैं।रोक जीवन को अऩने भें सभेटे  हसए  इसके गीत बोजऩसयी रोकगीतों 

ऩय आधारयत है।इसीप्रकायदपल्भ शभशन काबभूयोबभूयो श्माभ यंग बूभयो , आए हो दकस फशगमा 

से...शादी से ऩहरे भेहंदी के अवसय ऩय गामा जाने वारा रोकगीत हैषजसभें रड़की से 

प्माय,भासशूभमत औय बोरेऩन कोदशाणमा गमा है।दपल्भ  हीयो भें चाय ददनो का प्माय हो. ..यब्फा 

फड़ी रफंी जसदाई , दपल्भ भाशचसभें चप्ऩा चप्ऩा चयिा चरे...., दपल्भ पस कयेका अम्फयसरयमा  

ऩंजाफी रोकगीत, दपल्भ ददर दे चसके  सनभ भें शनम्फसडाशनम्फसडा , दपल्भहभ साथ साथ है 

भेंम्हायादहवड़ा भें नाचे भोय, दपल्भ डोय का केसरयमा फारभजोयाजऩूती सशैनकों को सभवऩणत कयने 

के शरए फनामा गमायाजस्थानी रोक गीत ,दपल्भ इंषलरश ववंषलरश के अंत भें आमा नवयाईभांझी  

भयाठी रोकगीत है।जो शादी के अवसय ऩय गामाजाता है।  इस रोकगीत कोशसनेभा भें 

अनेकफायअरग-अरग रूऩों भेंदपल्भामा  गमा है।कॉकटेर,ओएरक्कीरक्कीओए!, तनस वेड्स भनस 

औय हाइवे ऐसी ही दपल्भें  इस रोकगीत के अंतगणत फोरोंके भाध्मभ से दकसी कहानी को 

ददिामा जाता है। छत्तीसगढ़ भें प्रचशरत ददरयमा नाभक रोकगीत का प्रमोग दपल्भ ददल्री 6 भें 

हसआहै- 

सैंमाछेड़देवेननद चसटकी रेवे सससयार गेंदा पूर, 

सास गायीदेवेदेवय सभझारेवेसससयार गेंदा पूर। 

दपल्भ गेंस ऑप वासेऩसय भें बोजऩसयी रोकगीतों की छटा देिते ही फनती है- 
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ताय वफजरी से ऩतरे हभाये वऩमा 

ताय वफजरी से ऩतरे हभाये वऩमा 

ओहयीसासस फता तूने मह क्मा दकमा..   

ससिके हो गएहैं चसहायीवऩमा...  

पे्रभ यस की अशबव्मवि से ऩरयऩूणण दपल्भी गीतों  भैं रो कगीतकी फहाय का  ससदंय शचत्रण 

हसआ है।दपल्भ दो फदन काभतजइमोनौकरयमांछोड़के,तेये ऩैभाने ऩडंू़दपल्भ फंददनीका भोया गोया यंग 

रई रे भोहे श्माभ  यंग दईदे, सेर ूभसझे जीने दो का नदी नाये ना जाओ श्माभ ऩैंमाऩडंू , दपल्भ 

फंटी औय फफरी काकजयाये कजयाये  भोये कायेकाये नैना  ऐसे ही गीत । फसतं की िसभायी दपल्भ 

आई झभू के फसतं के ऩीरी ऩीरी सयसों पूरी /ऩीरी उडे़ ऩतंग /ऩीरी ऩीरीउड़ी चसनरयमा /ऩीरी 

ऩगड़ी के सगं भें  देिी जा सकती है । दहंदी दपल्भों भें कहीं – कहीं रोकगीतों भें भसिरयत 

साभाषजक औय याजनीशतक चेतना का बी प्रमोग हसआ है । दपल्भ गसरार भें एयोप्रेन औय 

अकंरसभै की तसकफंदीभें इसे आसानी से देिा जा सकता है। 

ऱोकधुन 

रोकगीतों की अऩनीधसनें होतीहैं।  चाहे वो ससं्काय गीत हों,श्रभगीत हों  मा जातीमगीत। 

दपल्भों भें इनधसनों का फहसत प्रमोग हसआ है ।दपल्भ कारा ऩानी का नजय रागी याजा तोये फंगरे 

ऩय...।जो भई होती याजा फन की कोमशरमा..,कस हूकस यहती याजा तोये फंगरे ऩय..., दपल्भ फंददनी 

का भेये साजन है उस ऩाय , दपल्भ ससजाता का ससन भेये फंधस ये , दपल्भ गाइड का वहां कौन है 

तेया आदद रोक धसन ऩय आधारयत  हैं ।नौशादअरी,िेभचंद प्रकाश, गसराभ भोहम्भद, भदन भोहन 
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ने रोकगीतों की धसनोंका  स्तयीम प्रमोग कयते हसए अनेक ससयीरे गीतोंकी यचना की।दपल्भपयेफी 

जार केसांची कहो भोसेफशतमा,कहांयहे सायी यशतमा  से रेकय आज तक अनेक गीत कायों 

सगंीतकायों ने रोकगीत को दपल्भ भें ऩहचान ददराई।  दपल्भ गगंा जभसना कातोयाभन ऩाऩी 

सांवरयमा,दपल्भ अनऩढ़काषजमारे गमोयी भेया सांवरयमा , ऩाकीजा का इधहीं रोगों ने रे रीधहा 

दसऩट्टा भोया ,पणीश्वय नाथ येणस की कहानी तीसयी कसभ ऩय आधारयत दपल्भ तीसयी कसभ का 

ऩान िाए समैां हभायो,सांवयीससयशतमाहोठरार रार ...,चरतभससादपय भोह शरमो ये वऩंजये वारी 

भसशनमा आददहजायों गीतकानों  भें भधसय सगंीत धोर जाते हैं ।“सशचन देव फभणन ने रोक सगंीत  

औय आधसशनक संगीत के  भेर से ससयों की सरयता फहामी । शसनेभा भें ववशबधन ऺेत्रों से आए 

दपल्भ सगंीतकायोंने अऩनी प्रदेश की शभट्टी की िसशफू को अऩने-अऩने प्रदेश के रोग सगंीत के 

भाध्मभ से वफिेया।दपल्भों नेरोक गीतों को व्माऩक जनसभहू तक ऩहसंचामा है।महां  ऩंजाफ का 

हीयजसगनी ददिता है तो फंगार का फाउर बी । ववभर याम द्राया शनदेशशत देवदास दपल्भ भेंआन 

शभरो आन शभरो श्माभसांवये ,गीत भें इसकी शताब्दी की जा सकती है।दपल्भ ऩीऩरी राइव भें 

छत्तीसगढ़ी गाना चोरा भाटी के हो याभससदंय रोकगीत है।  दषऺण बायतीम बाषाओं से बी गीतों 

के भसिडे़ शरए गए हैं जैसे दपल्भ श्री 420 का भसिड़ा यभमैावस्तावैमा को  सगंीतकाय शंकय 

जमदकशनने तेरसगस से शरमा।जनरूशच  औय ऺेत्र की शबधनताकेआधाय ऩय सगंीत की ववववधता 

दपल्भों भें सहज हीऩरयरषऺत होती है। 

ऱोक शैऱी 

दहंदी शसनेभा के गीतों भें रोकगीत शैरी का बी अनूठा प्रमोग हसआ है।  रोक 

जनजीवनऔयजनभानस से सम्ऩिृ होकय रोक शैशरमों का प्रमोग कय का प्रमोग कय रोक प्रववृत्त 
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के अनसकूर गीतों की यचना की गई।ऋतस प्रधान रोक गामन शैरी भें कजयी,चैता,दादया का प्रमोग 

उल्रेिनीम है। रोकगीतों भें सफसे अशधक गीत कजरी शैरी भें प्राद्ऱ होते हैं ।  कजरी सावन भें 

षस्त्रमों द्राया गाए जाने वारी दहंदी प्रदेश की अत्मंत प्रचशरत गामन शैरी है ।जोशभजाणऩसय, वायाणसी, 

भथसया, इराहाफाद औय हयदोई के आसऩास शभरती  है । कजयी के ववषम सभकारीन औय 

ऩयंऩयागत रोक जीवन ऩय आधारयत होते हैं। ऩयंऩयागत रुऩ से मह शविस्वरूऩा भां ववंध्मवाशसनी 

के प्रशत सभवऩणत होते हैं तो सभकारीन रोकजीवन की झरक बाई फहन के प्माय , नंद बाबी के 

सफंंधों भेंदृवष्टगत होती है ।दपल्भ ववदेशशमाके नीकसैंमावफन बवनवानहीं रागेसषिमा ,नैहसरछस टरजाम 

की कजयी ‘ ओ याभा रयभषझभ फयसेरा ऩानी फेहतयीनरोकगीतहैं। इसभें नववववादहताए ंभामके के 

छूट गए रयश्तो की वेदना,ऩयदेस भें कभाने गए ऩशत की ववयह वेदना,अकेरेऩन को व्मि कयती हैं 

  सिी- सहेशरमों के आऩसी रयश्तो की िटास शभठास के साथ सावन की भस्ती का यंग इसभें 

घसरा होता है। दपल्भ फंददनीका'अफ केफयस बेज बमैा को फाफसर,सावन भेंरीजो फसरामा मे/रौटेंगी 

जफ भेये फचऩन की सषिमां दीजो सदेंशा शबजाएये, प्रशसद्ध कजयी गीत है। ऩयंऩयागत दादया शैरी 

का प्रमोग नौशाद ने भदय इंदडमा भें दकमा।चैतभास ऩय कें दद्रत रोकगीत चैती कहराता है । इसके 

ववषमपे्रभ, प्रकृशत औय होरी यहते हैं। चैत भास श्री याभ के जधभ का बी भास है इसशरए इस 

गीत की हय ऩंवि के फाद अक्सय याभा रगामा जाता है।शसनेभा भें होरी के अवसय ऩय गाए जाने 

वारे रोकगीतों की बयभाय शभरती है दपल्भ गोदान का होरी िेरे नंदरारावफयज भें होरी िेरे 

नंदरारा,भदय इंदडमा का होरी आई ये कधहाई यंग फयसे , शोरे का होरी के ददन ददर षिर जाते 

हैं,वऩऩया केऩतया सयीिेभोय भनवाभेंउठे हैं दहरोय आदद  गीतों भें गांव की सोंधी ससगंध ताजा हो 

जाती है।रोकगीतों भें पे्रभ के साथ ववयह का बी अऩना अरग यंग है । दपल्भ भनेै प्माय दकमा 
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भेंववयदहनी नाशमका कफूतय जा जा जा के भाध्मभ से नामक को अऩनी षस्थशत से अवगत कयाती 

है। 

कोरस गीत 

सभहू गीत  रोकगीतों की दसूयी ववधा है । रोकगीतों भें शसरू से ही श्रभ औय ससं्कायों 

सफंंधी जनता ने अऩनी कल्ऩना को तदृ्ऱ दकमा है। रोक जीवन भें ढोरक की थाऩ ऩय रोकगीत 

गामन एवं नतृ्म की ऩयंऩया यही है षजसभें ध्वधमथणक  शब्दों का ववशेष प्रमोग यहता है 

क्मोंदकमेअशबमवि को फोधगम्म फनाने के साथ ही श्रोता से सीधा सफंंध जोड़ देते हैं ।याजस्थान के 

ऩायंऩरयक घूभय नतृ्म के सौंदमण को दपल्भ ऩद्मावत भें देिा जा सकता है- 

घूभय यभवा ने आऩ ऩधायो सा.... 

आवो जीआवो जी घूभादीिेरफा ने... 

आज म्हायोषजवडोघनोंदहच्कावे... 

ओघफयावे भन भेंबावे.... 

कोयस 

ढोरा वारेठाठ 

घूभयघूभयघूभय.... 

इस गीत भें याजस्थान की याजऩूताना ऩयंऩया औय उसकी ससं्कृशत की झरक देिने को शभरती है  
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शसनेभा की शसरुआत सेही रोकगीतोंभेंयाग बोऩारी , बयैवी ,ऩीर ूऔय ऩहाड़ी का प्रमोग शभरता है । 

दपल्भ नवयंग का अये जा ये हट नटिट ना छेड़ भेया घूंघट , ऩरट के दूंगी आज तोहे गायी 

मे....गीत याग ऩहाड़ी ऩय आधारयत है। दपल्भ देवदास की  फाफसरभोयानेहयछूटाजाए,दपल्भ सांझ 

सवेया कीअजहंू न आए फारभ, स्वाभी की,'का करंू सजनी ठसभयी याग बयैवी भें शनफद्धहैं। दपल्भ 

फहसयानी का फरभ अनाड़ी भन बाए यागयागेश्वयी औय दपल्भ गाइड काभोसे छर दकए जाए गीत 

याग िभाज भें शनफद्धहै। 

सनष्कषष 

वस्तसत् रोकगीत रोक जीवन का भरूाधाय है औय शसनेभा एकजनभाध्मभ, षजसभें 

रोकजीवन अऩने सबी यंगों के साथ अशबव्मवि ऩाता है ।रोकयंग भें यचे फसे रोकगीतों के 

उऩमोग से शसनेभा भें ताजगी औय ठेठरोक जीवन स्तयीम अनसबशूतमों का सभावेश हसआ 

है।भैषक्सभगोकीने कहा है दकरोकसादहत्म रोक  द्राया उत्ऩधन कच्चे भार की तयह है।शशष्ट 

सभाजइस कच्चे भार कोही करा के प्रशत सजगता औय फौवद्धकता के द्राया शशष्ट सादहत्म रूऩीऩक्के 

भार का रूऩ प्रदान कयता है।मही फात शसनेभा के सफंंध भें बी ियी उतयती है।दपल्भी गीतों भें 

प्रमसि रोकगीत शैरी,रोकधसन,रोक याग औय रोक सगंीत ने  दहंदी शसनेभा को नमी ऩहचानदेकय 

प्रिय आमाभ प्रदान दकमा है। 
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