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संͪवधानवाद तथा भारत मɅ काय[èथल पर मǑहला उ×पीड़न 
ͧशàपी पाÛडे1, राखी2 

 
सार: संͪवधानवाद सबंंधी अवधारणा को साधारणतयासंͪवधान से संबंͬधत माना जाता हɇ जो 

ͩक शासक एवंशाͧसतɉ के ͧलए आधारभूत Ǿप स ेमूãयो संबंधी दèतावेज के इद[ ͬगद[ घूमती 

हɇ पंरतु संͪवधानवाद केवल यहȣ तक सीͧमत नहȣ हɇ। यह इससे अͬधक सामािजक åयवèथा 

मɅ राजनीǓत के ĤǓत उपजे ͪवरोधके पǐरणाम èवǾप बने कुछ नए Ǔनयम भी हɇ। जो न 

केवल शासन अͪपतु शाͧसत जनता के ĤǓत भी कुछ मूãयो तथा ͧसɮधांतɉ को शाͧमल करता 

हɇ। यह केवल संͪवधान के ͧलͨखत èवǾप पर हȣ आधǐरत नहȣ होता हɇ। संͪवधनवाद इससे 

अͬधक ͪवèततृ पैमाना हɇ जो ͩक संͪवधान कȧ ͧलͨखत एवम अͧलͨखत अवधारणाओं स े

बढ़कर ͪवचारो तथा सरकार के ĤǓत ĤǓतरोध कȧ भी åयाÉया करता हɇ। काय[èथल पर 

मǑहलाओं के साथ उ×पीड़न स ेउठने वाला ͪवरोध भी इसी Ĥकार का एक ĤǓतरोध है जो ͩक 

मǑहलाओं के मान को हाǓन पहुचानɅ से उठा ͪवरोधकरता हɇ Èयɉͩक यहȣ वह ĤǓतरोध हɇ 

िजसने इन मुɮदो के ĤǓत कुछ नई नीǓतयɉ एवम कानूनो को जÛम Ǒदया। 
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भूͧमकाः-  

भारतीय संͪवधान Ǔनमा[ण के समय मǑहलाओं के ĤǓत इस Ĥकार के åयवहार पर ĤǓतबंध 

लगाने के ͧलए भी ͪवशेष Ĥावधान नहȣं ͩकए गए। िजसने इस ͪवचारधारा को नया èवǾप 

Ĥदान कर Ǒदया। परंतु केवल यहȣ तक नहȣं बिãक इन नए Ǔनयमɉ तथा èवǾप ने भी 

समय-समय पर संवैधǓनक कानूनो, संͪवधान संबंधी दèतावेज तथा संͪवधानवाद के मÚय नए 

Ĥकार के संबंधɉ का आरंभ ͩकया हɇ। जो इस लेख का मुÉय ͪवषय है। यɮयͪप भारतीय 

संͪवधान के संदभ[ मɅ इन पहलुओं पर ͪवचार करन स ेपहले हमɅ यह जानना आवæयक होगा 

ͩक- संͪवधानवाद Èया हɇ? तथा भारतीय समाज मɅ यह ͩकस Ĥकार ͩĐयाशील हɇ?भारत 

संͪवधान मɅ èवतंğाता ĤिÜत के पæचात मौͧलक अͬधकारɉके Ĥावधान करते ͩकये गए िजसमɅ 

ͧलगं समानता, èवतंğता तथा Ûयाय के साथ हȣ काय[èथल मɅ मǑहलाओं को सुरͯ¢त 

वातावरण Ĥदान करते हुए अनुÍछेद 14,15,19 लाए गए तथा इÛहɅ हाǓन पहुचाना मौͧलक 

अͬधकारɉ का हनन माना गया। 

भारत मɅ संͪवधानवाद एवम काय[èथल पर मǑहलाओं का उ×पीड़न 

भारत संͪवधान मɅ èवतंğता ĤिÜत के पæचात मौͧलक अͬधकारɉसंबंधी Ĥावधनͩकये गए 

िजसमɅèवतंğता, लɇͬ गक समानता तथा Ûयाय के साथ हȣ काय[èथल मɅ मǑहलाओं को सुरͯ¢त 

वातावरण Ĥदान करते हुए अनुÍछेद 14,15,19 लाए गए1 तथा इÛहे हाǓन पहुचाना मौͧलक 

अͬधकारɉका हनन माना गया। परÛतु ͧलगं संबधंी अÛय ͪवषय-काय[èथलपर मǑहलाओं के 

यौन उ×पीड़नसंबंधी ͪववाद मɅ अछूता हȣ रहा। यह गǓतͪवͬधयाँ मǑहलाओं के सभी अͬधकारɉ 

को Ĥभाͪवत करता है जो वत[मान समय मɅ मǑहलाओं संबंधीअनेक ͪववादɉ जैसे Ǔनभ[या केस, 

Ǒदãलȣ ͪवæवͪवɮयालय मɅ होने वालȣ घटनाओ,ंजिèटस गांगुलȣइ×याǑद के मामलो से अ×यͬधक 

गंभीर बन गया है। जहा ँसंवैधǓनक संèथाओं के काय[कता[ èवयं इनके उãलंघन करने लगे है 

तथा इसमɅ èवयंकानून के शासन पर आधाǐरत संèथाओं पर भी Ĥæन उठाये जाने लगे हɇ। 
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तेहलका केस भी इसी Ĥकार के ĤǓतरोध का हȣ एक उदाहरण है। इन सभी ͪववादो ने समाज 

मɅसंवैधǓनक शासन åयवèथा के मूãयɉ का पǐरिèथǓतयो के अनुसार ͪवरोधभी ͩकया हɇl इस 

Ĥकार संͪवधानवाद सबंधंी ͪवचारधारा का अिèत×व इस संदभ[ मɅ अहम बन गयी है। यɮयͪप 

भारतीय संͪवधान के संदभ[ मɅ इन पहलुओं पर ͪवचार करने से पहले हमɅ यह जानना 

आवæयक होगा ͩक-संͪवधानवाद Èया है तथा भारतीय समाज मɅ यह ͩकस Ĥकार ͩĐयाशील 

है? 

संͪ वधानवाद  

संͪवधानवाद से ता×पय[साधारणतया शासन के ͧलए आवæयक तंğ संरचना, उपकरण तथा 

शिÈतयɉ कȧ वैधता के ͧलए आवæयक रȣǓत से माना जाता है। परंतु केवल यहȣ नहȣ यहा 

अͬधकारɉ,Ûयाय ͪवकास तथा åयिÈतगत संगठनो आǑद के ͧलए उठाए गए आवæयक कदमो 

को भी शाͧमल ͩकया जाता है।3 यɮयͪप संͪवधानवाद मɅ साधारणतया इसके ͧलͨखत èवǾप 

कȧ बात कȧ जाती है। परंतु इन राजनीǓतक तथा सामािजक गǓतͪवͬधयɉ को Ĥकाͧशत ͩकया 

जाना सदैव आवæयक नहȣ होता Èयɉͩक Ĥ×येक ͧलͨखत संͪ वधान मɅ अंतǓन[Ǒहत अͧलͨखत 

माÛयताए है। यह माÛयताए सदैव ĤǓतरोध-ͪवरोध करती रहती हɇ तथा इसका दसूरा èवǾप है 

अͧलͨखत होना। जो कȧ Ǔनरकंुश राजनीǓतक तथा सामािजक नीǓतयɉ मɅ साधारणतया 

ͩĐयाशील है जहां ǒबना संͪवधानवादसंबंधी ĤǓतरोधके भी संͪवधान काय[ करता है।4ĥेडǐरकस 

कहते हɇ ‘‘संͪवधानवाद कȧ संकãपना मɅ केवल ͧलͨखत हȣ नहȣ अͪपतु संͩ Đय संͪवधानवाद भी 

शाͧमल होने के कारण यह मह×वपूण[ बन गया है Èयɉͩक ǒबĚेन एवम इजराइल के 

अͧलͨखतसंͪ वधान भी उतने हȣ ͧलͨखत है िजतना कȧ अमेǐरका तथा ŉांस के 

ͧलͨखतसंͪ वधान।’’5 

 
3Baxi.  2000. Page.  539 
4Baxi. 2000. Page 540 
5Friedrich. 1968. Page 318. 
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इस Ĥकार संͪवधान के ͧलͨखत तथा अͧलͨखत èवǾप के ͧभÛनता को हȣ केवल इसके 

संͪवधानवाद संबंधी ͪवचारधारा से संबंध नहȣ बतलाया जा सकता है न हȣ केवल संͪवधान को 

केवल आधारभूत मूãयɉ के Ǿप मɅ पǐरभाͪषत ͩकया गया। जो ͩक पहला संͪवधान के Ǿप मɅ 

बाकȧ सभी मूãयɉ कȧ वैÚयता को Ǔनध[ǐरत करता है।6 

यɮयͪप एथेÛस मɅ ͩĐयाशील Ĥ×य¢ लोकतंğ मɅ आ×म Ǔनयͧमततांए होन ेके कारण यहा कुछ 

हद तक संͪ वधानवाद हो सकता हɇ Èयांͩक बहमुत के Ǔनण[यो पर Ǔनयंğण यहा Ǒदखता है जो 

èवंय बाͬधत भी रहा। पंरतु यह सदैव Ǔनयंğण Ǿप मɅ हȣ नहȣं हो सकती हɇ अͪपतु यह वह 

Ǔनयम भी है िजनके ǒबना èवयं बहुमत संबंधी शासन सुåयवािèथत Ǿप मɅ काय[ नहȣ कर 

पाता हɇ।7अतः उपयुक[ त åयाÉया के आधार पर यह कहा जा सकता है ͩक लोकतांǒğक तथा 

Ûयायपूण[ शासन मे यह Ǔनयंğण इसके ͩĐयाÛवयन तथा संचालन के ͧलए आवæयक त×व है 

परÛतु केवल यहȣ नहȣ अͪपतु जसैा कȧ जॉन लोक कहते हɇ ‘शासन के Ǔनयğंण पर हȣ उसकȧ 

वैÚयता एवम सƣा Ǔनभ[र भी करती हɇI’’8 

यह Ǔनयंğण दो Ĥकार से देखा जा सकता है पहला अãपतर जो ͩक ͧसɮधांतो के Ǿप मे 

सरकार पर Ǔनयͧमतता लगाते है जबͩक अͬधकतम èवǾप मे सरकार हȣ èवय अपनी 

शिÈतयɉ पर Ǔनयंğण रखते हुए इसको महसूस करती हɇ।परंतुकभी Èया यह èवंय Ǔनयंğण 

Ĥ×येक åयवèथा मɅ समुͬचत होगा? चंूͩक हॉÞस तथा जॉन लोक के ͪवचारो मɅ ͧभÛनता के 

आधार पर हम देखते हɇ तो इसमɅ कुछ ͪववाद Ǒदखते हɇ जैसा कȧ अिèटन,(जो कȧ हॉÞस से 

सहमत थे)के अनुसार सभी कानून Ĥभुसता आधाǐरत åयिÈत अथवा åयिÈतयɉ कȧ संèथा के 

Ǔनदȶश होते हɇ इसͧलए वह संèथा अथवा åयिÈत èवंय हȣ Ǔनयͧमत होते है’’9परंतु ऑिèटन 

 
6Friedrich. 1968. Page 319. केãशन ɮवारा संͪवधान को आधारभूत मूãयɉ के Ǿप मɅ पǐरभाͪषत ͩकया गया जो 
ͩक पहला संͪवधान के Ǿप मɅ बाͩक सभी मãूयɉ कȧ वैÚयता को Ǔनधा[ǐरत करता हैl 
7Elster. Page 2 - 3 
8Standard Encyclopedia of philosophy. Page 1. 
9Standard Encyclopedia of philosophy. Page 2. 



 
© Association of Academic Researchers and Faculties (AARF) 
A Monthly Double-Blind Peer Reviewed Refereed Open Access International e-Journal - Included in the International Serial Directories. 

 
Page | 71 

संबंधी यह अवधारणा साव[भौͧमक नहȣं मानी जा सकती हɇ Èयɉͩक जैसा कȧ ĥेडǐरÈस कहते 

है यूरोप मɅ मुÉयतः तीन संͪवधानो ɮवारा संͪवधानवाद को कमजोर बनाया गया है तथा यह 

राçĚȣय सीमाओं से बढ़कर यूरोप को एकȧकृत बनाए रखने के ͧलए आदांलेन के Ǿप मɅ 

एकȧकृत मह×वपूण[ भूͧमका अदा करते हɇ िजसने èवतंğ देशो के èवतंğतासंबंधी संͪवधानो के 

Ǔनमा[ण मे मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभाई हɇ। इन देशो मɅ संͪवधानवाद का èवǾप यूरोͪपयन से 

ͧभÛन गैर-औपचाǐरक रहा जो ͩक सͩĐय संͪवधानवाद का अͧभÛन अगं कहा जा सकता 

हɇ।10परंतु ĥेडǐरÈस कȧ यह åयाÉया हȣ केवल भारतीय संͪवधानवाद कȧ ͪवशेषताओं के ͧलए 

काफȧ नहȣं हɇ बिãक यह इससे अͬधक जǑटल हɇ।   

भारत मɅ संͪवधानवाद  

भारतीय संदभ[ मɅ संͪवधानवाद कȧ शासन पर आ×मǓनयंğण संबंधीअवधारणा लागू नहȣ ͩक 

जा सकती है Èयɉͩक यहां अͬधकारसंबंधी ǒबल केवल पेपर पर हȣ रहे।11 पंरतु यह भी नहȣ 

कहा जा सकता है ͩक यहसता पूण[तः अǓनयंǒğत रहȣ l यह Ǔनयंğण का èवǾप Èयांͩक सदैव 

ĤǓतरोध के Ǿप मɅ शासन संबंधी संरचना मɅ हमे Ǒदखाई देता हɇ।12तथा काय[èथल पर 

मǑहलाओं के साथ होने वाले यौन उ×पीड़न के समाधन के ͧलए बनाई गई नीǓतयाँ भी इसी 

ĤǓतरोध/आंदोलन का हȣ एक पǐरणाम है। यɮयͪप भारत मɅ उपǓनवशेवाद के पæचात 

ǒĦǑटशवादसंबंधी राजनीǓतक åयवèथा को काफȧ हद तक अपनाया गया िजसमे इसकȧ 

Ǔनरतरंता को बनाए रखने के साथ हȣ इसमे कुछ अंतराल भी लाया गयाl13 िजसके कारण 

यह पूण[तः पिæचमी èवǾप नहȣ माना जा सकता है। तथा यहȣ अंतराल इसे अनोखा बनाता 

हɇ। जैसा कȧ उदय मेहता का मानना है ͩक भारत मɅ संͪवधानवादȣ åयाÉया अमेǐरकȧ 

 
10Friedrich. 1968. Page 325भारत मɅ संͪ वधानवाद कȧ ĤͩĐया पूण[तः दोषपूण[ रहȣ जहा ं संͪवधान केवल बाहरȣ Ǒदखावा रहा। 
तथावाèतͪवकता सदैव इसके पीछे हȣ छुपी रहȣ Èयɉͩक वह कुछ आवæयक तथा साधारण वण[न को जसैे राजनीǓतक पाǑट[याɮंध भी शाͧमल 
नहȣं करता। 
11Friedrich. 1968. Page 325. 
12Baxi. Page 543. 
13 Baxi.  Page 543. 
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संवैधǓनक ͬचतंन जो अठाहरवीं शताÞदȣ के मूãयो पर आधाǐरततØयɉ से ͧभÛन बीसवीं 

शताÞदȣ के मãूयो पर आधǐरत रहे। भारत मɅ इसके ͪवकास के ͧलए कुछ अÛय मह×वपूण[ 

कारक भी अहम भूͧमका Ǔनभाते है जहां अमेǐरकन संͪवधानवाद शिÈत संबंधी संदेह स े

Ǔनपटने मɅ ͩĐयाशील रहा िजसके कारण हȣ राजीनीǓतक शिÈतया ँसदैव सीͧमत रहȣ जबͩक 

भारतीय संͪवधानवाद मे इसके ͪवपǐरत ͪवरोधीगǓतͪवͬधयो को राÏय ɮवारा पहले स े हȣ 

समाÜत कर Ǒदया गया तथा राजनीǓत ɮवारा सदैव जाǓत एवम धम[ को अèत-åयèत कर 

Ǒदया गया।14 

ĥेडǐरÈस का सͩĐय संͪवधानवादसंबंधी ͧसɮधांत यɮयͪप भारत मɅ भी ͩĐयाशील रहा। परंतु 

पिæचमी मूãयो से ͧभÛन इसे राÏय के ͪवशेषाͬधकारɉ तथा राÏय कȧ नीǓतयो मɅहुए आवæयक 

पǐरवत[न के Ǿप मɅ देखा जाना आवæयक हैl  भारत मɅ संͪवधानवाद के ͧलए न केवल 

संͪवधान अͪपतु अÛय सामािजक मूãय भी इसकȧ अवधरणा को Ǔनदȶͧशत करने मɅ अहम 

भूͧमका Ǔनभाते है िजसके अÛतग[त दो Ĥकार के दèतावेज काय[रत रहते हɇl पहला सरकार 

संबंधी दèतावेज दसूरा Ûयाय संबंधी दèतावेज िजनके मÚय सदैव ͪववाद बना रहता हɇ जो 

इसे èवयं हȣ पिæचमी ͧसधांतो के ͪवǾध माÛयता Ĥदान करता हɇ l अतः भारतीय 

संͪवधानवाद उपǓनवेͧशक नकल मɅ भी सजृना×मक शाͧमल Ĥदान करता हɇ।15यह सजनृा×मक 

उदारवादȣ ͧसधांत मे अनेक पहलुओं को रखती हɇ जहांसंͪवधान केवल ͧलͨखत दèतावेज हȣ 

नहȣ हɇ। बिãक åयिÈतयɉ अथवा ĤͩĐयाओं के ऐǓतहाͧसक संदभ[ को भी Ǔनिæचत समय म े

Ĥदͧश[त करती हɇ जहाँ न केवल उनके Įम को कानूनी èवǾप देता हɇ अͪपतु साथ हȣ 

ĤǓतरोध करते हुए यह गैर-संवैधǓनक को भी संवैधǓनक तथा पुनः संवैधǓनक बनने कȧ 

 
14Mehta. 2010. Page 19 
15Baxi. Page 345. 
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कोͧशश करता हɇ अतः यह संͪवधान कȧ दèतावेज तथा ͪवͬध के Ǿप मɅ वैचाǐरक समझ को 

Ĥèतुत करता हɇ।16 

संͪवधानवाद भारत मɅ सांèकृǓतक सॉĥटवेयर कȧ तरह हɇ जो न केवल 

शिÈतसंबंधीगǓतͪवͬधयɉ को बिãक ĤǓतरोध कȧ भी काया[Ûवयनकरता हɇ।1716 यह राçĚȣय 

तथा उपराçĚȣय राजनीǓत कȧ भी वैशͪवकता से ͧभÛन Ǿप मɅ उसका काया[Ûवयनकरता है। 

वैिæवक संदभ[ मɅ यह Ûयाय तथा अÛयान के मÚय हाडवेयर तथा सॉĥटवेयर कȧ तरह हɇ। 

जहां Ûयाय कȧ भावना न केवल संवैधǓनक अथा[त हाड[वेयर मɅ अͪपतु सॉĥटवेयर के Ǿप मɅ 

भी काया[Ûवयनहोता हɅ िजसस ेकȧ संͪवधान के अÛतग[त Ûयाय कȧ संभावनायɅ सदैव समाज मɅ 

बनी रहती हɇ।18 

उपयु[Èत åयाÉया भारत मɅ काय[èथल पर होने वाले मǑहलाओं के उ×पीड़न संबधंी ĤǓतरोधके 

ͧलए भी आवæयक है इस Ĥकार संͪवधानवाद तथा मǑहलाओं के काय[èथल पर उ×पीड़नसंबंधी 

नीǓतयो मɅ Ĥ×य¢ संबंध देखा जा सकता है। 

भारत मɅ काय[èथल पर मǑहलाओ ंके साथ यौन उ×पीड़न तथा संͪवधानवाद 

यह ͪवषयभी भारत मɅ संͪवधानवादȣ ͧसɮधांतो का हȣ Ĥ×य¢ उदाहरण है। चंूͩक भारतीय 

संͪवधान उपǓनवेशवाद समािÜत के पæचात पांरपǐरक, सामािजक पदसोपाना×मक åयवèथाओ 

से बंधनमÈुत होने के पæचात ͩकया गया था िजससे कȧ नए Ĥकार कȧ èवतंğाता, Ûयाय, 

समानता लाई जा सके परंतु यहा ͧलगं संबंधीͪवषयɉको केवल पǐरवार के अतंग[त हȣ पहचान 

ͧमल सकȧ।19 चंूͩक उपǓनवेशवाद के ͪवǽɮध उभरे राçĚȣय आंदोलन ने भारत मɅ सरकार तथा 

शिÈतयɉ का ĤǓतरोध करते हुए संͪवधान मɅ अनेक मूãयो तथा Ǔनयमɉ के आधार पर 

åयिÈतगत èवतंğता को आधार बनाया गया। मौͧलक अͬधकारɉ के Ǿप मे भी Ĥ×येक शोͪषत 

 
16Baxi. 2008.  Page 93-100. 
17Baxi.  2004.  Page 34. 2008. page 100. 
18Baxi.  2004. Page 35. 
19Bhargava. 2008. Page. 
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वगȾ को èवतंğता के साथ हȣ साथ समानता तथा अÛयाय के ͪवǽɮधअनुमोदनका अͬधकार 

Ǒदया गया। अनुÍछेद 14, 15 तथा 21 ɮवारा मǑहलाओं को ͧलगं आधार पर भेदभाव समाÜत 

करके आदरपूण[ जीवन यापन का अͬधकार Ǒदया गया। इसके पæचात भारतीय समाज मɅ 

ͧलगं संबंधी अनेक मुɮदे जैसे नीिज èवतंğता, मǑहलाओं के ͪवकास, ͪपतसृता×मकता से 

मुिÈत तथा समानता के अͬधकार इ×याǑद अनेक बार उठाए गए परंतु कुछ ͪववाद सदैव 

अछूते हȣ रहɅ।  

भारतीय संͪवधान मɅ यɮयͪप कई ¢ेğो मɅ इन अͬधकारɉ कȧ गǐरमा बनाए रखने के ͧलए 

संसद को ͪवशेषाͬधकार Ĥदान ͩकए गए परंतु साथ हȣ Ûयायाͧलका को भी पुनीǐर¢ण का 

अͬधकार Ǒदया गया है। िजसके ɮवारा वह इन ĤǓतरोध तथा औपचाǐरकताओं केआधार पर 

जनकãयाणकारȣ नीǓतयां Ĥदान करती है जो ͩक संͪवधान कȧ संवैधǓनकता बनाए रखने के 

ͧलए आवæयक भी है।20परंतुसंͪ वधानवाद से संबंͬधतयह Ĥशन भी अहम हɇ ͩक- Ĥæन-भारत 

मɅसंͪवधानवाद संबंधी ͪवचार ͩकस Ĥकार काय[èथल पर मǑहलाओं केयौन उ×पीड़न संबंधी 

ͪवषयɉ को सàबोͬधत करता है?  

काय[èथल पर इस Ĥकार के उ×पीड़न को सवȾÍच Ûयायालय ɮवारा सव[Ĥथम 1997 मɅ 

ͪवशाखा ǑदशाǓनदȶश के Ǿप मɅ उभारा गया। भवरȣ देवी रेप केस के पæचात उभरे गहन 

आंदालेन तथा मǑहला सगंठनो के अथक Ĥयास के कारण हȣ ͪवͬध के शासन के आधार पर 

हȣ यह नीǓतयांǓनध[ǐरत कȧ गई। इस Ǒदशा-Ǔनदȶशके ɮवारा यह Ǔनिæचत ͩकया गया कȧ 

यहǑहसंा लɇͬ गक समानता जीवन तथा घुमने कȧ èवतंğता अथा[त अनुÍछेद 19(A) का हनन 

मानी जाएगी परंतु उपयु[Èत ǑदशाǓनदȶश मǑहलाओं के ĤǓत इसउ×पीड़न को पूण[तः समाÜत 

करनेमɅ सफल नहȣ हो सकȧ जैसा कȧ सनǑहता संगठन (मǑहलाओं के अͬधकारसंबंधीसमूह) ने 

ͪवशाखा ǑदशाǓनदȶशकȧ ͩĐयाÛवयता होने कȧ जांच कȧ तो पाया कȧ बहुत हद तक यह 

 
20Khosla. 2012. Page 15. 
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सͧमǓतयाअंपनी गǓतͪवͬधयɉ मɅ सीͧमत हȣ रहȣ Èयɉͩक इन सͧमǓतयɉ का काय[ केवल पेपर 

तक हȣ रहा। यɮयͪप इस Ĥकार कȧ िèथǓत के ͧलए अनेक कारण उतरदायी रहे जैस ेराÏय 

सरकार ɮवारा ǓनयुÈत ͩकये गए अÚय¢ अपने èतर मɅ बहुत हȣ Ǔनàन रहे, उनका अÛय 

सदèयो से सहयोग भी बहुत हȣ अãप रहा, न हȣ इन सͧमǓतयɉɮवारा वाͪष[क ǐरपोट[ तैयार 

कȧ गई तथा न हȣअͬधकतरसͧमǓतयɉमɅ मǑहलाओं को अÚय¢ बनाया गया।21 

उपयु[Èत åयाÉयाओं के ͪवǾध भी उनके ɮवारासंͪवधानवाद के Ǿप मɅ रोष उ×पÛन हुआ जैसा 

ͩकब¢ी कहते हɇ ͩक यह संवैधाǓनक साफॅटवेयर हȣ है जोͩक अͬधकारÛयाय तथा 

अͬधकारसंबंधी सàपक[  èथाͪपत करता है िजसने इन मुɮदो के ĤǓत èवय को उजागर 

ͩकया।22 तथा यह अͬधकार एवम Ûयाय के ͧलए उठाई गई गǓतͪवͬधयɉ भी इसी सͩĐय 

संͪवधानवाद का भाग रहȣ। समाज मɅ राÏय के ĤǓत इन वगȾ कȧ अनदेखी को उजागर करत े

हुए समय-समय पर ͪवͬधके शासन को समुͬचत Ǿप से लागू करने कȧ मांग कȧ गई।  

इस Ĥकार संͪवधानसंबंधी पिæचमी åयाÉयाएं हȣ भारत मे केवल पूण[ नहȣ मानी जा सकती 

है। सवंैधाǓनक मूãयो के ͧलए Ǔनयंğण शासन मɅ आंतǐरक रहा न हȣ यह उन अͧलͨखत 

Ǔनयमɉ मɅ शाͧमल रहा जो इसके पांरपǐरक तथा गैर- औपचाǐरक Ǿप मɅ बन गए है Èयɉͩक 

Ĥ×येक देश कȧ ͪवकास अͬधकारɉ तथा समानता संबंधी अलगहȣ माÛयताएंहोती है िजनके 

आधार पर हȣ उनके समाज मɅ Ûयायपूण[ ढांचे कȧ èथापना करने के ͧलए Ǔनरंतर संघष[ 

चलता रहता है। इसी संघष[ अथवा आंदोलन ɮवारा समाज मɅ शांǓतपणू[ सहअिèत×व कȧ 

èथापना के Ǒदन-ĤǓतǑदन Ĥयास कȧये जात ेरहत ेहै। इसमे सामािजक घटनाओं तथा कुरȣǓतयɉ 

के ĤǓत सरकार अथवा शासन कȧ अनदेखी को समाÜत करते हुए नए तथा Ĥभावी कानूनो कȧ 

मांग कȧ गई तथा इस Ĥकार के अपराधɉ को कड़ी सजा देने के ͧलए संͪवधान मɅ आवæयक 

संशोधनɉ कȧ मांग कȧ गई। इन ͪववादɉ ने यɮयͪप संͪवधान के ͧलͨखत तथा पांरपǐरक 

 
21Chaudhary. 2008. Page No. 99-100 
22Baxi. 2004. Page 24. 
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èवǾप पर भी Ĥæन उठाये तथा इन वत[मान नीǓतयɉ को अĤासंͬगकता दशा[ते हुए कानून के 

शासन के वाèतͪवक व ÛयाǓयक èवǾप गǑठत करने कȧ मांग कȧ गई।  

यह आंदोलन केवल साधारण तथा Ǔनàन वग[ मǑहलाओं के साथ हȣ ͪवɮयाथȸ लड़ͩकयɉ का 

भी अहम योगदान Ǒदखा। िजसने न केवल जनसाधरण वग[ अͪपतु युवाओं एवम ͪवɮयाͬथ[यो 

को भी सजग बनाया। िजसने नए समाज के ͪवकासशील पैमानो को Úयान रखते हुए नए 

Ǔनयमɉ कȧ मांग कȧ। परंतुसंͪवधानवाद सबंंधी इन Ǔनयमɉ से ता×पय[ केवल Ǔनयमɉ बनाम 

ͪवशेषाͬधकारɉ से नहȣ ͧलया जा सकता ने संͪवधानवाद इसके Ǒदन ĤǓतǑदन शिÈतयो के 

Ĥयोग;चाहे वह बहुमत का शासन हो या Ǔनरकंुश शासनबɮध से हȣ Ǔनͧम[त होता है23 यहा ं

आ×मसंयम तथा आ×àबाͬधत Ǔनयम भी काफȧ हद तक Ĥासंͬगक नहȣ कहेजा सकते है। चंूͩक 

भारत जसै े ͪवकासशील देशो मɅ कानून के शासन कȧ औपचाǐरक åयाÉया से अलग èवǾप 

को अपनाया गया हɇ। जहाँअͬधकतर समानता, Ûयाय जैसी संकãपनाए राÏय के संकãपनाए 

संͪवधान Ǔनͧम[त(constitutive)तथा संवैधǓनक Ǿप मɅ गǑठत (constituted) के मÚय सदैव 

ͪवमशȸसंबंधो मɅ काय[ करते है। इस दौरान शिÈतयɉ कȧ वैधता एवम ĤǓतरोधके मÚय सदैव 

गǓतͪवͬधयाँचलती रहती हɇ। उदाहरणतः कानूनी एवम जनता के अनुकूल ͩĐयािÛवत Ĥभुसता 

के मÚय सदैवͧभÛनताइसके वत[मान समय मɅ होने वाले ͪवकास का हȣ एक भाग है िजसे 

भारत मɅ देखा जा सकता हɅ।24चंूͩक जैसा कȧ उदय मेहता कहते हɇ ͩक पिæचमी संͪवधानवादȣ 

ͪवचारधरा 18वीं शताÞदȣ के ͪवचारो पर आधǐरत है जहां यह Ǔनयंğाण केवल राजनीǓतक 

शिÈतयो के संदभ[ मे देखी जाती है। यह उ×पीड़नसंबंधी संदभ[ भारत मɅ इससे पूण[तः ͧभÛन 

भी है Èयɉͩकवंहा के नागǐरको को ͧमलȣ èवतंğाता कȧ Ĥाथͧमकता के कारण हȣ इन सघंषȾ 

को Úयान देना अͬधक कǑठन नहȣ रहा जबͩक 20 वी शताÞदȣ के पूव[ ओपǓनवेͧशक देशो 

ͪवशेषकरभारत मे यह ͪववाद राजीनǓत से बढकर खास Ĥावधान एवम Ĥशासन को ÛयाǓयक 

 
23Elsten. Page 6. 
24Baxi. 2008. Page 93. 
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बनाने पर आधǐरत रहा।25िजसके कारण हȣ इनकȧ Ĥभावहȣनता को Ĥदͧश[त करत े हुए यह 

ͪवरोध/ĤǓतरोधउठना èवाभाͪवक है तथा यहȣ ĤǓतरोधइन सभी गǓतͪवͬधयɉ के लêयĤािÜत मɅ 

साधक के Ǿप मɅ काय[ भी करता हɇ। 

यɮयͪप मǑहलाओं के उ×पीड़नसंबंधी Ǔनभ[या केस ने जहां सÉत कानून लोन मेअहम भूͧमका 

Ǔनभाई। वहȣ कुछ अÛय केस भी इस संͪवधानवाद संबंधी ĤǓतरोधमɅ अहम èथान रखते है 

जैसे- जिèटस ए.के गागुलȣ तथा जिèटस कुमार के ͨखलाफ इंट[नस ɮवारा लगाए गए यौन 

उ×पीड़नसंबंधीआरोप। यह केस शासनतंğ मɅ संवधैाǓनक पदो पर काय[रत तथा èवयं कानून 

एवम संͪवधान के संर¢को पर अपनी शिÈतयɉ के दǾुपयोग को दशा[ता है।26 इन शिÈतयो 

तथा इनके औपचाǐरक माÛयताओ ंके पीछे गलत Ĥयोजन से ͩकये गए यह काय[ èवयं कानून 

के शासन पर Ĥशन उठते है। तथा यह ĤǓतरोध भी कानून संरचना मɅ इनके समाधन के ͧलए 

पǐरवत[न कȧ मांग करते है। िजसका उदाहरण है- 16 जनवरȣ2014 को पी. सथाͧशवम, ͧशवा 

Đȧती ͧसहं तथा जिèटस रंजन गोगोई ɮवारा गǑठत बɅच ɮवारा Ǒदया गया एक ऐǓतहाͧसक 

Ǔनण[य िजसके अंतग[तǐरटायड[ हो चुके उÍच तथा, सवȾÍच Ûयायलय, के Ûयायाधीशɉ एवम 

काय[रत Ûयायाधीशɉ के ͪवǽɮध यौन उ×पीड़नसंबंधी ͧशकायतɉ पर काय[वाहȣ करने के ͧलए 

अलग से èथायी संèथा बनाई जाएगी। परंतु यह िèथǓत केवल सभी उÍच पदɉ तथा 

औपचाǐरक पदɉपर ǓनयुÈत सèंथाǓनक åयिÈतयɉ के अǓतǐरÈत लोकतंğ का चतुथ[èतंभ कहे 

जाने वाले मीͫडया के ¢ेğɉ मɅ भी Ǒदखी। यह èवयं कानून के शासन पर आधाǐरत संèथा 

होने का दावा करते है। जहा मूãयɉ एवम उÍच संèथा×मक नीǓतयाँ को Ĥाथͧमकता देने कȧ 

बात कȧ जाती है उदाहरण- हाल म ेहȣ Ǒदसàबर 2012 को हुए गɇगरेप को Ĥकाͧशत एवम 

 
25Mehta. 2010. Page 26. अमǐेरकन संͪ वधान Ǔनमा[ताओं के सम¢ मजदरूȣ उ×पीड़न एवं गरȣबी जैसे मɮुदे 
बहुत हȣ कम Ǒदखे जबͩक भारतीय संͪवधानवाद कȧ पǐरभाषा इसके ͪवपरȣत Ǒदखती है। 
26Amruthi. 2013. Page 4. 
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Ĥचार करने वालȣ तहलका पǒğका के मशहूर संपादक तेजपाल के ͪवǾध लगने वाले यौन 

शोषण का आरोप िजसमɅ घटना के कई महȣनो के पæचातͧशकायत दज[ कȧ गई।27 

इस Ĥकार उपयु[Èत घटनाए यɮयͪप वत[मान संदभ[ मे घǑटत हुई जबͩक संͪवधान मे ͧलͨखत 

Ĥावधान Ĥभावी नहȣ होने के कारण हȣ इस Ĥकार कȧ घटनाओ मɅ अͬधकसमय के पæचात 

भी ͧशकायत दज[नहȣं कȧ जा सकȧ।28 इस Ĥकार संͪ वधानवाद कȧ Ĥांसͬगकता के ͧलए सबस े

अहम यह शोषण संबंधी घटनायɅ तथा उनके ĤǓत उठने वाला जन आĐोश हȣ होती हɇ जो 

संͪवधान मɅ ͧलͨखत तथा पारंपǐरक नीǓतयɉ के ͪवǽɮध समय एवम पǐरिèथǓतयɉ के अनुसार 

नई नीǓतयɉ कȧ मांग रखते हɇ। 

Ǔनçकष[ः- इस Ĥकार भारतीय समाज मɅ काय[èथल पर होने वाला मǑहलाओं का शोषण तथा 

उ×पीड़न एक गहन ͬचतंन का ͪवषय है। इसने èवयं संͪ वधान मɅ ͧलͨखत Ǔनयमɉ एवम 

Ĥावधानɉपर सवाल उठाते हुए नए Ĥकार के संèथाओ कȧ मांग पर जोर Ǒदया तथा इनके ͧलए 

नए ͪवचारो एवम उसमɅ आवæयक कदम उठाने कȧ मांग कȧ। इÛहȣं ͪवचारो एवम 

नईअवधारणाओं ने संͪवधानवाद संबंधी नए ͧसɮधांतो एवम मूãयɉ के गठन पर भारत मɅ 

जोर Ǒदया है जो न केवल शासन संबंधी Ǔनयमɉ एवम Ĥावधानɉकȧ मांग करता है। बिãक 

इससे अͬधकसमाज मɅ ͪवकास के साथ हȣ साथ शाͪषत वगȾ के ͧलए भी नए Ĥकार 

कȧनीǓतयाँ को समाज मɅ मह×वपूण[ èथान Ǒदलाता हɇ। यहȣ नीǓतयां संͪ वधान मɅ कानून का 

èवǾप Ēहण करते हुए शासन मɅ सहायक बनती है। 

यɮयͪप संͪवधानवाद कȧ ͪवचारधारा पर भारत मɅ आधुǓनकता का Ĥभाव पड़ता है परंतु इसका 

सàपूण[ ͩĐयाÛवयन केवल इसके ͪवèततृ èवǾप को समझने के पæचात हȣ संभवहोगा। इस 

Ĥकार यह ͪवचाराधारा संͪ वधान के दèतावेज आधाǐरत Ǔनयमɉ एवम कानूनो तक हȣ केवल 

 
27Mahapatra. 2014. Page 3. 
28Amruthi. 2013. Page 5,6. 
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सीͧमत नहȣ है अͪपतु इससे अͬधक यह शाͧसतो का ĤǓतरोधभी है। यह ĤǓतरोध हȣ भारतीय 

समाज मɅ संͪवधानवाद का Ĥमुख कारक है। 
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