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       आयऺण : एक सकायात्भक क्रिमाविधध 
 

सुयजीत ससॊह भेहरा, 
सहामक आचामय, याजकीम भहाविद्मारम हदाॊ, 

M. G. S. University Bikaner. 
       

 "हभाया सभाज हभेशा असभानताओॊ से बया यहा है। मह एक मह एक जातत विहीन, स्तयीकृत शे्रणीफद्ध 
सभाज था, औय सभाज के एक विशषे िगय को नॊगे भानि जातत से िॊधचत कय ददमा गमा था ...।" 

 

"सुयऺात्भक बेदबाि" 

 

हभाया सभाज हभेशा असभानताओॊ से बया यहा है। मह एक जातत विहीन, स्तयीकृत शे्रणीफद्ध सभाज था, 
औय सभाज के एक विशषे खॊड को  भानि अधधकायों से िॊधचत कय ददमा गमा था। उनकी सशऺा, भजदयूी, 
यहन-सहन, साभाजजक जस्थतत सभाज के ऊऩयी तफके के स्िासभमों द्िाया तम की गई थी, जो उन्हें  हय 

साभाजजक स्तय ऩय कभ कय देती है। आधथयक वऩछडऩेन ने साभाजजक अजीफता रा दी जजसके ऩरयणाभस्िरूऩ 
उन्हें नीचा ददखामा गमा औय इस तयह उन्हें जीिन की गरयभा से बी िॊधचत कय ददमा गमा। जातत के 
आधाय ऩय सॊकसरत सभाज भें, उच्च जाततमों ने सत्ता के रीियों को तनमॊत्रित क्रकमा ताक्रक िे अऩने कोडा 
चराने भें सऺभ हो सकें , जो सभाज के तनचरे िगों के दहतों के सरए ऩूिायग्रहऩूणय हैं। तनचरी जाततमों को 
त्रफना कुछ कहे औय सशकामत के, तनिायण तॊि के सिणों की सेिा कयनी थी। सददमों से चरी आ यही मह 
अभानिीम औय फफयय जस्थतत 

 

कोई बी रोकताॊत्रिक सभाज दो अतनिामय रूऩ से वियोधाबासी बागों भे फाॊटती है। याजनीततक अिधायणाओॊ के 
साभॊजस्म की चुनौती का साभना कयता है - एक, धभय, जातत, नस्र, नस्र औय सरॊग के फािजूद कानून के 
सभऺ सभानता, औय दसूया, सभानता से ऩहरे सभान प्रततफद्धता की कीभत ऩय साभाजजक न्माम एिॊ 
सभानता।  महाॊ तक क्रक सॊमुक्त याज्म अभेरयका जैसा विकससत रोकतॊि बी तनमभ का कोई अऩिाद नहीॊ है 
औय कानून से ऩहरे सबी नागरयकों की व्मजक्तगत मोग्मता औय सभानता की कीभत ऩय सभाज के कभ 
विशषेाधधकाय प्राप्त िगों के सरए न्माम सुतनजचचत कयने के सरए सकायात्भक काययिाई के सरए सहाया सरमा 
है। बायत भें फडी सॊख्मा भें रोगों ने जातत व्मिस्था नाभक अऩन ेअजीफोगयीफ सॊस्थान के कायण सददमों 
से साभाजजक बेदबाि का अनुबि क्रकमा है, इन कभ- विशषेाधधकाय प्राप्त िगों के सरए तनिायण प्रदान 
कयने का प्रमास क्रकमा गमा है।  
सबी भें, चाय तनम्नविशषेाधधकाय प्राप्त शे्रणणमों को मा तो मोजना के तहत राब सभरा है मा िे इस तयह 
के राबों की भाॊग कय यहे हैं, अथायत ्अनुसूधचत जातत (एससी) औय अनुसूधचत जनजातत (एसटी), अन्म 
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वऩछडा िगय (ओफीसी), धासभयक अल्ऩसॊख्मक मा िगय तत्सॊफॊधी, औय हार ही भें, भदहराएॊ। मह ऩरयमोजना 
याजनीततक दृजटटकोण से इन शे्रणणमों ऩय चचाय कयती है। हाराॉक्रक, इसका दामया सॊचारन के साथ-साथ 
विचायाधीन दोनों मोजनाओॊ का आकरन कयने तक सीसभत है, केिर याटरीम स्तय ऩय। विसबन्न याज्मों के 
अनुबिों को केिर उदाहयण देने मा क्रकसी विशषे त्रफ ॊद ुको फनान ेके सरए कबी- कबी सॊदसबयत क्रकमा जाता 
है। 
अथय औय ऩटृठबूसभ 

सुयऺात्भक बेदबाि, विशषे रूऩ से दसरत औय सभाज के िॊधचत िगों को विशषे रूऩ से भदहराओॊ को 
विशषे विशषेाधधकाय देन ेकी नीतत है। मे सकायात्भक काययिाई कामयिभ हैं, जो सॊमुक्त याज्म अभेरयका औय 
बायत दोनों भें सफसे अधधक ददखाई देते हैं, जहाॊ नस्रीम औय जाततगत बेदबाि का इततहास यहा है। मह 
प्रथा बायत भें सफस ेप्रभुख है, जहाॊ इसे सॊविधान भें सॊस्थागत रूऩ ददमा गमा है। 
साभाजजक रूऩ से िॊधचतों के ऩऺ भें सकायात्भक रूऩ से बेदबाि कयने की आिचमकता को ऩहरी फाय 
याटरिादी आॊदोरन के दौयान भहसूस क्रकमा गमा था। मह भहात्भा गाॊधी थे, जो खुद एक कट्टय दहॊद ूऔय 
जातत व्मिस्था भें कट्टय विचिास यखन ेिारे थे, जो इस विषम के भहत्ि को भहसूस कयने िारे औय ऩूये 
सभुदामों को क्रपय से सशक्ष त कयने के सरए इस सददमों ऩुयानी साभाजजक कुयीततमों के सरए उच्च जाततमों 
की अॊतयात्भा की आिाज फुरॊद कयने िारे ऩहरे नेता थे। "अछूत" की अऩभानजनक जस्थतत के सरए। 
उन्होंने स्ितॊिता आॊदोरन को औय अधधक व्माऩक फनान ेके सरए रोगों के इस फड ेतनकाम को याजनीततक 
भुख्मधाया भें शासभर कयने के याजनीततक तकय  को बी सभझा। इन अछूतों को "हरयजनों" (ईचिय के रोगों) 
के रूऩ भें नाभ देकय उन्होंने इस नीतत को एक धासभयक स्िीकृतत देने की कोसशश की ताक्रक जातत के 
दहॊदओुॊ की ऩायॊऩरयक सॊिेदनशीरता से अधधक ऩयेशान न कयें, मह िास्ति भें आिचमक था। 
स्ितॊि बायत का सॊविधान, जो कापी हद तक बायत सयकाय अधधतनमभ, 1935 के ऩैटनय का ऩारन कयता 
था, ने अनुसूधचत जातत औय अनुसूधचत जनजातत (एससी औय एसटी) के ऩऺ भें सकायात्भक बेदबाि के 
प्रािधान क्रकए, जो विबाजजत बायत की आफादी का रगबग 23% था। उनके सरए सॊसदीम सीटों को 
आयक्ष त कयने के अरािा, उन्हें स्कूरों औय कॉरेजों भें प्रिेश, साियजतनक ऺेि भें औय कॉरेजों भें प्रिेश, 
साियजतनक ऺेि भें नौकरयमों, उनके सभग्र विकास के सरए विसबन्न आधथयक राब, औय इसी तयह के कॊ ई 

औय राब बी ददए गए। 
कुछ सॊिैधातनक प्रािधान जजनका उद्देचम सकायात्भक बेदबाि है: 
# अनुच्छेद 17: "अस्ऩचृमता" का उन्भूरन 

औय क्रकसी बी रूऩ भें इसका अभ्मास एक दॊडनीम अऩयाध है।  

# अनुच्छेद 46: शकैऺ्ष क औय आधथयक दहतों को फढािा देना। 
# अनुच्छेद 16 औय 335: साियजतनक सेिाओॊ भें योजगाय के भाभरों भें अधधभान्म उऩचाय। 
# 330 औय 332: रोकसबा औय याज्म विधानसबाओॊ भें सीटों का आयऺण। 
फाद भें, नौकयी से सॊफॊधधत सकायात्भक बेदबाि को सयकाय सभधथयत स्िामत्त तनकामों तक फढामा गमा। 
1974 के एक सयकायी आदेश ने मह तनधायरयत क्रकमा क्रक ऐसे सबी तनकाम जो 20 से अधधक रोगों को 
योजगाय देते हैं, औय जहाॉ आिती व्मम का 50% कें द्र सयकाय से अनुदान प्राप्त कयने के सरए सभरता है, 
औय जजसे िावषयक अनुदान प्राप्त होता है ऩदों औय सेिाओॊ भें अनुसूधचत जातत औय अनुसूधचत जनजातत के 
आयऺण के सरए कभ से कभ रु 200,000 का प्रािधान होना चादहए। जजस साभान्म तनमभ ने िैऻातनक 
औय तकनीकी ऩदों को सकायात्भक बेदबाि के दामये से फाहय यखा, िह स्िामत्त तनकामों ऩय बी रागू था। 
रयकाडय 
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अनुसूधचत जाततमों औय जनजाततमों के सदस्मों के ऩऺ भें सेिाओॊ भें आयऺण के सरए विशषे प्रािधान 
बायत के सॊविधान भें इस प्रकाय क्रकमा गमा है: - 
अनुच्छेद 16 (1): याज्म के तहत क्रकसी बी कामायरम भें योजगाय मा तनमुजक्त से सॊफॊधधत भाभरों भें सबी 
नागरयकों के सरए अिसय की सभानता होगी। 
अनुच्छेद 16 (4): अनुच्छेद 16  के तहत क्रकसी बी कामायरम भें योजगाय मा तनमुजक्त से सॊफॊधधत भाभरों 
भें सबी नागरयकों के सरए अिसय की सभानता के सरए प्रदान कयता है, क्रपय बी, "इस अनुच्छेद भें कुछ  
याज्म को तनमुजक्तमों भें आयऺण के सरए कोई प्रािधान कयने से नहीॊ योकें गे मा क्रकसी बी वऩछड ेिगय के 
नागरयकों के ऩऺ भें जो याज्म की याम भें ,याज्म के तहत सेिाओॊ भें ऩमायप्त रूऩ से प्रतततनधधत्ि नहीॊ कयत े
हैं "। 
अनुच्छेद 16 (4) भें दो सॊविधान सॊशोधन शासभर क्रकए गए हैं, िे हैं:- 
अनुच्छेद १६ (४-ए): इस अनुच्छेद भें कुछ ही याज्मो  को ऩदोन्नतत के भाभरों भें आयऺण के सरए कोई 
प्रािधान कयने से नहीॊ योकता है, ऩरयणाभी िरयटठता के साथ, अनुसूधचत जातत / अनुसूधचत जनजातत के 
ऩऺ भें याज्म के तहत सेिाओॊ भें क्रकसी बी िगय मा ऩदों के िगों के सरए जो याज्म की याम भें, याज्म के 
अधीन सेिाओॊ भें प्रतततनधधत्ि द्िाया ऩमायप्त नहीॊ हैं। 
अनुसूधचत जाततमों औय जनजाततमों को ऩदोन्नतत भें आयऺण की अनुभतत देते हुए सॊविधान भें 77 िाॊ 
सॊशोधन रामा गमा है। 
इस प्रकाय, सॊविधान भें सॊशोधन कयके, सॊसद ने इॊददया साहनी ने सिोच्च न्मामारम द्िाया व्माख्मा के 
आधाय को हटा ददमा है क्रक तनमुजक्त भें ऩदोन्नतत शासभर नहीॊ है।  इस प्रकाय अनुच्छेद 16 4 ए ऩय रगाई 
गई व्माख्मा को ऩुनजीवित कयता है। आयऺण का तनमभ न केिर प्रायॊसबक बततयमों ऩय फजल्क ऩदोन्नतत 
ऩय बी रागू हो सकता है। रेक्रकन ओफीसी के सरए ऩदोन्नतत ऩदों भें कोई ऩदोन्नतत नहीॊ की जा सकती 
है। 
सिोच्च न्मामारम ने जोय ददमा है क्रक अनुच्छेद 16 (4 ए) को इस तयह राग ूक्रकमा जाना चादहए क्रक 
तनमुजक्तमों के भाभरे भें 
आयक्ष त िगों के साथ-साथ सभाज के अन्म सदस्मों के सरए बी उधचत अिसय ऩैदा हो। 
अनुच्छेद 16 (4-फी): "इस अनुच्छेद भें कुछ बी याज्म को उस िषय के क्रकसी बी अधूये रयजक्तमों ऩय विचाय 
कयने से नहीॊ योकेगा, जो क्रॉज (4) मा क्रॉज के तहत क्रकए गए आयऺण के प्रािधान के अनुसाय उस 
िषय भें बये जाने के सरए आयक्ष त हैं। (4 ए) क्रकसी बी सपर िषय मा िषों भें बये जाने िारे रयजक्तमों की 
एक अरग शे्रणी के रूऩ भें औय रयजक्तमों के ऐसे िगय को उस िषय की रयजक्तमों के साथ नहीॊ भाना जाएगा 
जजसभें उन्हें ऩचास प्रततशत की सीभा तनधायरयत कयने के सरए बया जा यहा है। उस िषय की कुर रयजक्तमों 
ऩय आयऺण ,सॊविधान (अस्सी - ऩहरा सॊशोधन) अधधतनमभ, 2000 ने सॊविधान भें अनुच्छेद 16 (4 फी) 
जोडा है। सॊशोधन की ऩरयकल्ऩना की गई है क्रक अऩूणय आयक्ष त रयजक्तमों को फाद के िषों के सरए आगे फढामा जाए 

औय इन रयजक्तमों को क्रकसी िषय के दौयान ितयभान रयजक्तमों से अरग - अरग भाना जाए। सुप्रीभ कोटय द्िाया तनधायरयत 

50% आयऺण का तनमभ केिर साभान्म रयजक्तमों ऩय रागू होना है। इसका भतरफ मह है क्रक त्रफना क्रकसी सीभा के 

अऩूणय आयक्ष त रयजक्तमों को सार- दय-सार आगे फढामा जा सकता है, औय साभान्म रयजक्तमों से अरग बया जाना 
चादहए। मह सॊशोधन इॊददया साहनी के सिोच्च न्मामारम द्िाया तनधायरयत प्रस्ताि को बी सॊशोधधत कयता है। 
अनुच्छेद 335: मह रेख प्रदान कयता है क्रक "सॊघ के भाभरों के सॊफॊध भें सेिाओॊ औय ऩदों ऩय तनमुजक्तमों 
की व्मिस्था भें प्रशासन की दऺता के यखयखाि के साथ-साथ एससी औय एसटी के सदस्मों के दािों ऩय 
ध्मान ददमा जाएगा। एक याज्म का "। 
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बायत भें वऩछड ेिगों के सरए आयऺण याज्म के अधीन होगा । महाॉ याज्म शब्द कें द्र औय याज्म सयकायों 
औय उनके िाद्म मॊिों दोनों को दशायता है। याज्म ऩय दी गई शजक्त का उऩमोग केिर एक वऩछड ेिगय के 
ऩऺ भें क्रकमा जा सकता है औय इससरए, क्मा नागरयकों का एक विशषे िगय वऩछडा है, याज्म द्िाया 
तनधायरयत क्रकमा जान ेिारा एक उद्देचम कायक है। 
मह जम्भू औय कचभीय याज्म के टी रयरोकी नाथ फनाभ याज्म के फीच  भें तनधायरयत क्रकमा गमा था क्रक  याज्म का 
तनधाययण न्मामसॊगत होना चादहए औय अगय मह अप्रासॊधगक विचायों ऩय आधारयत हो तो चुनौती दी जा सकती है। 
 
 

अनुच्छेद 16 (4) की प्रकृतत की व्माख्मा कयत े हुए सुप्रीभ कोटय ने कहा है क्रक मह याज्म के क्रकसी बी 
वऩछड ेिगय के नागरयकों के सरए कोई प्रािधान मा आयऺण देन ेके सरए याज्म ऩय एक वििेकाधीन शजक्त 
प्रदान कयने िारा एक सऺभ प्रािधान है।  याज्म की याम भें मह ऩमायप्त रूऩ से नहीॊ है क्रक याज्म की सेिा भें 
प्रतततनधधत्ि क्रकमा जाए। अनुच्छेद 16 (4) न तो क्रकसी सॊिैधातनक कतयव्म को रागू कयता है औय न ही 
आयऺण का दािा कयने के सरए क्रकसी ऩय कोई भौसरक अधधकाय देता है। याज्म सयकाय वऩछडे िगय की 
कुर आफादी औय याज्म सेिाओॊ भें उनके प्रतततनधधत्ि को रेती है औय आिचमक अभ्मास कयने के फाद 
आयऺण कयती है औय ऩदों के सरए आयऺण का प्रततशत प्रदान कयती है, क्रपय प्रततशत का सख्ती से 
ऩारन कयना ऩडता है। 
क्मा हैं "वऩछड ेिगय U / Art। सॊविधान का 16 (4)? 

याटर भें एक बायी फहुभत था जो अबी बी वऩछडा हुआ था - साभाजजक, आधथयक, शकैऺ्ष क औय याजनीततक 
रूऩ से। वऩछडऩेन के सशकाय भें ितयभान अनुसूधचत जातत (एससी), अनुसूधचत जनजातत (एसटी) औय अन्म 
वऩछडा िगय (ओफीसी) शासभर हैं। बरे ही, मे िगय उदायताऩूियक "वऩछडा िगय" हैं, रेक्रकन उनके वऩछडऩेन की 
प्रकृतत औय ऩरयभाण सभान नहीॊ हैं। 
अनुच्छेद 16 (4) भें होने िारे "वऩछड ेिगय के नागरयक" शब्द सॊविधान भें हाराॊक्रक न तो  

ऩरयबावषत औय न ही व्माख्मातमत हैं। अनुच्छेद 15 (4) भें होने िारे सभान शब्द ,एक मोग्म िाक्माॊश, "साभाजजक औय 

शकैऺ्ष क रूऩ से" वऩछड ेिगों द्िाया ऩीछा क्रकए जात ेहैं। 
अनुच्छेद 16 (4) की भॊशा ऩय सॊसद भें फहस के दौयान डॉ . फीआय अॊफेडकय, के अनुसाय "वऩछडा िगय "कुछ 
औय नहीॊ फजल्क कुछ जाततमों का एक सॊग्रह है। 
सॊमोग से, मह फताना बी आिचमक है क्रक आयऺण ऩय अऩन ेसबी तनणयमों भें सिोच्च न्मामारम ने 
अनुच्छेद 16 (4) भें "साभाजजक औय शैऺ णणक रूऩ से" वऩछड े होने की असबव्मजक्त 'वऩछड े िगय 'की 
व्माख्मा की है। इसने अनुच्छेद 16 (4) के तहत आयऺण की एकभाि मा प्राथसभक कसौटी के रूऩ भें 
"आधथयक वऩछडऩेन" को सशक्त रूऩ से खारयज कय ददमा औय कहा क्रक आधथयक वऩछडऩेन का कायण 
साभाजजक औय शैऺ णणक वऩछडाऩन है। इस असबव्मजक्त का सही अथय फाराजी से इॊददया साहनी के सरए 
सुप्रीभ कोटय द्िाया शरुू क्रकए गए कई भाभरों भें भाना गमा है। 

 


