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ÃîÕÅñÆ éÅðÆ çÆ ÔÅôÆÁÅ×å ÃÇæåÆ å¶ Á³åð-ò¶çéÅ 

(ÇàòÅäÅ ðÇÚå Â¶Ô° ÔîÅðÅ ÜÆòäÅÓ ç¶ Ã³çðí ÓÚ) 

âÅ. ÇÂÕìÅñ ÇÃ§Ø Ã§èÈ, 

ÁËÃ¯ÃÆÂ¶à êz¯øËÃð, 

êÆ. ÜÆ. ê¿ÜÅìÆ ÇòíÅ×, 

âÆ. Â¶. òÆ. ÕÅñÜ,   Áì¯Ôð-AEBAAF 

 

    éÅðÆ îÅéò ÜÅåÆ çÆ ÁÅèÅðÇôñÅ ÔËÍ éÅðÆ îé°¼Ö Áå¶ 

îé°¼ÖÆ ÃîÅÜ ç¶ òÅè¶ å¶ ÇòÕÅÃ ÇòÚ ÁÇÔî í±ÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ºçÆ ÁÅ ðÔÆ ÔË Áå¶ ÃîÕÅñ 

ÇòÚ òÆ ÇéíÅ ðÔÆ ÔËÍ Á½ðå çÅ ç°Ö»å ÇÂÔ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ÁÇÔî ÇÕÇðÁÅôÆñ å¶ 

ÇÃðÜäÅåîÕ í±ÇîÕÅ ç¶ ìÅòÜ±ç òÆ ÇòÇí³é ÇÂÇåÔÅÃÕ êóÅò» Áå¶ Çéð³åð ÃÇíÁåÅ 

ç¶ ÇòÕÅÃ ÇòÚ À°Ã çÆ ÃÇæåÆ Ø¼à ÔÆ Ã°ÖÅòÆº, ÁÇÔî Áå¶ ÃéîÅéï¯× ðÔÆ ÔËÍ éÅðÆ ù 

Áè±ð¶ îÅéò çÆ Ã³Ç×ÁÅ ç¶ Õ¶ À°Ã ù Ò×°ñÅî» çÆ ×°ñÅîÓ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ×°ñÅîÆ å¶ 

ÔÅôÆÁÅ×å ÃÇæåÆ ÃçÆÁ» å¯º éÅðÆ çÆ Ô¯äÆ ìäÆ ðÔÆ ÔËÍ    

      ÁÅÇçÕÅñÆé ÃîÅÜ å¯º ñË Õ¶ ÃîÕÅñÆ 

×ñ¯ìñÆ ÃîÅÜ å¼Õ Ã³ÕàÕÅñÆé ÃÇæåÆÁ» Áå¶ ÁêîÅÇéå ÁòÃæÅ Á½ðå çÅ íÅ× ðÔÆ 

ÔËÍ íÅðåÆ ÃîÅÜ çÆ Á×òÅÂÆ ÁÅÇç ÕÅñ å¯º îðç ÕðçÅ ÇðÔÅ Ô¯ä ÕðÕ¶ éÅðÆ Ôî¶ôÅ 

ÔÅôÆÂ¶ Óå¶ è¼ÕÆ Ü»çÆ ðÔÆ ÔË å¶ À°Ã ù Ôî¶ôÅ ÒòÃå å¶ ÇòÕÅÀ±-îÅñÓ ÔÆ ÃîÇÞÁÅ Ü»çÅ 

ÇðÔÅ ÔËÍ  

îÅéòÆº ÃîÅÜ ç¶ ÇòÕÅÃ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ ê³é¶ êñàÇçÁ» Á½ðå çÆ À°êð¯Õå òðÇäå 

ÔÅôÆÁÅ×å çôÅ ç¶ ê°õåÅ êÌîÅä À°êñìè ÔéÍ êÌÇÃ¼è ÇñÖÅðÆ å°ñÃÆ çÅÃ Á½ðå ìÅð¶ 

ÁÅêä¶ ÇòÚÅð ê¶ô ÕðÇçÁ» ÇñÖçÅ ÔË-- 

ÇÂÃåðÆ çÅ ÇÔðçÅ ÃÅð¶ Õêà», êÅê» Áå¶ Á½×°ä» çÆ õÅé ÔËÍ i  
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òðä-ò³â çÆ Ç÷³î¶òÅð îé± ÇÃîðåÆ òÆ Á½ðå ù À°Ã çÅ ìäçÅ ÁÇèÕÅð Áå¶ îÅä éÔÆº 

ç¶ ÃÕÆÍ îù ÇÃîðåÆ ÇòèòÅ Ô¯ÂÆ éÅðÆ çÆ Õð°äÅîÂÆ ÃÇæåÆ Ø¯ð Õð°äÅîÂÆ 

ìäÅÀ°ºÇçÁ» ÇòÚÅð ê¶ô ÕðçÆ ÔË-- 

Ü¶ êåÆ Ãòð×òÅÃ Ô¯ ÜÅÂ¶ å» ÇÂÃåðÆ ù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°Ô Õ³ç 

î±ñ ÁÅÇç ÖÅò¶ å¶ åé Ã°ÕÅ ñò¶Í ÇÜÔóÆ Á½ðå ç±ÜÅ êåÆ 

ìäÅÀ°ºçÆ ÔË, À°Ô ÇÂÃ ñ¯Õ ÇòÚ Çé³ÇçÁÅ Ö¼àçÆ ÔË å¶ êðñ¯Õ ÇòÚ 

Ç×¼çó çÆ Ü±é êËºçÆ ÔËÍ ii  

ÇÂÃ åð·» Ô¯ð ×Ì³æ» ÇòÚ òÆ Ãî°¼ÚÆ Á½ðå ÜÅå ù ÔÆ í³ÇâÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ íÅðåÆ ÃîÅÜ çÆ 

Á×òÅÂÆ ÁÅÇç-ÕÅñ å¯º îðç ç¶ Ô¼Õ ðÔÆ ÔËÍ Á½ðå íÅò¶º îðç çÆ Áðè»×éÆ çÅ ð°åìÅ 

ð¼ÖçÆ ÔË, êð Çëð òÆ À°Ã ù êËð çÆ Ü°¼åÆ, ÁÅà¶ çÆ ÇÚóÆ å¶ ÇòÕÅÀ± îÅñ ÔÆ ÃîÇÞÁÅ 

Ü»çÅ ÇðÔÅ ÔËÍ  

ÁÜ¯Õ¶ ×ñ¯ìñÆ ÃîÅÜ ÇòÚ ÇÃ¾ÇÖÁÅ ç¶ ìÔ¹-ÇçôÅòÆ êÅÃÅð é¶ íÅðåÆ éÅðÆ ù êð§êðÕ 

òñ×ä» ÇòÚ¯º Õ¾ãä ÇòÚ ÁÇÔî íÈÈÇîÕÅ ÇéíÅÂÆ þ, êð Ã³ÕàîÂÆ Áå¶ ÔÅôÆÁÅ×å 

ÃÇæåÆ é¶ À°Ã ù ÁÜ¶ ê±ðÆ åð·» ÇðÔÅ éÔÆº ÕÆåÅÍ ÇÂÃ çÆ ê¹õåÅ ÇîÃÅñ ÒéËôéñ ÕðÅÂÆî 

ÇðÕÅðâ÷ ÇìÀÈð¯Ó çÆ åÅÜÅ Çðê¯ðà ê¶ô ÕðçÆ þÍ ÇìÀ±ð¯ Áé°ÃÅð:= 

Ôð Çå§é Çî§à ìÅç Á½ðå ÷¹ðî çÅ ÇôÕÅð Ô§¹çÆ þ, Ôð BI Çî§à ÓÚ 

ìñÅåÕÅð Ô§¹çÅ þ, Ôð GG Çî§à ÓÚ çÅÜ çÆ í¶ºà Úó·çÆ þ, Ôð ð¯Ü 

êåÆ Ü» À¹Ãç¶ ÇÕÃ¶ Çðôå¶çÅð ç¹ÁÅðÅ Á½ðå Óå¶ ÷¹ñî ÕÆåÅ Ü»çÅ 

þÍ iii  

íÅðåÆ Ã³ÇòèÅé é¶ Ãî¶º-Ãî¶º å¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÕÅùé» ðÅÔÆº Á½ðå ù ÇÂÃ ÔÅôÆÁÅ×å ÃÇÿåÆ 

å¯º Õ¼ãä ñÂÆ À°êðÅñ¶ ÕÆå¶ Ôé, êð ñ×í× ÇÂÔ ÇÃðø ÕÅùé» å¼Õ ÔÆ ÃÆîå ÔËÍ ÇÂÃ 

ðÅÜéÆåÕ êÅÌêåÆ ç¶ ìÅòÜ±ç òÆ éÅðÆ Ôî¶ôÅ ÔÅôÆÂ¶ Óå¶ ÔÆ ðÔÆ ÔËÍ 

éÅðÆ çÆ ÇÂÃ ÔÅôÆÁ×å ÃÇæåÆ, òÃå å¶ ÇòÕÅÀÈ-îÅñ ç¶ ç¹Ö»å ù êzÇÃ¾è ê¿ÜÅìÆ 

éÅòñÕÅð âÅ. çñÆê Õ½ð ÇàòÅäÅ ÷¹ìÅé Çç§çÆ þÍ ÇàòÅäÅ é¶ Á½ðå çÆ ÇÂÃ ÃÇæåÆ ù 

ÃîÅÜ ÓÚ Çéð§åð òÅêð ðÔ¶ òðåÅð¶ ÇòÚ¯º ÁÅåîÃÅå ÕÆåÅ þÍ êÇðòÅÇðÕ å¶ ÃîÅÇÜÕ 
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Ú½Ç×ðç¶ ÇòÚ¯º âÅ. ÇàòÅäÅ é¶ Á½ðå çÆ ÇÂÃ ç¹ðôÅ çÅ Áé¹íò ÕÆåÅ þÍ Á½ðå çÆ ÇÂÃ 

ÃÇæåÆ ìÅð¶ ÇòÚÅð ÕðÇçÁ» âÅ. ÇàòÅäÅ ÇñÖçÆ þ, 

 

îËº éÔÆº ÕÇÔ§çÆ Ôð Á½ðå Çòçð¯Ô Õð ç¶ò¶ ÇÕªÇÕ Ôð Á½ðå ÁÅêä¶ 

ÜÆÀÈä çÆ ÁÅê Ç÷§î¶òÅð Ô¯ä çÆ Ü¹ðÁå ÇÕæ¶ ðÖçÆ þÍ ìÔ¹åÆÁ» 

Á½ðå» å» ÁÅêä¶ êzåÆ Ôð øËÃñ¶ çÆ Ç÷§î¶òÅðÆ ÇÕÃ¶ Ô¯ð ù ç¶ Õ¶ 

Ã¹ðõðÈ ðÇÔ Õ¶ ÜÆÀÈäÅ ÔÆ ÜÅäçÆÁ» é¶Í À¹Ôé» ñÂÆ øËÃñ¶ Õç¶ 

èðî ÕðçÅ þ, Õç¶ ÕÅùé, Õç¶ ÃîÅÜ, Õç¶ êð§êðÅ, Ü¯ ÇÕÃ¶ ò¶ñ¶ 

ðñ Õ¶ ìÅê çÅ ðÈê èÅð ñËºç¶ Ôé, Õç¶ êåÆ çÅ å¶ Õç¶ ê¹¾åð çÅ Í 

Á½ðå Ô¯ð òÃåÈÁ» ò»× ÇÂÕ òÃåÈ ÔÆ å» þ, Ü¯ Ô¯ð òÃåÈÁ» ò»× 

ò¶ÚÆ, òàÅÂÆ å¶ ò§âÆ Ü»çÆ þÍÓÓ iv 

 

ÇàòÅäÅ ù êåÅ þ ÇÕ ÁÅêäÆ ÇÂÃ ÃÇæåÆ å¯º ìÅÔð ÇéÕñä ñÂÆ Á½ðå ÁÅê ÔÆ Õ¯ÂÆ 

Çòô¶ô ÚÅðÅÜ¯ÂÆ éÔÆº ÕðçÆÍ À¹Ô å» ÁÅêä¶ ÇÜÀÈä ç¶ øËÃñ¶ òÆ çÈ¹ÇÜÁ» Óå¶ Û¾â Çç§çÆ 

þÍ À¹Ôé» ìÅð¶ ÃÅð¶ øËÃñ¶ À¹Ã å¯º Çìé·» çÈÜ¶ ÔÆ Õðç¶ ÔéÍ ÁÅêä¶ ìÅð¶ Ô¯Â¶ ÇÂÔé» 

øËÃÇñÁ» ù éÅðÆ î§éä ñÂÆ êÅì§ç þÍ ÇàòÅäÅ ç¶ ñ×í× Ãî¹¾Ú¶ éÅòñ» ÇòÚ Á½ðå» 

îðç êÅåð» çÆ Ôð òèÆÕÆ çÅ ÇôÕÅð ìäçÆÁ» Ôé å¶ ÇÂÔ òèÆÕÆÁ» ÷ðçÆÁ» 

÷ðçÆÁ» À°Ô ÔÅôÆÂ¶ Óå¶ ÚñÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ ÇàòÅäÅ çÆ éÅòñÆ-Ü¹×å ìÅð¶ ÇòÚÅð 

ÕðÇçÁ» êz¯. ÔÇð§çð ÇÃ§Ø îÇÔìÈì ÇñÖç¶ Ôé, 

ÒÒçñÆê Õ½ð ÇàòÅäÅ çÆ éÅòñ-ÕñÅ ÜÆòé-Ô¯ºç çÆ ÁÃñÆÁå ç¶ 

ðÅÜ ù ãÈ§âçÆ Ô¯ÂÆ ÁÅêä¶ éËä-éÕô ÇéÖÅðçÆ þÍ ÜÆòé ç¶ 

Ô÷Åð» êÇÔ¬Á» çÆ ÇåzÖÅ ÇÂÃ¶ é¹¹Õå¶ å¯º ô¹ðÈ Ô¯ Õ¶ ÇÂÃçÆ Ã§êÈðéåÅ 

ç¶ ÇÕÃ¶ ÞñÕÅð¶ À¹µå¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÂÕÅ×ð ÕðçÆ þÍ À¹ÃçÅ 

ðÚéÅåîÕ À¹ÛÅñ ÁÅêäÅ êzæî Ø¶ðÅ ÁÇÜÔÆ ÇÂÕ¾ñ Ü» À¹êðÅîåÅ 
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ÇòÚ ÇéôÇÚå ÕðçÅ þ, ÇÜÔóÆ À¹ç¯º ÇçzôàÆîÅé Ô§¹çÆ  þ Üç¯º ÇÕ 

ÇÕÃ¶ Çòô¶ô ÕÅðé ÕðÕ¶ îÅéò-Ô¯ºç çÅ Õ¯ÂÆ î¹¾Ö êÇÔ¬ ÁÚÅéÕ 

Ü» ÇÕÃ¶ åðÕ-Çéïî ÁéÃ¹Åð ÁÅêä¶ Áðæ ×¹ÁÅ ìËáçÅ þÍÓÓ v 

ÇàòÅäÅ ÇÃðÜäÅåîÕ ÕÅðÜ ªç¯º ÕðçÆ þ, Üç¯º îÅéòÆ-Ô¯ºç ç¶ ÇÕÃ¶ î¹¾Ö Ü» ×½ä 

êÇÔ¬ ç¶ Áðæ ×òÅÚä ñ¾× êËºç¶ ÔéÍ Á½ðå-Ô¯ºç Üç¯º ×¹ñÅî» òÅñÆ, ÔÅôÆÁÅ×å å¶ 

ÇòÕÅÀÈ-òÃå òÅñÆ Ô¯ Ü»çÆ þ, å» ÇÃðÜäÅ çÅ ÕðåÅðÆ Áîñ ÁÅêäÆ Ô¯ºç ×zÇÔä 

ÕðçÅ þÍ ÃîÅÇÜÕ Çéïî ÇÃðø Á½ðå ç¶ ÇÔ¾Ã¶ ÔÆ ÁÅÂ¶ Ôé, îðç ñÂÆ ÇÂÔé» ù î§éäÅ 

úéÅ ÷ðÈðÆ éÔÆºÍ Á½ðå çÅ ÁÅêä¶ êåÆ Çìé·» ÇÕÃ¶ çÈÜ¶ îðç ìÅð¶ Ã¯ÚäÅ òÆ òðÇÜå þ, 

êð êåÆ ù ÇòÁÅÔ-ìÅÔð¶ Ã§ì§è ìäÅÀ¹ä çÆ ÃîÅÜ çÆ îÈÕ ÃÇÔîåÆ ÇîñÆ Ô¯ÂÆ þÍ Á½ðå 

çÆ ÔÅñå ìÅð¶ Õ¹ðÅé ôðÆø ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ þ, 

                                             

                      Á½ðå» å¹ð Çëð ÃÕçÆÁ» Ôé, êð À¹Ôé» çÆÁ» Á¾Ö» Ô¶á» 

Ô¯äÆÁ 

             ÚÅÔÆçÆÁ» Ôé Áå¶ ÃðÆð ç¶ À¹Ô ÇÔ¾Ã¶ ã¾Õ¶ Ô¯ä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé, Ü¯ ÕÅî À¹å¶ 

             ÇÜå Õðç¶ ÔéÍ À¹Ôé» ù ×ÇÔä¶ å¾Õ òÆ éÔÆº ÇòÖÅÀ¹ä¶ ÚÅÔÆç¶Í vi  

 

ê³ÜÅìÆ ÁÅñ¯ÚÕ» é¶ òÆ Ãî¶º-Ãî¶º Óå¶ éÅðÆ çÆ ÁÇÜÔÆ ÔÅôÆÁÅ×å ÃÇæåÆ ìÅð¶ ÁÅêäÆÁ» 

ðÅò» éôð ÕÆåÆÁ» ÔéÍ Á½ðå çÆ ÁÇÜÔÆ ÔÆ ÃÇæåÆ ìÅð¶ ÇòÚÅð ÕðÇçÁ» êzÇÃ¾è ê³ÜÅìÆ 

ÁÅñ¯ÚÕ Çê¿z. Ã§å ÇÃ§Ø Ã¶Ö¯º ÇñÖç¶ Ôé, 

          ÒÒÇÂÃåðÆ ñÂÆ êåÆ å¯º Çìé·» êðÅÂ¶ ê¹ðô çÅ ÇÚåòé 

            ÇòòðÇÜå ÃÆÍ À¹Ãù Ç÷ÁÅçÅ Ãî» Øð ç¶ Õ§î» ÇòÚ 

ðÃ¯ÂÆ 
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           ñÂÆ ð¾ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÃÆ Áå¶ ôÈçð ÇÂÃåðÆÁ» Ö¶åÆ ÁÅÇç 

ìÅÔðñ¶ 

           Õ§î ÕðçÆÁ» ÃéÍÓÓvii 

 

ÜÅ×ÆðçÅðÆ ÃîÅÜÕ ÇòòÃæÅ ÇòÚ Á½ðå ù îðç çÆ çÅÃÆ, í¯×äï¯×-òÃå å¶ 

ÇòÕÅÀÈ-îÅñ ÃîÇÞÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ ÇÂÃ îÅéÇÃÕåÅ é¶ Á½ðå çÅ ÃæÅé Øð/ÃîÅÜ ÇòÚ 

Çéîé ê¾èð çÅ ìäÅ Çç¾åÅ ÃÆ å¶ À¹Ãù èÅðÇîÕ ÃÅÇÔå êó·é å¶ Áé¹ôáÅé ç¶ ÕÅðÜ 

é¶êð¶ ÚÅó·é çÆ îéÅÔÆ ÃÆÍ ÜÅ×ÆðçÅðÆ ÃîÅÜ é¶ Á½ðå ù ÃîÅÜÕ/èÅðÇîÕ/ðÅÜéÆåÕ 

ÁÇèÕÅð» å¯º òÆ ò»ÞÅ ð¾ÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ å¶ À¹Ãù Çé¾ÜÆ ÁÅ÷ÅçÆ å¯º òÆ ÇòðòÅ ð¾ÇÖÁÅ 

Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ÜÅ×ÆðçÅðÆ Çé÷Åî çÅ ÇÂÔ Ãî» éÅðÆ çÆ ìçåð ÔÅôÆÁÅ×å ÃÇæåÆ çÅ Ãí 

å¯º òè¶ð¶ Ç÷³î¶òÅð ÔËÍ 

âÅ. ÇàòÅäÅ çÅ ÃÅÇÔå ÁÕÅçîÆ ÇÂéÅî Ü¶åÈ éÅòñ ÒÂ¶Ô¹ ÔîÅðÅ ÜÆòäÅÓ ÇòÚ Á½ðå Óå¶ 

Øð¶¬ å¶ ÃîÅÇÜÕ ÇÔ§ÃÅ çÅ Áå¶ À°Ã çÆ ÔÅôÆÁÅ×å çôÅ çÅ å¶ ò¶çéÅ Çìðå»å ÇòðÅà 

ðÈê ÓÚ ÃÅÔîä¶ ÁÅªçÅ þÍ éÅòñ çÆ Õ¶ºçðÆ êÅåð íÅé¯ îÅéÇÃÕ å¶ ÃðÆðÕ ô¯ôä çÅ 

ÇôÕÅð Ô§¹çÆ þÍ íÅé¯ ÁÇÜÔÆ ÇéÁÅÃðÆ å¶ ÁíÅ×Æ êÅåð þ, ÇÜÃ ù éðËäÅ ÁîñÆ ×§×Å 

å¯º õðÆç Õ¶ ñË Õ¶ ÁÅªçÅ þÍ íÅé¯ ç¶ êÇÔñ¶ êåÆ çÅ Õåñ Ô¯ ü¾ÕÅ þ, ÇçÀ¹ð/Ü¶á À¹Ã ù 

ò¾Ãä éÔÆº Çç§ç¶ Í ç¹ÖÆ Ô¯ÂÆ À¹Ô ÔÇðç¹ÁÅð ÚñÆ Ú»çÆ þÍ À¹µæ¶ À¹ÃçÆ îéôÅ ÁÅåî 

Ô¾ÇåÁÅ Õðé çÆ þ, êð éðËäÅ ÁîñÆ À¹Ã ù ìÚÅ ÇñÁÅªçÅ þ å¶ ÁÅêä¶ Øð êåéÆ 

ìäÅ Õ¶ ð¾Ö ñËºçÅ þÍ 

ç¹Ö»å íÅé¯ çÅ Çê¾ÛÅ éÔÆº Û¾âç¶Í íÅé¯ ù ÃîÅÜ ÇòÚ À¹Ô ÃéîÅé éÔÆº ÇîñçÅ, ÇÜÔóÅ 

ÇòÁÅÔ Õ¶ ÇñÁ»çÆ Á½ðå ù éÃÆì Ô§¹çÅ þÍ ×¹Á»ã å¶ Çê¿â À¹Ã ù éðËä¶ çÆ êåéÆ Ô¯ä 

çÆ îÅéåÅ éÔÆº ç¶äÆ ÚÅÔ¹§çÅÍ Çìé ÇòÁÅÔ¯ ÁÅÀ¹ä ÕðÕ¶ åÅÁé¶ íÅé¯ ù åÆð» ò»× 

Çò§é·ç¶ ðÇÔ§ç¶ ÔéÍ êåéÆ ìä Õ¶ òÆ À°Ô êåéÆ ç¶ ÃîÅÜÕ Ô¼Õ» å¯º ÇòðòÆ ÔÆ ðÇÔ³çÆ ÔËÍ  

Çéîé»ÇÕå òÅðåÅñÅê ò¶Öäï¯× þ:- 
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             ÒÒéÆ, ÜÅ ò¾ã¶ çÆ Ú§×Æ íñÆ ÃÅìåÆ åÆîÆº ÁË, õ¹ìðéÆ ÕÆÔçÅ Øð 

                       ê¾à Õ¶ ÁÅÂÆ Ô¯ÀÈÍÓÓ----------- 

              ÒÒîËº å» îÅóÆ ÜÆ Õ§è Óå¯º ÞÅÕÆ ÃÆ , í¾Üó¶ Çê¾àÆ çÆ îà¹¾Õ-îà¹¾Õ 

                       Õ§î ÕðçÆ å¹ðÆ ÇëðçÆ ÁË, ÇÜî¶ ÇêÀ¹ çÆ ÃÔ¶ó çÅ Øð Ô¯ò¶ÍÓÓviii  

ÃîÅÜ íÅé¯ êzåÆ éÅÕÅðåÇîÕ é÷ðÆÁÅ êz×à ÕðçÅ þÍ À¹Ã ù À¹Ô îÅéåÅ éÔÆº, ÇÜÔóÆ 

ê¿¹é ÇòÁÅÔÆ ÷éÅéÆ çÆ Ô¹§çÆ þÍ À¹êð¯Õå öËðîÅéåÅ À¹Ãù çÈÃðÆÁ» Á½ðå» ç¶ ìðÅìð 

çÅ çð÷Å éÔÆº Çç§çÆÍ îðç êzèÅé ÃîÅÜ çÆ è¾Õ¶ôÅÔÆ À¹Ã ù ÇÂÕ å¯º ìÅç çÈÜ¶ îðç 

éÅñ Ç÷§ç×Æ çÅ Ãøð åËÁ Õðé ñÂÆ î÷ìÈð ÕðçÆ þÍ Á§å íÅé¯ Á§çðñÆ Á½ðå ÜÅ×çÆ 

þ, À¹Ô Ãðòä ç¶ îðé å¯º ìÅÁç ÇÕÃ¶ òÆ Ô¯ð öËð îðç éÅñ ÃðÆðÕ Ã§ì§è éÔÆº 

ìäÅªçÆÍ ÇÂÃ éÅñ¯º å» À¹Ô îð ÜÅäÅ Ú§×Å î§éçÆ þÍ êÇðòÅð çÆ ê¶åñÆ ÁÅðÇæÕ 

ÔÅñå À¹Ãù ÇòÕä ñÂÆ î÷ìÈð ÕðçÆ þÍ íðÅ çÆ ÇìîÅðÆ Óå¶ Øð çÆ Ôð òÃå ÇòÕ Õ¶ 

ñ¾× ü¾ÕÆ þÍ êÇðòÅð Õ¯ñ Üç¯º Ô¯ð Õ¹Þ ò¶Úä ñÂÆ éÅ ÇðÔÅ å» íÅé¯ ÔÆ ìÚÆ ÃÆ, ÇÜÃ ù 

ÇòÁÅÔ¹ä çÆ æ» ò¶Ú Çç¾åÅ ÜÅò¶ å¶ êÇðòÅð é¶ ÁÇÜÔÅ ÔÆ ÕÆåÅÍ 

ê¶åñÆ ÁÅðÇæÕ ÔÅñå é¶ ÇêåÅ ù íÅé¯ ù ò¶Úä ñÂÆ î÷ìÈð ÕÆåÅÍ ÇÃÁÅäÆ èÆ ò»× 

ÇêåÅ çÅ íÅð ò§âÅÀ¹ä ñÂÆ íÅé¯ é¶ ÇÂÃ Ô¯äÆ ù ÁÅêäÅ éÃÆì î§é ÇñÁÅÍ À¹Ô òÃå 

ò»× ÇòÕä ç¶ ðÅÔ å¹ð êÂÆÍ õðÆç Õ¶ ÇñÁ»çÆ Á½ðå ù ÃîÅÜ ÇòÚ å» ÇåzÃÕÅð çÅ 

êÅåð î§ÇéÁÅ ÔÆ Ü»çÅ þ, Øð ÇòÚ òÆ À¹ÃçÆ Ô¯ºç òÃå å¯º ò¾è Õ¶ Õ¹Þ òÆ éÔÆº Ô§¹çÆÍ 

ÃîÅÜ å¶ À¹Ãç¶ ÇçÀ¹ð/Ü¶á À¹Ãù éðËä¶ çÆ êåéÆ éÔÆº, Ã×¯º À¹Ã ù Õ¶òñ ÕÅî-êÈðåÆ 

å¶ í¯× çÆ òÃå ÔÆ ÃîÞç¶ ÔéÍ Á½ðå çÆ ÇÂÔ çôÅ Õ¶òñ éÅòñ ÇòÚ ÔÆ éÔÆº Ã×¯º 

ÃîÅÜ ÇòÚ ÁÅî ò¶ÖÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ Çéîé»ÇÕå òÅðåÅñÅê íÅé¯ çÆ ÇÂÃ Ô¯äÆ å¶ À°ÃçÆ 

ÔÅôÆÁÅ×å çôÅ ù Ãêôà ÕðçÅ þ: 

                  ÒÒê¿Ü íðÅ ÃÆ ì¶ì¶ À¹ÔÍ å¶ ÇòÁÅÇÔÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ À¹Ô Õ¾ñÅ ÂÆ 

                             ÃÆÍ ì¹ðÇÛÁ» òð×¶ ÃÅð¶ ÂÆ ò¶ñÅ Õ¹ò¶ñÅ åÕÅªç¶ ÇðÔÅ 

                             ÕðéÍÓÓix  
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Ãðòé çÆ î½å å¯º ìÅç íÅé¯ çÅ ÇêåÅ À¹Ã ù çÈÃðÆ æ» ò¶ÚäÅ ÚÅÔ§¹çÅ þÍ éÅòñ ÇòÚ 

åäÅú çÆ ÃÇæåÆ êËçÅ éÔÆº Ô§¹çÆ ÇÕªÇÕ íÅé¯ éÅ å¶ ìÅê çÅ Çòð¯è ÕðçÆ þ å¶ éÅ ÔÆ 

êåÆ çÅÍ íÅé¯ éðËä¶ ÁîñÆ çÅ Øð Ã»íçÆ þ, À¹Ã ù ÁÅêäÅ Øð ÃîÞçÆ þ å¶ Øð ù 

Ãòð× ìäÅÀ¹ä ÇòÚ Õ¯ÂÆ ÕÃð ìÅÕÆ éÔÆº Û¾âçÆÍ ÇÂÃ Ãí ç¶ ìÅòÜÈç òÆ ì¾ÚÅ êËçÅ 

éÅ Õðé ÕðÕ¶ íÅé¯ éðËä ÁîñÆ ç¶ ×¹¾Ã¶ çÅ ÇôÕÅð Ô§¹çÆ þ: 

 

              ÒíÅé¯ é¶ ÕÅó· ÕÅó· Õ¶ Á¾è¯Ã¹¾èÆ çÅ ç¹¾è êÅ Õ¶ ÚÅÔ ìäÅÂÆÍ êð 

                         ÇÕÃîå çÆ îÅð ñÅÔ¹ä ñ¾×Æ ç¶ êåÆñÆ Ô¾æ¯º Û¹¾à ×ÂÆÍ å¾åÆ ÚÅÔ 

                        À¹Ã ç¶ êËð» Óå¶ òÆ êË ×ÂÆÍ 

              éðËä é¶ úÃ¶ ò¶ñ¶ ç¯ è½ñÅ À¹Ã ç¶ î½ð» ÓÚ èð Çç¾åÆÁ» å¶ éÅÃ» 

                        ë§ÕÅðçÅ ì¯ÇñÁÅ,  

             ÒÒÃÅñÆ Õ§Üð çÆ Ã¹ðå ÖÅéÆ ÇÕæ¶ ×ÂÆ ðÇÔ§çÆ ÁËÍ ÇÂÔ ÁÅê çÆ 

                       î» â¯ñ·ä òÅÃå¶ ìäÅÂÆ ÃÆÍÓx 

 

éðËä ÁîñÆ ÁÅêä¶ Øð ñÂÆ òÅðÃ ÚÅÔ§¹çÅ þÍ íÅé¯ ÁÅêäÆ Õ¹¾Ö¯º  éðËä çÅ òÅðÃ éÔÆº 

Ü§îäÅ ÚÅÔ§¹çÆ ÇÕªÇÕ À¹Ãç¶ ÁòÚ¶åé ÇòÚ Ãðòä çÅ î¯Ô «ÇÕÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ À¹Ô 

Ãðòä çÅ ÔÆ ì¾ÚÅ êËçÅ ÕðéÅ ÚÅÔ§¹çÆ þÍ éðËä¶ ç¶ ïÅð ç¯Ãå Ôð ã§×/åðÆÕ¶  éÅñ 

íÅé¯ ù ÁÅêä¶ ÕÅî çÆ êÈðåÆ çÅ ÃÅèé ìäÅÀ¹äÅ ÚÅÔ¹§ç¶ ÔéÍ éðËä çÅ ïÅð ÜÅ×ð íÅé¯ 

ù Ôð ÔÆñ¶ ÁÅêäÆ ÔòÃ çÅ ÇôÕÅð  ìäÅÀ¹äÅ ÚÅÔ§¹çÅ þ êð íÅé¯ ÇÂÃ ñÂÆ ÇåÁÅð 

éÔÆºÍ Çéîé»ÇÕå òÅðåÅñÅê ÇÂÃ ×¾ñ çÆ ×òÅÔÆ íðçÅ þ: 
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                 ÒúÃ ÁîñÆ çÆ õÅåð åÈ§ ÇÕª õÅñÆ ÜÅî¶ Ü¾× å¯º, íñÕ¶ 

                         À¹Ô îð Ç×ÁÅ å¶ðÅ Õ½ä ÁÅêäÅ Ô¯À¹? ÜÅ×ð é¶ À¹Ã ù 

                         ÁêÅä¶ ò¾ñ ÇÖÚÇçÁ» ÇÕÔÅÍ 

               ÒÒéÔÆº ÜÅ×ðÅ éÔÆºÍÓÓ íÅé¯ é¶ ÁÅêäÅ Ô¾æ ÇêÛ»Ô ÇÖÚÇçÁ» 

                         ÇÕÔÅÍ  

                         ÒÒÚ§×Å å¶ðÆ îðÜÆ ÁË íÅìÆ, êð Õç¶ Õç¶ Çîñ å» ÇñÁÅ Õð- 

                         ----ÍÓxi 

 

íÅé¯ ÜÅ×ð å¯º ÁÅêäÅ ÁÅê ìÚÅ ñËºçÆ ÔËÍ êð ÕÆ Ôð Á½ðå ÇÂÃ åð·» çÆ ÃÇæåÆ ÇòÚ 

ÁÅêäÅ Ãå Ã§íÅñ Õ¶ ð¾Ö ÃÕçÆ þ? Á½ðå ù ç¯ÔðÆ îÅð Þ¾ñäÆ êËºçÆ þ, Øð ÇòÚ òÆ 

À¹Ã Óå¶ ÇÔ§ÃÅ Ô§¹çÆ þ å¶ ÃîÅÜ òÆ À¹Ã Óå¶ ÇÔ§ÃÅ ÕðçÅ þÍ Øð å¶ ÃîÅÜ ÇòÚ À°ÃçÆ 

ÃÇæåÆ ÔÅôÆÁÅ×å ÔÆ ðÇÔ³çÆ ÔËÍ ÇÂ¾æ¶ âÅ. ÇàòÅäÅ íÅé¯ Ü» íÅé¯ òð×ÆÁ» Ô¯ð Á½ðå» 

éÅñ ÇéÁ» éÔÆº Õð ÃÕÆÍ À¹Ãé¶ Ãî¹¾Ú¶ éÅòñÆ Çìðå»å ÇòÚ ÇÂÕ ÁÅçðôîÂÆ íÅðåÆ 

éÅðÆ çÅ êzòÚé ÔÆ ÇÃðÇÜÁÅ þ, ÇÜÃ ñÂÆ êåÆ å¯º Çìé·» çÈÜ¶ ì§ç¶ ìÅð¶ Ã¯ÚäÅ òÆ êÅê 

þÍ 

Çìé·» ô¾Õ ÇÂ¾æ¶ ÇàòÅäÅ é¶ íÅé¯ ç¶ ðÈê ÇòÚ Ãî¹¾ÚÆ Á½ðå ÜÅå Óå¶ Ô¯ ðÔÆ Øð¶¬ å¶ 

ÃîÅÇÜÕ ÇÔ§ÃÅ å¶ À°Ã çÆ Øð å¶ ÃîÅÜ ÇòÚñÆ ÔÅôÆÁÅ×î ÃÇæåÆ ù ÇÚåÇðÁÅ þ, êð 

Ã»ÃÇ´åÕ Õ¯â» çÆ òðå¯º ÕðÕ¶ À¹Ã é¶ íÅé¯ ù ÷¹ñî ÃÇÔä òÅñÆ Á½ðå ç¶ Ã»Ú¶ ÇòÚ 

ãÅÇñÁÅ þÍ ÇàòÅäÅ íÅé¯ çÆ å¶ Ãî¹¾ÚÆ Á½ðå Óå¶ Ô¯ ðÔÆ ÇÔ§ÃÅ çÅ Õ¯ÂÆ ÇéðÅñÅ êzòÚé 

éÔÆº ÇÃðÜ ÃÕÆÍ 

Øð-ÔÆä å¶ ÇòÕä-òÃå ìäé ç¶ ìÅòÜÈç òÆ íÅé¯ çÅ êzîÅåîÅ Óå¶ êÈðé ÇòôòÅô þÍ 

À¹Ô ×¹¹ðÈ-Øð ÁæÅÔ ôðèÅ éÅñ Ü»çÆ þ, Ã¶òÅ ÕðçÆ þ, êÅá ÕðçÆ/Ã¹äçÆ þ å¶ Ü¯ÇóÁ» 

å¶ ÜÈá¶ í»ÇâÁ» ù ôðèÅ éÅñ ÃÅø ÕðçÆ þ, êð èÅðÇîÕ ÃæÅé» Óå¶ òÆ íÅé¯/Ãî¹¾ÚÆ 
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Á½ðå ÔÆ îðç çÆ ÁÇÜÔÆ òèÆÕÆ å¶ òÅÃéÅ çÅ ÇôÕÅð Ô§¹çÆ þÍ Á½ðå Óå¶ ÇÃðø Øð¶¬ 

ÇÔ§ÃÅ çÅ ÔÆ éÔÆº, Ã×¯· ÃîÅÇÜÕ ÇÔ§ÃÅ çÅ òÆ ÇôÕÅð Ô§¹çÆ þ:- 

 

             ÒÒñË êðôÅç ñËÍÓÓ íÅÂÆ ÜÆ é¶ î¾ÕÅ à¶Õ Õ¶ ×¹àÕÅ ÁÅñ¶ ÇòÚ ð¾Ö 

                        êÆêÆ ÇòÚ¯  êåÅÇÃÁ» çÆ î¹¾áÆ íð íÅé¯ òñ Õð Õ¶ ÇÕÔÅÍ 

                        íÅé¯ é¶ ì¾æ Á¾â Çç¾åÆÍ 

              íÅÂÆ ÜÆ é¶ êåÅÃ¶ À¹Ã çÆ ì¹¾Õ ÇòÚ êÅ Õ¶ À¹Ã çÆ ì»Ô ëó· ñÂÆÍ

   

             ÒÒ×¹ðÈ ç¾ÛäÅ éÆ ç¶äÆ?ÓÓ íÅÂÆ ÜÆ é¶ î¹¾Û» ÇòÚ¯º î¹Ã´ÅÇçÁ» 

ÇÕÔÅÍ 

              íÅé¯ Ô¾ÕÆ ì¾ÕÆ ðÇÔ ×ÂÆÍÓ xii 

 

íÅé¯ Ôð æ» Óå¶ îðç çÆ ÇÔ§ÃÅ çÅ ÇôÕÅð Ô§¹çÆ þÍ À¹Ô æ» íÅò¶º íÅé¯ ç¶ êåÆ çÅ Øð Ô¯ò¶, 

ÃîÅÜ Ô¯ò¶ å¶ íÅò¶º Çêú çÅ Øð Ô¯ò¶Í Üç¯º éðËä ÁîñÆ çÈÜÅ ÇòÁÅÔ ÕðòÅ ñËºçÅ þ, å» 

íÅé¯ Çëð ÁÅêäÆ Ã½Õä çÆ ÇÔ§ÃÅ çÅ ÇôÕÅð Ô§¹çÆ þÍ éðËä ÁîñÆ ò»× ÔÆ íÅ×ò§åÆ 

(éðËä ÁîñÆ çÆ çÈÜÆ êåéÆ) òÆ íÅé¯ Óå¶ Ô¾æ ü¾ÕçÆ þÍ éÅòñÆ Çìðå»å ÇòÚ ÇÂÕ æ» 

Óå¶ ÁÇÜÔÅ ÇçzÃ é÷ð ÁÅªçÅ þ: 

 

Ò-----ÇÂÕ Ççé é·ÅÀ¹ä ò¶ñ¶ ÕÅñÅ íÅé¯ ç¶ Ô¾æ¯º Û¹¾à ÜÅä Óå¶ 

íÅ×ò§åÆ é¶ íÅé¯ ç¶ è½ñ òÆ îÅðÆ ÃÆÍÓ xiii 
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ÇàòÅäÅ é¶ íÅé¯ ù ÇÂÕ ÁÇÜÔÆ òÃå ò»× ê¶ô ÕÆåÅ þ, ÇÜÔóÆ ÇÂÕ îÅñÕ å¯º çÈÜ¶ 

îÅñÕ å¾Õ Çéð§åð ÇòÕçÆ ðÇÔ§çÆ þÍ ÁÅõð éðËäÅ ÁîñÆ òÆ íÅé¯ ù Á×»Ô ò¶Ú Çç§çÅ 

þÍ   

Ãî¹¾ÚÅ éÅòñÆ Çìðå»å íÅé¯ çÆ Ãî¹¾ÚÆ Ç÷§ç×Æ ÇìÁÅé Õðé ç¶ éÅñ-éÅñ Ãî¹¾ÚÆ Á½ðå 

ÜÅå çÆ ÔÅôÆÁÅ×å çôÅ å¶ ÇçôÅ ÇìÁÅé ÕðçÅ þÍ âÅ. ÇàòÅäÅ é¶ ÇÂÃ éÅòñ ðÅÔÆº 

Á½ðå Óå¶ Ô¯ ðÔÆ Øð¶¬ å¶ ÃîÅÇÜÕ ÇÔ§ÃÅ å¶ À°ÃçÆ ÔÅôÆÁÅ×å ÃÇæåÆ çÅ ÃêÅà êzòÚé 

ÇÃðÇÜÁÅ þÍ  

ÃÅÇÔåÕÅð À¹ÔÆ Õ¹¾Þ ÇìÁÅé ÕðçÅ þ, Ü¯ À¹Ô ÃîÅÜ ÇòÚ¯º ×zÇÔä ÕðçÅ þÍ ÃîÅÜ ÇòÚ 

Çé¾å Ççé ò¾è ðÔÆ å¶ Ô¯ ðÔÆ ÇÔ§ÃÅ å¶ À°ÃçÆ ÔÅôÆÁÅ×å ÃÇæåÆ å¶ ò¶çéÅ ù ê¶ô Õðé 

ÇòÚ âÅ. çñÆê Õ½ð ÇàòÅäÅ çÅ éÅòñ ÒÂ¶Ô¹ ÔîÅðÅ ÜÆòäÅÓ êÈðÆ åð·» Ãøñ ÇðÔÅ þÍ 
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