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ಸಾರಾಂಶ: 

ಈ ಅಧ್ಾ ಯನ್ವು ಜನ್ಪದ ಸಾಹಿತ್ಾ ದಲಿ್ಲ  ಹೆಣ್ಣು ಮಕಕ ಳ ಮೌನ್ ಸಂಘರ್ಾದ ಮಹತ್ವ ವನ್ನನ  ಆವಿರ್ಕ ರಿಸುತ್ತ ದೆ. 

ಮಹಿಳೆಯರು ತ್ಮಮ  ಜೀವನ್ದಲಿ್ಲ  ಅನ್ನಭವಿಸುವ ಶೀರ್ಣೆ, ಆರ್ಥಾಕ ಸಾವ ತಂತ್ಾ ಾ ದ ಕೊರತೆ, ಮತ್ತತ  ಮೌನ್ದ 

ಬಾಧೆಗಳನ್ನನ  'ಕೆರೆಗೆ ಹಾರ' ಕಥನ್ಗೀತೆಯ ಮೂಲಕ ವಿಶಿ್ೀಷಿಸಲಾಗದೆ. ಪುರಾತ್ನ್ ರ್ಕಲದೆಂದಲೇ 

ಹೆಣ್ಣು ಮಕಕ ಳನ್ನನ  ಶೀಷಿಸಲು ಸಾೆಂಸಕ ೃತಿಕ, ಸಾಮಾಜಕ, ಮತ್ತತ  ಆರ್ಥಾಕ ನಿಯಮಗಳು ಹೇಗೆ 

ಪ್ಾ ೀರಣೆಯಾಗವೆ ಎೆಂಬುದನ್ನನ  ಈ ಅಧ್ಾ ಯನ್ವು ತೀರಿಸುತ್ತ ದೆ. ಹೆಣ್ಣು ಮಕಕ ಳ ಅನ್ನಭವಗಳನ್ನನ , ಅವರ 

ಮೌನ್ವನ್ನನ , ಮತ್ತತ  ಅವಳ ಅಸಹಾಯಕತೆಯನ್ನನ  ಅರಿಯುವ ದೃಷಿಿ ಕೊೀನ್ದ ಅಗತ್ಾ ತೆಯನ್ನನ  ಈ 

ಅಧ್ಾ ಯನ್ವು ವಿವರಿಸುತ್ತ ದೆ. 

ಕೀವರ್ಡ್ಸ ಷ (ಮೂಲಪದಗಳು): ಮಹಿಳಾ ಮೌನ್ ಸಂಘರ್ಾ, ಜನ್ಪದ ಸಾಹಿತ್ಾ , ಕೆರೆಗೆ ಹಾರ, ಶೀರ್ಣೆ, 

ಪುರಾತ್ನ್ ಸಂಸಕ ೃತಿ, ಆರ್ಥಾಕ ಸಾವ ತಂತ್ಾ ಾ , ಆಧ್ಯಾ ತಿಮ ಕತೆಯ, ಸಮಾನ್ತೆ, ಸಬಲ್ಲೀಕರಣ 

ಪೀಠಿಕೆ: 

ಜನ್ಪದ ಸಾಹಿತ್ಾ ವು ನ್ಮಮ  ಸಂಸಕ ೃತಿಯ ಹೃದಯಸಪ ರ್ಶಾ ಅವಿಭಾಜಾ  ಭಾಗವಾಗದೆ. ಇದು, ವಿದೇರ್ಶ 

ಆಕಾ ಮಣಗಳೆಂದಲೂ, ಆೆಂತ್ರಿಕ ಆವಶ್ಾ ಕತೆಗಳೆಂದಲೂ, ಮತ್ತತ  ತೃತ್ತ್ವ ವನ್ನನ  ಪಾ ತಿನಿಸುಸುವ 

ನಿಯಮಗಳೆಂದಲೂ ಮಹಿಳೆಯರ ಮೇಲೆ ಹೇಗೆ ಶೀರ್ಣೆ ಹೇರಲಾಗುತಿತ ತ್ತತ  ಎೆಂಬುದನ್ನನ  ವಿವರಿಸುತ್ತ ದೆ. 

ಹೆಣ್ಣು ಮಕಕ ಳನ್ನನ  ಮೌನ್ದೊಳಗೆ, ಶೀಷಿತ್ ಸಿ್ಥ ತಿಯೊಳಗೆ ಕಟಿ್ಟ  ಹಾಕಲು ಬಳಸಲಾಗುವ ನಿಯಮಗಳು, 

ಅವರು ತಾಳುವ ನೀವು, ಮತ್ತತ  ಅಸಹಾಯಕತೆ, ಈ ಸಾಹಿತ್ಾ ದ ಪಾ ಮುಖ ಅೆಂಶ್ವಾಗದೆ. ಈ ಅಧ್ಾ ಯನ್ವು 

ಈ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನನ  ಅವಲೀಕನ್ ಮಾಡುವ ಮೂಲಕ, ಹೆಣ್ಣು ಮಕಕ ಳ ಶ್ಕ್ತತ ಯನ್ನನ , ಧೈಯಾವನ್ನನ , ಮತ್ತತ  

ಸಾವ ತಂತ್ಾ ಾ ವನ್ನನ  ಪುನಃ ಪರಿರ್ಶೀಲ್ಲಸಲು ಪ್ಾ ೀರಣೆ ನಿೀಡುತ್ತ ದೆ. 

1. ಪರಿಚಯ: 

1.1. ಸಂಘರ್ಷ ಮತ್ತು  ಅವಯ ಕ್ು  ಸಂಘರ್ಷ: 

ಸಮಾಜದಲಿ್ಲ  ಸಂಘರ್ಾವು ಅೆಂತ್ನಿಾಹಿತ್ವಾಗದೆ. ಪ್ರಾ ಚೀನ್ ರ್ಕಲದೆಂದಲೂ, ಧ್ಮಾ, ಜಾತಿ, ವಗಾ, ಮತ್ತತ  

ಲ್ಲೆಂಗದ ಆಧ್ಯರದಲಿ್ಲ , ಅಸಮಾನ್ತೆ ಮತ್ತತ  ದಮನ್ವು ನ್ಡೆಯುತ್ತ ಲೇ ಬಂದದೆ. ವಾ ಕತ  ಸಂಘರ್ಾವು 

ಬಹಿರಂಗವಾಗ, ಪೈಪೀಟ್ಟಯ ರೂಪದಲಿ್ಲ  ಜನ್ಸಾಮಾನ್ಾ ರಿಗೆ ರ್ಕಣಿಸ್ಥಕೊಳುು ತ್ತ ದೆ. ಇದು ಪಾ ತ್ಾ ಕ್ಷವಾದರೂ, 

ಇತ್ರರ ಗಮನ್ಕೆಕ  ಬರುವಂತ್ಹುದಾಗರುತ್ತ ದೆ. ಆದರೆ, ಅವಾ ಕತ  ಸಂಘರ್ಾವು ಅತ್ಾ ೆಂತ್ ಆೆಂತ್ರಿಕವಾದದುು , 

ಇದು ಮುಖಾ ವಾಗ ದೀನ್-ದಶ್ಯೊಳಗಯೇ ನ್ಡೆಯುತ್ತ ದೆ. ಮಹಿಳೆಯರು, ಕೆಳವಗಾದ ಜನ್ರು, ಅಥವಾ 

ಶೀಷಿತ್ ಸಮುದಾಯದವರು, ತಾವು ಅನ್ನಭವಿಸುವ ನೀವು, ಶೀರ್ಣೆ, ಮತ್ತತ  ಅಸಮಾನ್ತೆಯ ಬಗೆೆ  

ಬಹಿರಂಗವಾಗ ಮಾತ್ನಾಡಲು ಸಾಧ್ಾ ವಾಗದದಾು ಗ, ಅವಾ ಕತ  ಸಂಘರ್ಾವೇ ಪಾ ಸುತ ತ್ವಾಗುತ್ತ ದೆ. 

ಮಹಿಳೆಯರ ಸಿ್ಥ ತಿಯನ್ನನ  ತೂಗದಾಗ, ಇವರ ಸಂಘರ್ಾವು ಹೆಚ್ಚಾ ಗ ಅವಾ ಕತ ವಾಗರುತ್ತ ದೆ. ಹೆಣಿು ನ್ 

ಸಮಾಜದಲಿ್ಲ  ಇರುವ ಸಿಾ ನ್ಮಾನ್, ಆಕೆಯ ಮೇಲೆ ಹೇರಲಾಗುವ ನಿಬಾೆಂಧ್ಗಳು, ಮತ್ತತ  ಕುಟೆಂಬದ 

ನಿಯಮಗಳಗೆ ಬದಧ ವಾಗರಬೇರ್ಕದ ಪರಿಸಿ್ಥ ತಿ, ಅವಳಗೆ ತ್ನ್ನ  ನೀವುಗಳನ್ನನ  ವಾ ಕತ ಪಡಿಸಲು, ಪಾ ತಿಭಟ್ಟಸಲು, 

ಅಥವಾ ಬಂಡೆಳಲು ಅವರ್ಕಶ್ ಕೊಡದು. ಇೆಂತ್ಹ ಅಸಹಾಯಕತೆಗೆ ಒಳಗಾದ ಮಹಿಳೆಯು, ತಾನ್ನ 
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ಅನ್ನಭವಿಸುತಿತ ರುವ ದೆವ ೀರ್, ಶೀರ್ಣೆ, ಮತ್ತತ  ಅಸಮಾನ್ತೆಯನ್ನನ  ಮೌನ್ವಾಗ ಸಹಿಸ್ಥಕೊೆಂಡು, ಅದರ 

ಜೊತೆಗೆ ಸಂಘಷಿಾಸುತಾತ ಳೆ. ಈ ಸಂಘರ್ಾವು ಅವಳ ಆೆಂತ್ಯಾದಲಿ್ಲಯೇ ನ್ಡೆಯುತ್ತ ದೆ, ಮತ್ತತ  ಇದು 

ಅತ್ಾ ೆಂತ್ ತಿೀವಾ ವಾದ, ಆಳವಾದ, ಮತ್ತತ  ನೀವು ತಂದೊಡಿಸುವ ಸಂಘರ್ಾವಾಗದೆ. 

1.2. ಮಹಿಳಾ ಮೌನ ಸಂಘರ್ಷದ ಮಹತ್ವ : 

ಮಹಿಳೆಯರ ಮೌನ್ ಸಂಘರ್ಾವು ಸಮಾಜದಲಿ್ಲ  ಪಾ ಭಾವಶಾಲ್ಲಯಾಗದೆ. ಜಾತಿ, ವಗಾ, ಮತ್ತತ  ಲ್ಲೆಂಗದ 

ಆಧ್ಯರದ ಮೇಲೆ ನ್ಡೆಸುವ ಶೀರ್ಣೆಗಳಲಿ್ಲ , ಮಹಿಳೆಯರು ಹತಿತ ರವಾಗ ಸಂಬಂಧ್ಪಟಿ್ಟ ದಾು ರೆ. ಮಹಿಳೆಯರ 

ಮೇಲೆ ಹೇರಲಾಗುವ ಸಾಮಾಜಕ ನಿಯಮಗಳು ಮತ್ತತ  ಆಚರಣೆಗಳು, ಅವಳನ್ನನ  ಮೌನ್ಗೊಳಸುತ್ತ ವೆ. ಈ 

ಮೌನ್ವು, ಹೊರತಾಗದು ರೆ ಒೆಂದು ಹೊೀರಾಟ, ಹೊರಪಾ ಪಂಚದ ಅರಿವಿಗೆ ತ್ರುವಂತ್ಹ 

ಧ್ವ ನಿಯಾಗಬೇರ್ಕದರೂ, ಅವಳಗೆ ಹೇರಲಾಗುವ ನಿಬಾೆಂಧ್ಗಳ ಮೂಲಕ, ಮೌನ್ದಲಿ್ಲಯೇ ಉಳಯುತ್ತ ದೆ. 

ಹೆಣ್ಣು ಮಕಕ ಳಗೆ ಬೀಧ್ನೆ ಮಾಡಲಾಗುವುದು, ಅಪಪ ಣೆ ನಿೀಡುವ, ಅಥವಾ ವಿರೀಸುಸಲು ಹೊೀಗದರಿ. ಈ 

ರ್ಕರಣದೆಂದ, ಅವಳನ್ನನ  ಹೊಡೆದು, ದಬಬ ಳಸುವದರಿೆಂದಲೂ ಹೆಚ್ಚಾ ಗ ಸಂಘರ್ಾವು ಅವಾ ಕತ ವಾಗುತ್ತ ದೆ. 

2. ಜನಪದ ಸಾಹಿತ್ಯ ದಲಿ್ಲ  ಮಹಿಳಾ ಸಂಘರ್ಷ: 

2.1. ಕೆರೆಗೆ ಹಾರ ಕ್ಥನಗೀತೆಯ ವಿಶಿ್ೀರ್ಣೆ: 

'ಕೆರೆಗೆ ಹಾರ' ಎೆಂಬ ಜನ್ಪದ ಕಥನ್ಗೀತೆಯಲಿ್ಲ , ಹೆಣ್ಣು ಮಕಕ ಳ ಮೇಲೆ ನ್ಡೆಯುವ ಶೀರ್ಣೆ ಮತ್ತತ  ಅದರಿೆಂದ 

ಉದಭ ವಿಸುವ ಮೌನ್ ಸಂಘರ್ಾವನ್ನನ  ಆಳವಾಗ ಬೆಂಬಸಲಾಗದೆ. ಈ ಗೀತೆಯಲಿ್ಲ , ಮಲಿನ್ಗೌಡ ಎೆಂಬ ವಾ ಕ್ತತ  

ತ್ನ್ನ  ಹಿರಿಸೊಸೆ ಅಥವಾ ಕಡೆಯ ಸೊಸೆ, ಇಬಬ ರಲಿ್ಲ  ಒಬಬ ಳನ್ನನ  ಕೆರೆಗೆ ಹಾರವಾಗ ಕೊಡಬೇಕೆೆಂದು 

ನಿಧ್ಾರಿಸುತಾತ ನೆ. ಈ ನಿಧ್ಯಾರದ ಹಿೆಂದೆ, ಸಂಪಾ ದಾಯ, ಧ್ಯರ್ಮಾಕ ನಂಬಕೆ, ಮತ್ತತ  'ಬಲ್ಲ' ದೇವತೆಗಳಗೆ 

ನಿೀಡಬೇರ್ಕದ ನೈವೇದಾ , ಎೆಂಬುದನ್ನನ  ಅವಲಂಬಸ್ಥದೆ. 

ಭಾಗೀರತಿ ಎೆಂಬ ಸೊಸೆ, ಕೆರೆಗೆ ಹಾರವಾಗ ನಿರ್ಶಾ ತ್ವಾಗದೆಯೆಂದು ತಿಳದಾಗ, ಅವಳು ಇದನ್ನನ  ಸಹಜವಾಗ 

ಸ್ಥವ ೀಕರಿಸುತಾತ ಳೆ, ಆದರೆ ಆಕೆಯ ಮೌನ್ದಲಿ್ಲ  ಅವಳ ಆೆಂತ್ಯಾದಲಿ್ಲ  ನ್ಡೆಯುವ ಸಂಘರ್ಾವನ್ನನ  ನಾವು 

ರ್ಕಣಬಹುದು. ಈ ಗೀತೆಯಲಿ್ಲ , ಹೆಣ್ಣು ಮಕಕ ಳ ಶೀರ್ಣೆ, ಅವಳ ಮೌನ್, ಮತ್ತತ  ತ್ನ್ನ  ಭಾಗಾ ವನ್ನನ  

ಮೌನ್ವಾಗ ಒತೃಪ ಕೊಳುು ವ ಅಸಹಾಯಕತೆ, ಅತ್ಾ ೆಂತ್ ಸೊಗಸಾಗ ಪಾ ತಿಪ್ರದಸಲಾಗದೆ. 

2.2. ಭಾಗೀರತಿಯ ನೀವು: 

ಭಾಗೀರತಿ ಎೆಂಬ ಪ್ರತ್ಾ ವು, ಆಕೆಯ ಜೀವನ್ದಲಿ್ಲ  ಎದುರಿಸುವ ಆೆಂತ್ರಿಕ ನೀವು ಮತ್ತತ  ಶೀರ್ಣೆಯನ್ನನ  

ಸಫ ರಿ್ ವಾಗ ಚತಿಾ ಸುತ್ತ ದೆ. ಬಲ್ಲ ದೇವತೆಗಳಗೆ ಸಲಿ್ಲ ಸಲು ಆಕೆಯ ಹಾರವಾಗ ನಿೀಡುವ ನಿಧ್ಯಾರವು, ಒೆಂದು 

ಸಮಾಜದ ಹೆಣಿು ನ್ ಸಿ್ಥ ತಿಯನ್ನನ  ಬೆಂಬಸುತ್ತ ದೆ. ಭಾಗೀರತಿ ತ್ನ್ನ  ಮೇಲೆ ಹೇರಲಾದ ಈ ನಿಧ್ಯಾರವನ್ನನ  

ಎದುರಿಸಲು, ಅಥವಾ ತಿರಸಕ ರಿಸಲು ಯಾವಾಗಲೂ ಅಸಮಥಾಳು. ಆಕೆಯ ನೀವು, ಮೌನ್ದಲಿ್ಲ  

ವಾ ಕತ ವಾಗುತ್ತ ದೆ, ಮತ್ತತ  ಆಕೆಯ ಆೆಂತ್ಯಾದಲಿ್ಲ  ನ್ಡೆಯುವ ತ್ತಮುಲವು ಆಕೆಯ ಅೆಂತ್ಾ ಕೆಕ  

ರ್ಕರಣವಾಗುತ್ತ ದೆ. 

ಭಾಗೀರತಿಯ ಕಥೆ, ಮೌನ್ ಸಂಘರ್ಾದ ಆಳವಾದ ಸಪ ಷಿಿ ೀಕರಣವಾಗದೆ. ತ್ನ್ನ  ನೀವನ್ನನ , ದುುಃಖವನ್ನನ , 

ಆಕೆಯ ತಂದೆ, ತಾಯಿ, ಅಥವಾ ಗೆಳತಿಯೊೆಂದಗೆ ಹಂಚಕೊಳು ಲು ಸಾಧ್ಾ ವಾಗದ ಭಾಗೀರತಿ, ಕೆರೆಗೆ ಹಾರಿ 

ಸಾವಿನ್ ಮಡುವಿನ್ಲಿ್ಲ  ಶಾೆಂತಿಯ ಅನ್ನಭವವನ್ನನ  ಹುಡುಕುತಾತ ಳೆ. ಈ ಕಥೆಯನ್ನನ  ನಾವು ಆಳವಾಗ 

ಅಥಾಮಾಡಿಕೊೆಂಡಾಗ, ಹೆಣ್ಣು ಮಕಕ ಳ ಮೌನ್ದ ಹಿೆಂದೆ ಇರುವ ಸಂಘರ್ಾದ ತಿೀವಾ ತೆಯನ್ನನ  ಅರಿಯಲು 

ಸಾಧ್ಾ ವಾಗುತ್ತ ದೆ. 

3. ಪುರತ್ನ ಸಂಸ್ಕ ೃತಿಯಲಿ್ಲ  ಮಹಿಳಾ ಸಾಾ ನ: 

3.1. ಮಹಿಳೆಯ ನಿರ್ಷಯ ಹಕ್ಕಕ ಗಳ ಕೊರತೆ: 

ಪುರಾತ್ನ್ ರ್ಕಲದಲಿ್ಲ , ಮಹಿಳೆಯರ ಸಿಾ ನ್ದ ಕುರಿತ್ತ ಶ್ಾ ೀಣಿಭಾವವು ಕಠಿಣವಾಗತ್ತತ . ಅತೆತ -ಮಾವರ 

ಮನೆಯಲಿ್ಲಯೇ ಮಹಿಳೆಯರು ತ್ಮಮ  ಬದುಕ್ತನ್ ನಿಣಾಯಗಳಲಿ್ಲ  ಭಾಗವಹಿಸಲು ಇರುವ ಹಕುಕ ಗಳು ಕಡಿಮೆ 

ಇರುತಿತ ದು ವು. ಮಹಿಳೆಯೊಬಬ ಳು ತಾನ್ನ ತ್ಮಮ  ಜೀವನ್ದಲಿ್ಲ  ತೆಗೆದುಕೊಳುು ವ ನಿಣಾಯಗಳಲಿ್ಲ  ಸಾವ ತಂತ್ಾ ಾ  

ಹೊೆಂದರುವುದಲಿ . ಅವಳು ಕುಟೆಂಬದ ಎಲಿ  ಸದಸಾ ರ ನಿಣಾಯಗಳಗೆ ತ್ಲೆಬಾಗಬೇರ್ಕಗತ್ತತ . 

ಅತೆತ -ಮಾವ, ಹತಿತ ರದ ಸಂಬಂಸುಕರು, ಮತ್ತತ  ತೃತ್ತ್ವ  ತ್ತ್ವ ಗಳ ಒತ್ತ ಡದೊೆಂದಗೆ, ಹೆಣ್ಣು ಮಕಕ ಳ ನಿಣಾಯ 

ಹಕುಕ ಗಳು ಮುಚಾ ಟಿ್ಟ ವೆ. ಭಾಗೀರತಿಯ ಕಥೆಯಲಿ್ಲ  ಈ ಅಸಮಾನ್ತೆಯನ್ನನ  ಸಫ ರಿ್ ವಾಗ ರ್ಕಣಬಹುದು. ತಾನ್ನ 

ತ್ನ್ನ  ಬದುಕನ್ನನ  ಹೇಗೆ ಸಾಗಸಬೇಕು ಎೆಂಬುದರ ನಿಧ್ಯಾರವನ್ನನ  ತೆಗೆದುಕೊಳು ಲು ಆಕೆಯ ಮನೆಯಲಿ್ಲ  

ಅಣಕದ ಅವರ್ಕಶ್ವೇ ಇಲಿ . ಸಾೆಂಪಾ ದಾಯಿಕವಾಗ, ನಿಧ್ಯಾರಗಳು ಮನೆಯ ಹಿರಿಯರು ಅಥವಾ ಪುರುರ್ರು 

ತೆಗೆದುಕೊಳುು ವುದರಿೆಂದ, ಮಹಿಳೆಯ ಸಿಾ ನ್ವನ್ನನ  ದವ ತಿೀಯಸಿಾ ನ್ದೊೆಂದಗಷಿ್ ೀ ನಿಭಾಯಿಸಲಾಗುತ್ತ ದೆ. 
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3.2. ಆರ್ಥಷಕ್ ಸಾವ ತಂತ್್ ಯ ದ ಕೊರತೆಯ ಪರಿಣಾಮ: 

ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ ಆರ್ಥಾಕ ಸಾವ ತಂತ್ಾ ಾ ವು ದೊರೆಯದದು ರೆ, ಅವಳು ಶೀರ್ಣೆಗೆ ಒಳಗಾಗುವುದರ ಸಾಧ್ಾ ತೆ ಹೆಚ್ಚಾ . 

ಭಾಗೀರತಿಯ ಕಥೆಯಲಿ್ಲ , ಆಕೆಯ ಮೇಲೆ ಬಲವಂತ್ವಾಗ ಹೇರಲಾದ ಬಲ್ಲಯ ನಿಣಾಯವು, ಆಕೆಯ ಆರ್ಥಾಕ 

ಶ್ಕ್ತತ ಯ ಕೊರತೆಯ ಪರಿಣಾಮವಾಗ ಹೊರಹೊಮುಮ ತ್ತ ದೆ. 

ಆರ್ಥಾಕ ಸಾವ ತಂತ್ಾ ಾ ವು ಮಹಿಳೆಯ ತ್ನ್ನ  ಜೀವನ್ದ ಮೇಲೆ ಹಿಡಿತ್ವಿಡಲು, ತಾನ್ನ ಬಯಸ್ಥದ ರಿೀತಿಯಲಿ್ಲ  

ಬದುಕನ್ನನ  ಸಾಗಸಲು ಅತ್ಾ ೆಂತ್ ಮುಖಾ ವಾಗದೆ. ಆದರೆ, ಪುರಾತ್ನ್ ಸಮಾಜದಲಿ್ಲ  ಮಹಿಳೆಯರು ಸಂಪತಿತ ನ್ 

ಮಾಲ್ಲಕತ್ವ ವನ್ನನ  ಹೊೆಂದಲಿ . ಆಕೆಯ ಜೀವನ್ದ ಎಲಿ  ಆಯಕ ಗಳು, ನಿಧ್ಯಾರಗಳು, ಮತ್ತತ  ಬವಣೆಗಳು, 

ಕುಟೆಂಬದ ಆರ್ಥಾಕ ಶ್ಕ್ತತ ಯ ಮೂಲಕ ನಿಧ್ಾರಿಸಲಾಗುತ್ತ ವೆ. ಭಾಗೀರತಿ ತ್ನ್ನ ನೆನ ೀ ಕೆರೆಗೆ ಬಲ್ಲ ಕೊಡುವ ಈ 

ನಿಧ್ಯಾರವನ್ನನ  ವಿರೀಸುಸಲು ಎಷಿ್ಟ  ಬಯಸ್ಥದರೂ, ತ್ನ್ನ  ಆರ್ಥಾಕ ಅಸಹಾಯಕತೆಯ ರ್ಕರಣ, ಆಕೆಯಲಿ್ಲ ಗೆ 

ಪಾ ರ್ಕರವಾಗ ಬರುವ ಎಲಿಾ  ಶೀರ್ಣೆಯನ್ನನ  ಆಕೆಯಲಿ್ಲ ಗೆ ಸ್ಥವ ೀಕರಿಸಬೇರ್ಕಗುತ್ತ ದೆ. 

ಈ ಆರ್ಥಾಕ ಸಾವ ತಂತ್ಾ ಾ ದ ಕೊರತೆಯು, ಒೆಂದು ಹೆಣಿು ಗೆ ತ್ನ್ನ  ಜೀವನ್ದ ಮೇಲೆ ನಿಭಾಯಿಸಲು 

ಕರಿ್ ವನೆನ ೀನಾದರೂ ಮಾಡಬೇರ್ಕಗುತ್ತ ದೆ. ಆಕೆಗೆ ದೊರೆಯದ ಆರ್ಥಾಕ ಸಾವ ತಂತ್ಾ ಾ ವು, ಅವಳನ್ನನ  ಶೀರ್ಣೆಗೆ, 

ಅವಾ ಕತ  ಸಂಘರ್ಾಕೆಕ , ಮತ್ತತ  ಮೌನ್ಪಾ ತಿಭಟನೆಯನ್ನನ  ಅನ್ನಸರಿಸಲು ಮಾಡುತ್ತ ದೆ. 

ಈ ಭಾಗದಲಿ್ಲ , ಪುರಾತ್ನ್ ಮತ್ತತ  ಸಾೆಂಪಾ ದಾಯಿಕ ಸಂಸಿೆ ಗಳು ಮಹಿಳೆಯ ಸಿಾ ನ್ದ ಮೇಲೆ ಹೇಗೆ ಪಾ ಭಾವ 

ಬೀರಿದವು ಎೆಂಬುದನ್ನನ  ಗಮನಿಸಲು ಸಾಧ್ಾ ವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಇದು ಹೆಣ್ಣು ಮಕಕ ಳ ಮೇಲೆ ನ್ಡೆಯುವ ಶೀರ್ಣೆ 

ಮತ್ತತ  ಅವಳ ನಿಣಾಯಗಳಲಿ್ಲ  ಅವರದುು  ಹಕ್ತಕ ನ್ ಕೊರತೆಗಳ ಕುರಿತಾದ ಸೊಗಸಾದ ವಿವರವನ್ನನ  

ಕೊಡುತ್ತ ದೆ. 

4. ಹೆಣಿ್ಣ ನ ಮೌನ ಸಂಘರ್ಷದ ಪರಿಣಾಮ: 

4.1. ಅಸ್ಹಾಯಕ್ತೆಗೆ ಒಳಗಾದ ಮಹಿಳೆಯ ಆಯ್ಕಕ ಗಳು: 

ಮಹಿಳೆಯ ಮೌನ್ ಸಂಘರ್ಾವು ಆಕೆಯನ್ನನ  ಸಾಮಾಜಕ ಮತ್ತತ  ಕುಟೆಂಬೀಯ ರ್ಕನೂನ್ನಗಳ ವಿರುದಧ  

ಕಠಿಣ ಸನಿನ ವೇಶ್ದಲಿ್ಲ  ಇಡುತ್ತ ದೆ. ಹೆಣ್ಣು , ಮೌನ್ವಾಗ ತ್ನ್ನ  ಮೇಲೆ ಹೇರಲಾಗುವ ನಿಣಾಯಗಳನ್ನನ  

ಸ್ಥವ ೀಕರಿಸ್ಥದಾಗ, ಅವಳಗೆ ದೊರೆಯುವ ಆಯಕ ಗಳು ಬಹಳ ಸ್ಥೀರ್ಮತ್ವಾಗರುತ್ತ ವೆ. 

ಅಸಹಾಯಕತೆಗೆ ಒಳಗಾದ ಹೆಣ್ಣು , ತ್ನ್ನ  ಅನಿವಾಯಾತೆಗಳೆಂದಗೆ ನಿಬಾೆಂಸುತ್ವಾಗುತಾತ ಳೆ. ಹಿೀಗೆ, ಕುಟೆಂಬ 

ಮತ್ತತ  ಸಮಾಜವು ಆಕೆಗೆ ನಿೀಡುವ ನಿಯಮಗಳು, ಆಕೆಯ ಎಲಿ  ಸಾವ ತಂತ್ಾ ಾ ವನ್ನನ  ತೆಗೆದುಕೊೆಂಡು, 

ಶೀರ್ಣೆಗೆ, ಅವಳನ್ನನ  ಬಲ್ಲ ಮಾಡುವುದು. 

4.2. ಮೌನದಾಂದ ಹೊರಡುವ ಸಾಧ್ಯ ತೆಗಳು: 

ಮೌನ್ದೆಂದ ಹೊರಬಂದು, ಮಹಿಳೆಯರು ತ್ಮಮ  ಹಕುಕ ಗಳನ್ನನ , ಸಾವ ತಂತ್ಾ ಾ ವನ್ನನ  ಮತ್ತತ  ಸಿಾ ನ್ವನ್ನನ  

ಹಕೊಕ ತಾತ ಯಿಸಲು ಸಾಧ್ಾ ವಿರುವ ಮಾಗಾಗಳನ್ನನ  ಹುಡುಕಬೇರ್ಕಗದೆ. 

ಜನ್ಪದ ಸಾಹಿತ್ಾ ದಲಿ್ಲ , ಹೆಣ್ಣು ಮಕಕ ಳ ಸಂಘರ್ಾಗಳು, ಅವರ ಶ್ಕ್ತತ ಯನ್ನನ , ಧೈಯಾವನ್ನನ , ಮತ್ತತ  

ಪ್ರಾ ಪಂಚಕ ಜಾಾ ನ್ವನ್ನನ  ಪಾ ತಿಪ್ರದಸುತ್ತ ವೆ. ಈ ಸಂಘರ್ಾಗಳನ್ನನ  ಹೊರಗಡಲು, ಮಹಿಳೆಯರು ತ್ಮಮ  

ಸಾೆಂಸಕ ೃತಿಕ ಜಾಾ ನ್ವನ್ನನ , ಸಾಮಾಜಕ ಬಾೆಂಧ್ವಾ ವನ್ನನ , ಮತ್ತತ  ಧೈಯಾವನ್ನನ  ಬಳಸಬೇರ್ಕಗದೆ. 

5. ಪಾಠ ಮತ್ತು  ಸ್ಮಾರೀಪ: 

5.1. ಜನಪದ ಸಾಹಿತ್ಯ ದಲಿ್ಲ  ಹೆಣಿ್ಣ ನ ಚಿತ್್ ರ್: 

ಜನ್ಪದ ಸಾಹಿತ್ಾ ದಲಿ್ಲ  ಹೆಣ್ಣು ಮಕಕ ಳ ಸಂಘರ್ಾವು ಆಳವಾದ ಅಥಾವನ್ನನ  ಹೊೆಂದದೆ. ಈ ಸಾಹಿತ್ಾ ವು 

ಮಹಿಳೆಯ ಮೌನ್, ಶೀರ್ಣೆ, ಮತ್ತತ  ಆಕೆಯ ಶ್ಕ್ತತ , ಬಲ, ಮತ್ತತ  ಧೈಯಾವನ್ನನ  ಚತಿಾ ಸುತ್ತ ದೆ. 

ಹೆಣಿು ನ್ ಆೆಂತ್ರಿಕ ತ್ತಮುಲ, ಅವಳನ್ನನ  ಮೌನ್ದೆಂದ ಹೊರಬರುವಂತಾಗಸುವ ಸಾಮಾಜಕ ಮತ್ತತ  

ಸಾೆಂಸಕ ೃತಿಕ ಬಾೆಂಧ್ವಾ ವನ್ನನ  ಬೆಂಬಸುವ ಈ ಕಥೆಗಳು, ನ್ಮಮ  ಸಮಾಜದಲಿ್ಲ  ಮಹಿಳೆಯರ ಸಿಾ ನ್ದ 

ಮಹತ್ವ ವನ್ನನ  ಅರಿಸಬೇಕು. 

5.2. ಸ್ಮಾಜದ ಪಾಠಗಳು: 

ಈ ಅಧ್ಾ ಯನ್ವು ಸಮಾಜಕೆಕ  ಮಹಿಳೆಯರ ಸಮಾನ್ತೆ, ಸಾವ ತಂತ್ಾ ಾ , ಮತ್ತತ  ಸಬಲ್ಲೀಕರಣದ ಅಗತ್ಾ ತೆಯನ್ನನ  

ತಿಳಯುವ ಪ್ರಠವನ್ನನ  ಕಲ್ಲಸುತ್ತ ದೆ. 

ಮಹಿಳೆಯರು ತ್ಮಮ  ಹಕುಕ ಗಳನ್ನನ , ಹೊೀರಾಟವನ್ನನ , ಮತ್ತತ  ಸಾವ ತಂತ್ಾ ಾ ವನ್ನನ  ಗಟಿ್ಟ ಯಾಗಸಲು, ಸಮಾಜವು 

ಅವಳಗೆ ನಿೀಡಬೇರ್ಕದ ಬೆಂಬಲದ, ಮಾನ್ಸ್ಥಕತೆಯ, ಮತ್ತತ  ಹೊೀರಾಟದ ಸುತ್ತ ಮುತ್ತ ಲ್ಲನ್ ನಿಧ್ಯಾರಗಳನ್ನನ  

ಪುನಃ ಪರಿರ್ಶೀಲ್ಲಸುವ ಅವಶ್ಾ ಕತೆ ಇದೆ. 

ಹೆಣ್ಣು ಮಕಕ ಳ ಶೀರ್ಣೆ, ಮೌನ್, ಮತ್ತತ  ಅವಳ ಆೆಂತ್ರಿಕ ಸಂಘರ್ಾವನ್ನನ  ಬಗೆಹರಿಸಲು, ಸಮಾನ್ತೆ ಮತ್ತತ  
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ಸಾವ ತಂತ್ಾ ಾ ವೇ ಪಾ ಮುಖವಾಗದೆ. 

6. ಉಪಸಂಹಾರ 

ಜನ್ಪದ ಸಾಹಿತ್ಾ ದಲಿ್ಲ  ಹೆಣ್ಣು ಮಕಕ ಳ ಮೌನ್ ಸಂಘರ್ಾವು ಸಮುದಾಯದ ಆಳದಲಿ್ಲ  ಬಡವರ ಶೀರ್ಣೆ 

ಮತ್ತತ  ಅಸಹಾಯಕತೆಯನ್ನನ  ಬೆಂಬಸುತ್ತ ದೆ. ಈ ಕಥೆಗಳು, ನ್ಮಮ  ಸಮಾಜದಲಿ್ಲ  ತೃತ್ತ್ವ  ವಾ ವಸಿೆ ಯ 

ಪರಿಣಾಮವನ್ನನ , ಮಹಿಳೆಯರ ಮೇಲೆ ಹೇರಿದ ಕಠಿಣ ನಿಯಮಗಳನ್ನನ , ಮತ್ತತ  ಅವಳಗೆ ದೊರೆಯದ 

ಸಾವ ತಂತ್ಾ ಾ ದ ಕೊರತೆಯನ್ನನ  ಸಪ ರಿ್ ವಾಗ ತೀರಿಸುತ್ತ ವೆ. 

ಮಹಿಳೆಯ ಶೀರ್ಣೆ ಮತ್ತು  ಅವಳ ಮೌನ: ಹೆಣ್ಣು ಮಕಕ ಳನ್ನನ  ಶೀರ್ಣೆ, ತಾಳೆಮ , ಮತ್ತತ  ಕಠಿಣ 

ಸಂದಭಾಗಳಲಿ್ಲ  ಬಲವಂತ್ದೆಂದ ಬಲ್ಲಯಾಗಸುವ ಪರಿಸಿ್ಥ ತಿಗಳು, ಈ ಕಥೆಗಳಲಿ್ಲ  ಮೌನ್ದ ಹಿನ್ನ ಲೆಯಲಿ್ಲ  

ಅವಳ ಆಳವಾದ ನೀವು ಮತ್ತತ  ಶೀರ್ಣೆಯ ಚತ್ಾ ಣವನ್ನನ  ನಿೀಡುತ್ತ ವೆ. ಈ ಕಥೆಗಳು ಹೆಣ್ಣು ಮಕಕ ಳ 

ಹೊೀರಾಟವನ್ನನ  ಮಾತ್ಾ ವಲಿ , ಅವಳ ಭಾವನಾತ್ಮ ಕ ಯಾತ್ನೆ, ಮತ್ತತ  ಆೆಂತ್ರಿಕ ತ್ತಮುಲವನ್ನನ  ಸಹ 

ಸಾದರಪಡಿಸುತ್ತ ವೆ. 

ಸ್ಮಾಜದಲಿ್ಲ  ಮಹಿಳೆಯ ಸಾಾ ನ: ಜನ್ಪದ ಸಾಹಿತ್ಾ ವು ಹೆಣ್ಣು ಮಕಕ ಳ ಸಿ್ಥ ತಿಯ ಬೆಂಬವನ್ನನ  ಮಾತ್ಾ  

ನಿೀಡುವುದಲಿ , ಅದು ಅವಳ ಸಿಾ ನ್ದ ಮೇಲ್ಲನ್ ಮೌಲಾ ಗಳನ್ನನ  ಪುನಃ ಪರಿರ್ಶೀಲ್ಲಸಲು ಪ್ಾ ೀರಣೆ ನಿೀಡುತ್ತ ದೆ. 

ಆಧುನಿಕ ಸಮಾಜದಲಿ್ಲ , ಮಹಿಳೆಯರ ಹಕುಕ ಗಳು, ಸಾವ ತಂತ್ಾ ಾ , ಮತ್ತತ  ಸಮಾನ್ತೆ ಅವಳ ಜೀವನ್ದಲಿ್ಲ  

ಅತ್ಾ ೆಂತ್ ಅಗತ್ಾ ವೆೆಂದು ಈ ಸಾಹಿತ್ಾ ವು ಪಾ ಸಾತ ತೃಸುತ್ತ ದೆ. 

ಮೌಲಯ ಗಳು ಮತ್ತು  ಪಾಠಗಳು: ಈ ಅಧ್ಾ ಯನ್ವು ಹೆಣ್ಣು ಮಕಕ ಳ ಮೌನ್ ಸಂಘರ್ಾವನ್ನನ  ಆಧ್ರಿಸ್ಥ, ನಾವು 

ಈಗನ್ ಸಮಾಜದಲಿ್ಲ  ಏನ್ನ ಕಲ್ಲಯಬೇಕು ಎೆಂಬುದರ ಬಗೆೆ  ಚೆಂತ್ನೆಗೆ ಹೊದಸುತ್ತ ದೆ. ಹೆಣ್ಣು ಮಕಕ ಳಗೆ ಅವರ 

ಜೀವನ್ದಲಿ್ಲ  ಸಾವ ತಂತ್ಾ ಾ , ಸಾವ ಭಿಮಾನ್, ಮತ್ತತ  ಸಮಾನ್ತೆ ದೊರೆತ್ರೆ ಮಾತ್ಾ , ಅವಳು ತ್ನ್ನ  ಶೀರ್ಣೆ ಮತ್ತತ  

ನಿಧ್ಯಾರಗಳ ಅೆಂತ್ರಾಳದಲಿ್ಲ  ಬಲ್ಲರ್ಠ ವಾಗ ನಿಲಿಬಲಿಳು. 

ಸ್ಮಾಜದಲಿ್ಲ  ಬದಲಾವಣೆಗಳ ಅಗತ್ಯ : ಈ ಕಥೆಗಳು ನ್ಮೆಮ ಲಿರನೂನ  ನ್ಮಮ  ಸಮಾಜದ ಬಗೆಗೆ ಪುನಃ 

ಯೊೀಚಸಲು ಪ್ಾ ೀರೇತೃಸುತ್ತ ವೆ. ಹೆಣ್ಣು ಮಕಕ ಳನ್ನನ  ಮುಕತ ವಾಗ ಹೊೀರಾಡಲು, ತಾನೇ ತ್ನ್ನ  ಜೀವನ್ದ 

ನಿಣಾಯಗಳನ್ನನ  ತೆಗೆದುಕೊಳು ಲು, ಮತ್ತತ  ತ್ನ್ನ  ಮೇಲೆ ಬಲವಂತ್ವಾಗ ಹೇರಲಾಗುವ ಯಾವುದೇ ಕಠಿಣ 

ನಿಯಮಗಳನ್ನನ  ಎದುರಿಸಲು, ಅವಳಗೆ ಸಮಾಜವು ಬೆಂಬಲ ನಿೀಡಬೇಕು. 

ಸ್ಮಾರೀಪ: ಇೆಂತ್ಹ ಕಥೆಗಳು, ನ್ಮಮ  ಸಮಾಜದಲಿ್ಲ  ಹೆಣ್ಣು ಮಕಕ ಳ ಸಿ್ಥ ತಿಯ ಕುರಿತ್ತ ಗಂಭಿೀರ ಚೆಂತ್ನೆಗೆ 

ಇಳಯುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತ ವೆ. ಸಮಾನ್ತೆ, ಶ್ಕ್ತತ , ಮತ್ತತ  ಹಕುಕ ಗಳನ್ನನ  ಒತಿತ  ಹೇಳುವ ಇೆಂತ್ಹ ಕಥೆಗಳು, ನ್ಮಮ  

ಸಮಾಜವನ್ನನ , ಮತ್ತತ  ಮನ್ನರ್ಾ  ಸಂಬಂಧ್ಗಳನ್ನನ , ಇತ್ರರ ಆಳವಾದ ನೀವುಗಳನ್ನನ  ಅರಿತ್ತಕೊಳು ಲು 

ಪ್ಾ ೀರಣೆ ನಿೀಡುವ ಪ್ರಠಗಳನ್ನನ  ಕಲ್ಲಸುತ್ತ ವೆ. 
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