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संसद एवं भारतीय लोकतान्त्रिक प्रक्रिया 
डॉ. नीलम 

सह प्राध्यापक, राजनीति विज्ञान 

बनिारी लाल जजिंदल सुईिाला महाविद्यालय िोशाम 

 

संके्षप 

संसद और भारतीय लोकतांत्रिक प्रत्रिया भारतीय राजनीत्रत और सरकार व्यवस्था के महत्वपूर्ण 

पारंपररक तंि हैं। संसद, भारतीय संत्रवधान के अधीन एक महत्वपूर्ण संस्था है, त्रजसका कायण त्रवधानन, 

त्रनयमन, और नेतृत्व के माध्यम से देश के प्रशासत्रनक कायण को सुत्रनत्रित करना है। भारतीय संसद में 

लोकसभा और राज्यसभा शात्रमल हैं, जो कें द्रीय और राज्य स्तर के प्रत्रतत्रनत्रधत्व का कायण करते हैं । संसदीय 

प्रत्रिया के तहत, त्रवधानसभा और राज्यसभा त्रवधेयको ंका परीक्षर्, संशोधन और मंजूरी का कायण करते हैं। 

इसके अलावा, उनका कायण नीत्रतयो ंऔर कानूनो ं के गठन में सहायक होता है। भारतीय लोकतंत्रिक 

प्रत्रिया में जनता की भागीदारी और प्रत्रतत्रनत्रधत्व महत्वपूर्ण है, जो त्रनरंतर चुनावो ंके माध्यम से व्यक्त त्रकया 

जाता है। भारतीय संसद और लोकतंि की अत्रितीयता उसके लमे्ब इत्रतहास, त्रवत्रवधता, और सामात्रजक 

संरचना में त्रनत्रहत है। यह संस्था न्यायत्रप्रय, समानतात्रप्रय, और सांत्रवधात्रनक मूल्ो ंके प्रत्रत समत्रपणत है और 

भारतीय लोकतंि की आधारत्रशला है। 

 

परिचय 

संसद और भारतीय लोकतान्त्रिक प्रत्रिया भारतीय राजनीत्रत और प्रशासत्रनक व्यवस्था के दो महत्वपूर्ण 

सं्तभ हैं। ये दोनो ंअहम संगठन हैं जो भारतीय संत्रवधान के माध्यम से स्थात्रपत त्रकए गए हैं और लोकतंि के 

मूल तत्वो ंको प्रकट करते हैं। संसद भारतीय लोकतंि का एक महत्वपूर्ण घटक है। यह दो सदनो,ं 

लोकसभा और राज्यसभा, से त्रमलकर बनी है। लोकसभा, त्रजसे जनता के त्रनवाणत्रचत प्रत्रतत्रनत्रधयो ंिारा गत्रठत 
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त्रकया जाता है, कें द्र सरकार की त्रनगरानी और नीत्रतयो ंका त्रनमाणर् करती है। राज्यसभा, जो राज्यो ंका 

प्रत्रतत्रनत्रधत्व करती है,नागररको ं के त्रहत में नीत्रतयो ंपर बहस करती है और उनकी समीक्षा करती है। संसद 

त्रवत्रभन्न कायों को सम्पन्न करती है, जैसे त्रक कानून त्रनमाणर्, बजट की मंजूरी, और अन्य महत्वपूर्ण त्रनर्णय 

लेती है। भारतीय लोकतांत्रिक प्रत्रिया एक अत्रितीय और अनुित्रमक तंि है जो नागररको ंको सरकारी 

त्रनर्णयो ंमें भागीदार बनाता है। इसमें चुनाव, त्रवधान, और प्रशासत्रनक प्रत्रियाओ ंके त्रवत्रवध चरर् होते हैं, जो 

सरकारी त्रनर्णय लेने के त्रलए अहम होते हैं। लोकतंि के माध्यम से नागररको ंको सत्रिय रूप से शात्रमल 

त्रकया जाता है, जो राजनीत्रतक प्रत्रिया को समृद्ध और सशक्त बनाता है। संसद और भारतीय लोकतांत्रिक 

प्रत्रिया के िारा, भारतीय नागररको ंको स्वतंिता, न्याय, और समानता के मूल मूल्ो ंका अनुभव करने का 

मौका त्रमलता है। ये संगठन और प्रत्रिया भारतीय लोकतंि की आधारत्रशला हैं और देश के त्रवकास और 

समृन्त्रद्ध में महत्वपूर्ण भूत्रमका त्रनभाते हैं। 

संसदीय संगठन 

भारतीय लोकतंि की नीवं संसदीय प्रर्ाली पर त्रटकी हुई है। संसद, जो भारत की सवोच्च त्रवधात्रयका है, 

कानून बनाने, सरकार पर त्रनयंिर् रखने और राष्ट्र ीय नीत्रतयो ंको त्रनधाणररत करने में महत्वपूर्ण भूत्रमका 

त्रनभाती है। यह शोध पि संसद की संरचना, कायों और भारतीय लोकतान्त्रिक प्रत्रिया में इसकी भूत्रमका 

का गहन त्रवशे्लषर् प्रसु्तत करता है। संसद, भारतीय लोकतंि का महत्वपूर्ण तंि है, जो देश के त्रनवाणत्रचत 

प्रत्रतत्रनत्रधयो ंके माध्यम से लोगो ंकी आवाज को सुनती है और उनकी मांगो ंको प्रत्रतस्थात्रपत करती है। यह 

दो अलग-अलग सदनो,ं लोकसभा और राज्यसभा, से त्रमलकर बनी  है। लोकसभा, त्रजसे लोकतंि की 

आवाज कहा जाता है, लोगो ंके त्रनवाणत्रचत प्रत्रतत्रनत्रधयो ंिारा गत्रठत होती है। इसमें लगभग 545 सदस्य होते 

हैं, इसमें 543  सदस्य चुनावो ंके माध्यम से लोकसभा के त्रलए चुने जाते हैं तथा 2 एन्ग्लो इन्त्रियन  राष्ट्र पत्रत 

िारा मनोनीत त्रकए जाते हैं । लोकसभा सरकार की प्रमुख बैठक होती है और संत्रवधान के अनुसार 

त्रनधाणररत कायों को संवात्रहत करती है।  

राज्यसभा में त्रवत्रभन्न राज्यो ं  के कुल 245 सदस्य होते हैं, त्रजसमे 233 सदस्य  त्रवधानसभाओ ंिारा 

त्रनवाणत्रचत त्रकए जाते है तथा 12 सदस्य राष्ट्र पत्रत िारा त्रनयुक्त त्रकए जाते है। राज्यसभा का प्रमुख कायण राज्यो ं

के त्रहतो ंकी सुनवाई करना है और त्रवशेष अत्रधकारो ंको संरत्रक्षत करना है। संसद के दोनो ंसदनो ंकी 

समान भूत्रमका और शन्त्रक्त होती है, जो लोकतंि के सांदत्रभणक तात्पयण को प्रकट करती है। यहां पर, कानून 
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बनाने की प्रत्रिया, बजट पास करना, सरकार की त्रजमे्मदारी का परीक्षर्, और लोगो ंकी आवाज को सुनना, 

संसद के आदशण और कायणक्षमता का प्रमुख त्रहस्सा होता है। 

संसद का संगठन एक व्यापक प्रत्रिया के माध्यम से त्रनधाणररत होता है, जो लोकतंि के त्रसद्धांतो ं के 

अनुसार संरत्रचत होता है। इसका मुख्य उदे्दश्य लोगो ंकी सुरक्षा, कल्ार्, और उनके त्रहत की रक्षा करना 

है, जो लोकतंि के मूल्ो ंको बनाए रखने का एक महत्वपूर्ण तंि है। 

विधावयका कायय 

त्रवधात्रयका  संसद में कानून बनाने और बजट त्रनमाणर् के त्रलए अहम तंि है।  त्रवधात्रयका के कायण कई 

चरर्ो ंमें त्रवभात्रजत है, जो त्रनम्नत्रलन्त्रखत हैं: 

कानून बनाने की प्रविया : 

1. विधेयक प्रसु्तत किना : एक नवीन त्रवधेयक (या कानूनी प्रस्ताव) लोकसभा या राज्यसभा में 

प्रसु्तत त्रकया जाता है। त्रवधेयक को सदस्यो ं के िारा समीत्रक्षत त्रकया जाता है और उसका 

पूर्णतः  शोध त्रकया जाता है। 

2. विचािणा : त्रवधेयक के प्रस्ताव के बाद, उस पर त्रवसृ्तत त्रवचारर्ा की जाती है। सदस्यो ंके 

बीच चचाण होती है और संभात्रवत संशोधनो ंका मुद्दा उठाया जाता है। 

3 मतदान कराना : त्रवधेयक को सदन के अत्रधकांश सदस्यो ंके बहुमत िारा पाररत त्रकया जाता 

है। इसके बाद वह दूसरे सदन में भेजा जाता है जहां उसे मंजूरी त्रमलती है। 

3. संशोधन : अक्सर, त्रवधेयक में संशोधन की आवश्यकता होती है। सदस्यो ं के िारा प्रसु्तत 

संशोधनो ंका समीक्षर् त्रकया जाता है और उन्हें स्वीकृत्रत या अस्वीकृत्रत के त्रलए मतदान के 

माध्यम  से सुत्रनत्रित त्रकया जाता है। 

बजट प्रविया: 

1. वित्तमंत्री का बजट प्रस्ताि (Presentation of Budget by Finance Minister): 

भारतीय राज्यो ंके त्रलए त्रवत्तमंिी िारा बजट प्रस्तात्रवत त्रकया जाता है। यह बजट आम लोगो ंके 

जीवन और देश की आत्रथणक नीत्रतयो ंको प्रभात्रवत करता है। 

2. बजट की विसृ्तत विचािणा (Detailed Discussion on Budget): बजट प्रस्ताव के बाद, 

संसद में त्रवसृ्तत चचाण होती है। सदस्यो ंके बीच अनेक त्रवषयो ंपर त्रवचार होता है, त्रजसमें बजट 

के त्रवत्रभन्न पहलुओ ंको समझाने और त्रवशेषांकन करने का प्रयास त्रकया जाता है। 
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3. बजट पास किने की प्रविया (Budget Passing Procedure): बजट को संसद में पास 

करने के त्रलए मतदान होता है। बजट को पास करने के बाद, यह कानूनी मान्यता प्राप्त करता 

है और सरकार को आत्रथणक नीत्रतयो ंको लागू करने की अनुमत्रत प्राप्त होती है। 

इस प्रकार, त्रवधात्रयका का कायण एक त्रववेचनात्मक और बाध्यकारी प्रत्रिया है, जो संसद के तहत त्रवत्रभन्न 

कानूनी और आत्रथणक मामलो ंका समाधान करने के त्रलए त्रनधाणररत की जाती है। यह महत्वपूर्ण तंि है जो 

लोकतंि की स्थापना और संरक्षर् में महत्वपूर्ण भूत्रमका त्रनभाता है। 

अध्ययन की आिश्यकता 

भारतीय संसद और लोकतांत्रिक प्रत्रिया का अध्ययन आवश्यक है क्ोतं्रक यह दोनो ंभारतीय लोकतंि 

की मूल अवधारर्ा को प्रकट करते हैं और नागररको ं के त्रलए राजनीत्रतक प्रत्रियाओ ंमें भागीदारी का 

माध्यम प्रदान करते हैं। संसद और लोकतांत्रिक प्रत्रिया का अध्ययन भारतीय राजनीत्रत और प्रशासत्रनक 

व्यवस्था की संरचना और कायणिम को समझने में मदद करता है। यह अध्ययन हमें यह समझने में मदद 

करता है त्रक कैसे संसद का कायणिम त्रनधाणररत होता है, कैसे त्रनयमो ंका पालन त्रकया जाता है, और 

नागररको ंके प्रत्रत जवाबदेही को कैसे बनाए रखा जाता है। संसद और लोकतांत्रिक प्रत्रिया का अध्ययन 

नागररको ंको उनके अत्रधकारो ंऔर कतणव्यो ंके बारे में जागरूक करता है। यह हमें समझने में मदद करता 

है त्रक कैसे हम सरकारी प्रत्रियाओ ंमें भाग ले सकते हैं, कैसे त्रनर्णयो ंको प्रभात्रवत त्रकया जा सकता है, और 

कैसे हम लोकतंि के सुधार और त्रवकास में सहयोग कर सकते हैं। संसद और लोकतांत्रिक प्रत्रिया का 

अध्ययन भारतीय समाज के त्रलए महत्वपूर्ण है क्ोतं्रक यह हमें सकारात्मक राजनीत्रतक प्रभाव बनाने के 

त्रलए जागरूक और सत्रिय बनाता है। 

भारिीय लोकििंत्र की प्रक्रिया :  
भारतीय लोकतंि की प्रत्रिया एक व्यापक और संरत्रचत तंि है जो लोगो ंको सरकार में शात्रमल करता है 

और उनकी आवाज को सुनने और समत्रथणत करने के त्रलए उन्हें त्रवत्रभन्न तंिो ंऔर प्रत्रियाओ ंके माध्यम से 

अत्रधकार और शन्त्रक्त प्रदान करता है। इसका मूल उदे्दश्य लोकतंि के मूल्ो ंका संरक्षर् करना और लोगो ं

के सामात्रजक, आत्रथणक और राजनीत्रतक उत्थान का समथणन करना है। 

चुनाव प्रत्रिया : चुनाव प्रत्रिया भारतीय लोकतंि का एक महत्वपूर्ण त्रहस्सा है जो जन समथणन के माध्यम 

से प्रत्रतत्रनत्रधत्व को स्थात्रपत करता है। चुनाव आयोग िारा त्रनधाणररत त्रतत्रथयो ंपर चुनाव आयोत्रजत त्रकए जाते 

हैं त्रजनमें लोगो ंको त्रनवाणचन के त्रलए अत्रधकाररक त्रवकल्ो ंका चयन करने का अत्रधकार होता है। 
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प्रशासत्रनक और कानूनी प्रत्रियाएँ :  भारतीय लोकतंि के अंतगणत, त्रवत्रभन्न प्रशासत्रनक और कानूनी 

प्रत्रियाएँ होती हैं जो सरकारी त्रनर्णयो ंको संचात्रलत करती हैं और न्यात्रयक प्रत्रियाओ ंके माध्यम से न्याय 

को साधने में मदद करती हैं। त्रवधायी, न्यात्रयका, और कायणपात्रलका तीनो ंतंिो ंके बीच संबंध और संरचना 

को बनाए रखने के त्रलए त्रवत्रभन्न प्रत्रियाएँ होती हैं। 

संत्रवधात्रनक संरक्षर्  : भारतीय संत्रवधान लोकतंि का आधार है और इसके मूल अत्रधकारो ंको सुरत्रक्षत 

रखने का आश्वासन देता है। संत्रवधान के मूल त्रसद्धांतो ंको संरत्रक्षत करने के त्रलए संत्रवधात्रनक संशोधन और 

न्यात्रयक प्रत्रियाएँ मौजूद हैं। 

लोकतंि के संरक्षर्  : लोकतंि की सुरक्षा और सुधार के त्रलए सावणजत्रनक चेतना, सामात्रजक मुद्दो ंपर 

जन-चेतना, और सावणजत्रनक आंदोलन एक महत्वपूर्ण भूत्रमका त्रनभाते हैं। लोगो ंके सत्रिय सहभात्रगता और 

सरकार के न्त्रखलाफ आलोचनात्मक त्रवचार-त्रवमशण का उद्दीपन लोकतंि के संरक्षर् में महत्वपूर्ण होता है। 

भारतीय लोकतंि की प्रत्रिया त्रवत्रभन्न तंिो,ं प्रत्रियाओ,ं और संसृ्कत्रतयो ंका संगम है जो लोगो ंको समथणन 

और सहयोग प्रदान करता है तात्रक वे स्वतंिता, समानता, और न्याय के मूल्ो ंको प्राप्त कर सकें । 

 सावणजत्रनक चेतना और त्रशक्षा :  सावणजत्रनक चेतना का बढावा दे कर और त्रशक्षा के माध्यम से लोगो ंको 

उनके अत्रधकारो ंऔर कतणव्यो ं के बारे में जागरूक त्रकया जाता है। सामात्रजक जागरूकता और त्रशक्षा 

लोकतंि को सुरत्रक्षत रखने में महत्वपूर्ण भूत्रमका त्रनभाती है। 

सामात्रजक  संगठन : सामात्रजक संगठनो ंका समथणन  लोकतंि के संरक्षर् में महत्वपूर्ण है। ये संगठन 

लोगो ंकी आवाज को सुनने में मदद करते हैं और सरकार को जवाबदेहीपूर्ण बनाते हैं। 

नागररक सहभात्रगता  : नागररको ंकी सत्रिय सहभात्रगता लोकतंि को सुरत्रक्षत रखने में अतं्यत महत्वपूर्ण 

है। नागररको ंको सावणजत्रनक मुद्दो ंमें शात्रमल होने और लोकतांत्रिक प्रत्रियाओ ंमें भाग लेने का अत्रधकार 

होता है। 

 सामात्रजक और सांसृ्कत्रतक संघषण :  सामात्रजक और सांसृ्कत्रतक संघषण लोकतंि के संरक्षर् में महत्वपूर्ण 

भूत्रमका त्रनभाता है। यह संघषण समाज को सकारात्मक पररवतणनो ंकी ओर पे्रररत करता है और सामात्रजक 

समानता को बढावा देता है। 

समाज की इन प्रत्रियाओ ंके माध्यम से, लोकतंि को सुरत्रक्षत रखने का काम संचात्रलत होता है और 

समाज के त्रनवाणत्रचत प्रत्रतत्रनत्रधयो ंको जनमत के माध्यम से त्रनदेत्रशत त्रकया जाता है। इसका पररर्ाम होता है 

समथणन, सामान्य संपत्रत्त का त्रवतरर्, और समाज के सभी वगों के सामान्य त्रहतो की सुरक्षा। 
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भविष्य का कायय 

भत्रवष्य के कायण में संसद और भारतीय लोकतांत्रिक प्रत्रिया का महत्वपूर्ण योगदान होगा। संसद को 

लोकतंि की आधारत्रशला के रूप में समझा जाता है, जो नई सोच और नीत्रतयो ंको संरत्रचत करता है। यह 

त्रवशेष रूप से भत्रवष्य की आवश्यकताओ ंऔर समस्याओ ंको समझने और उनका समाधान करने के त्रलए 

महत्वपूर्ण है। भारतीय लोकतांत्रिक प्रत्रिया नए और सुदृढ लोकतंि के त्रनमाणर् में मदद करती है, जो 

समाज के सभी वगों के त्रहत में कायण करता है। इसके माध्यम से, लोकतांत्रिक नीत्रतयो ंऔर प्रत्रियाओ ंका 

त्रवकास होगा, जो समाज में समानता, न्याय, और स्वतंिता को बढावा देगा। इससे सामात्रजक और आत्रथणक 

त्रवकास को गत्रत त्रमलेगी और राष्ट्र  का सामूत्रहक उत्थान होगा। भत्रवष्य के कायण में, संसद और भारतीय 

लोकतांत्रिक प्रत्रिया नेतृत्व, त्रनर्णय त्रनमाणर्, और सामात्रजक संवाद के माध्यम से सामात्रजक पररवतणन को 

त्रनत्रमणत करें गे। ये दोनो ं संस्थाएं भारत को एक सशक्त, समृद्ध और समान समाज की त्रदशा में अग्रसर 

करेंगी। 

वनष्कर्य 

संसद और भारतीय लोकतांत्रिक प्रत्रिया दोनो ंही भारतीय लोकतंि के महत्वपूर्ण घटक हैं। संसद वह 

स्थान है जहां त्रनवाणत्रचत प्रत्रतत्रनत्रधयो ंिारा जनता की त्रचंताओ ंऔर आकांक्षाओ ंको ध्यान में रखकर नए 

कानूनो ंऔर नीत्रतयो ंपर चचाण की जाती है, जो लोकतंि की स्थापना और संरक्षर् के त्रलए महत्वपूर्ण होती 

है। साथ ही, भारतीय लोकतांत्रिक प्रत्रिया नागररको ंको सरकारी त्रनर्णयो ंमें सहभात्रगता के त्रलए पे्रररत 

करती है, त्रजससे लोकतंि को सुरत्रक्षत रखने में मदद त्रमलती है। इन संस्थाओ ं के माध्यम से, न्याय, 

स्वतंिता, और समानता जैसे मौत्रलक मूल्ो ंका समथणन त्रकया जाता है, जो भारतीय समाज की उन्नत्रत और 

कल्ार् में महत्वपूर्ण भूत्रमका त्रनभाते हैं। इसके अत्रतररक्त, संसद और लोकतांत्रिक प्रत्रिया साथ में 

पारदत्रशणता, जवाबदेही, और समावेशीता को बढावा देते हैं, जो एक जीवंत और समृद्ध लोकतंि के त्रलए 

आवश्यक तत्व हैं। उनके संयुक्त प्रयास न केवल भारतीय लोकतंि को मजबूती देते हैं, बन्त्रि उसके 

नागररको ंको राष्ट्र  की प्रगत्रत और त्रवकास में सत्रिय योगदान देने की भी शन्त्रक्त प्रदान करते हैं। 
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