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प्रागैततहातिक काल िे िंसृ्कतत, त ंतन और धातमिक मान्यताओ ंको एक धागे में तिरोकार  माला के िमान 

िहेजकर  रखने का कायि तमथक िातहत्य िे होता आ रहा है। इििे िातहत्य में तनरंतर ित्य के मूल्ो ंकी 

नैरंतयिता , अतभनवता, तवश्वतनयता और प्रभुतवषु्णता  बनी रहती है। िातहत्य का प्रादुभािव एवं तवकाि भी 

तमथक िे जुडा हुआ ही माना जाता है। तमथको के माध्यम िे ही िातहत्य में िमय-िमय िर नए-नए आयाम 

उदघातित होते रहते हैं। अमूति िूक्ष्म भावो की यथाथताि को तमथक ' तबम्ब ' के माध्यम िे प्रसु्तत करता है। 

तमथको के प्रयोजन को बताते हुए जो तिभुवन नाथ शुक्ल तलखते हैं - " िह आमदम युग से परोंपरा रूप में 

प्राप्त मान्यताओों,  सोंस्कारर ों एिों धाममाक अनुष्ठानर ों की व्याख्या करता है। इसी से सोंिद्ध ' ममथक '  

रचना का दूसरा प्रयरजन प्राचीन मिश्वासर ों और सोंस्कारर ों कर मान्यता प्रदान करता है। इसके अमतररक्त 

ममथकर के द्वारा और भी महत्व उदे्दश्रों की मसद्धद्ध हरती है। िे एक ओर जहाों सोंपूर्ा मानिता की 

अखोंडता के व्योंजक है, िही ों दूसरी ओर अमत िौद्धद्धकता से सोंपन्न अनास्था, सोंत्ास, व्यथाता आमद की 

दुष्कल्पनाओों से अमभभूत ितामान युग के मानि की चेतना में जीिन के शाश्वत तथा अखोंड प्रिाह में 

प्रीमत उत्पन्न पर ममथक उसे अोंधकार से प्रकाश की ओर, असक से सत्य की ओर, मृतु्य से अमरत्व की 

ओर पे्रररत करने का प्रभािी साधन है। इस प्रकार मीठा का ज्ञान जीिन की भौमतक समस्याओों कर 

तरड़कर मानि चेतना कर परम तत्व तथा परमाथा उनु्मख करता है। ‚ 

कामायनी का कथानक प्रख्यात हैं। इिकी कथावसु्त में इततहाि का िंबंध एवं ििो ंिे हैं। घिना जल प्लावन 

की जो प्रलयकाल के वातावरण में ऐततहातिक िुरुष मनु एवं श्रद्धा के माध्यम िे िृति के तनमािण िे िंबंतधत 
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है। इिका उले्लख भारतीय गं्रथो, अथविवेदो, शतिथ ब्राह्मण, तवतभन्न िुराण गं्रथो के िाथ ही िाथ बाइबल, 

कुरान,  यूनानी, िुमेररया आतद ग्रन्थ में िाया जाता है। प्रिाद का अिनी प्रा ीन िंसृ्कतत के प्रतत अिार से्नह 

एवं लगाव रहा है। वे िातहत्य को अिनी िंसृ्कतत िे तवलग नही ंकर िके, करण की िातहत्य एवं िंसृ्कतत एक 

दूिरे के िूरक हैं। तकिी भी िातहत्य की िह ान उिकी अिनी िंसृ्कतत िे हैं। कामायनी को एक कालजयी 

कृतत बनाने में तमथको की अहम भूतमका रही है। कामायनी का तमथक भारतीय िातहत्य के मूल स्रोतो ंको 

उद्घातित करता है। इतना ही नही ं इिके माध्यम िे भारतीय िातहत्य एवं उनके गौरविूणि िांसृ्कततक 

इततहाि की िुति भी होती है। तमथको के िाक्ष्य िर कामायनी का अध्ययन करते िमय एक महत्विूणि बात 

यह उभर कर आती है तक प्रिाद ने िभी प्रा ीन स्रोतो ंको आत्मिात करके उिे अिने युगीन िंदभि में प्रसु्तत 

करने का एक महत्विूणि कायि तकया है। यही कारण है तक आज भी कामायनी तहंदी महाकाव्य का एक 

मध्यवती िडाव बन  ुका है। तजिका स्पशि तकए तबना शायद आधुतनक महाकाव्य की िीतिका तैयार नही ंहो 

िाती और प्रिाद एक युग  प्रवतिक र नाकार। अिने प्रा ीन िंदभो का वाख्यान करते हुए प्रिाद ने तजि ढंग 

िे कथािूिो ंको तिरोया हैं। वह तहंदी िातहत्य की महाकाव्य िरंिरा का एक अमूति एवं अतभनव िक्ष हैं। 

कामायनी के प्रमुख एवं गौण कथा प्रिंगो को एक िुरे घिनाक्रम मे अतभव्यक्त कर देना यह तमथको के 

िहारे ही िंभव हो िका हैं। इितलए कहा जा िकता हैं तक कामायनी मे प्रयुक्त तमथक उिकी र नाधतमिता 

का अथि हैं, और इतत भी। प्रिाद ने कामायनी मे प्रलय एवं नवतनमािण मे तादात्म्य िम्बन्ध स्थातित तकया हैं - 

िुरातनता का यह तनमािक 

िहन करती न प्रकृतत िल एक., 

तनत्य नूतनता का आनंद 

तकये हैं िररवतिन मे िेक। 

पात् सोंिोंधी ममथक 

मनु - मनु प्रथमतः इततहाि िुरुष है। मनु के वैतदक िंदभि के अनेक िाक्ष्य तमले हैं। प्रिाद कामायनी की 

भूतमका में तलखते हैं – ‘ मनु भारतीय इमतहास के आमद पुरुष हैं। राम कृष्ण और िुद्ध इन्ी ों के िोंशज है। 

सत्यपाठ ब्राह्मर् में उन्ें श्रद्धा देि कहा गया है। श्रद्धादेिर िै मनु (का.1प्र.1) भागित में इन्ी ों िैिस्वत 

मनु और श्रद्धा से मानिीय सृमि का आरोंभ माना गया है। कामायनी में मनु एक ऐसे पुरुष है जर सृमि 

की कथा व्यथा से पूरी तरह मभन्न है । इसमलए मनु मात्ा उतु्ोंग मशखर पर अमधित रहने का भाि नही ों 

रखते हैं अमपतु उसमें समुमचत मानिता के पुनः प्रमतमष्ठत हरने का भाि है।‘  
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        तहमतगरर के उतंु्ग तशखर िर बैि तशला की शीतल छाह एक िुरुष भीगे नैनो ं िे देख रहा था प्रलय 

प्रवाह। कामायनी का धे्यय मन का उदात्ी करण िे है जो तनराशा , िंताि कंुिाओ ंिे ऊिर उिकर नवीन  

दृति स्थातित करने की है। प्रिाद ने मनु को मन के रूि में प्रसु्तत तकया है –                               

मनन करावेगी तू तकतना ? 

उि तनतित जातत का जीव 

 अमर मारेगा क्या ? तू तकतनी 

गहरी डाल रही है नीवं । 

कामायनीकार ने मनु की ऐततहातिकता का उले्लख उिके अतीत की तवसृ्मततयो ंिे करते हैं -  

त ंता करता हं मैं तजतनी 

उि अतीत की उिे िुख की 

उतनी ही अनंत में बनती 

जाती रेखाएं दुख की। 

कामायनी में मनु मन के प्रतीक के रूि में तवतभन्न मनोवृततयो ंअवतशि िुरुष त ंतक, गृहस्थ,  प्रजाितत, 

तक्रयाशील एवं िमदशी के रूि में हमारे िामने प्रसु्तत हुये हैं । जल प्रलय के अनंतर  िंिूणि िृति िे धं्वि  हो 

जाने िर एक माि ब े िुरुष के रूि में वह हमारे िामने तमथक िातहत्य के माध्यम िे ही अवतररत होते हैं जो 

बाद में िृति के तनयामक बन जाते हैं और ‘ सिे भिोंतु सुद्धखनः ‘ के रूि में कायिशील रहते हैं।  

श्रद्धा - श्रद्धा का उले्लख हमारे िुराणो ंमें आरंभ िे ही देखने को तमलता है । ऋगे्वद में यतद वह काम की िुिी 

बताई गई है तो तैतेररय ब्राहमण में वह काम की माता कही गई है। कही ंउिे िूयि की िुिी माना गया है तो 

कही ंिरमब्रह्म की और कही ंदक्ष प्रजाितत की। प्रिाद ने  कामायनी के आमुख में तलखा है -  ‘ ऋगे्वद में 

श्रद्धा और मनु दोनो ंका नाम ऋतषयो ंकी तरह तमलता है श्रद्धा वाले िूक्त में िायण ने श्रद्धा का िरर य देते 

हुए तलखते हैं कामगोिजा श्रद्धा नामतषिका श्रद्धा कामगोि की बातलका है, इितलए श्रद्धा नाम के िाथ उिे 

कामायनी कहा जाता है।‚ भागवत के अनुिार कामायनी में भी मनु के िाथ श्रद्धा को भी मानवीय िृति के 

आरंभकताि के रूि में माना गया है। प्रिाद ने श्रद्धा को हृदय के प्रतीक के रूि में त ंततत तकया गया है-  

‘ हृदय की अनुकृतत बाह्य अिार।‘  
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          प्रिाद ने श्रद्धा को स्वानुभूतत,अंतःज्योतत, िौदंयि - ित्य आनंद, पे्ररणादायनी, रमणीय, कल्ाणी, 

िुषुप्ति को दूर करने वाली, शप्तक्त रुतिणी आतद रूिो ंमें वतणित तकया है। 

          श्रद्धा मनु के मन में ऊजाि का िं ार कर, उिे कमिकाण्ड के तलए पे्रररत करती है ।  मनु के 

नैराश्यिूणि हृदय में वह िांिाररक जीवन के प्रतत आिप्तक्त जगती है। भौततक िुखो ं िे तवमुख मनु को 

अखंण्ड आनंद का मागि तदखलाती  है। मनु उिके महत्व को हृदयांगम करते हुए कहते हैं –  

 

‘ हे िविमंगले ! तुम महती ; 

िबका दुख अिने िर िहती, 

कल्ाणमयी वाणी कहती 

तुम क्षमा- तनलय में ही रहती ।’ 

कामायनी की कथा भूतम तमथकीय  होने के कारण वहां आरोि और फलादेश िे ऊिर वास्तवबोध का 

आतदम स्तर है। स्वप्न में श्रद्धा देखती है तक मनु का अिनी िथ प्रदतशिका इडा के प्रतत दुभािव और बलात  

प्रयोग के कारण वहां की प्रजा और देव शप्तक्त का कोिभाजन बनते हैं। 

श्रद्धा कॉि उिी  ििने में, िहजा उिकी आंखें खुली, यह क्या देखा मैंने? कैिे वह इतना हो गया छली? 

स्वजन से्नह में भय की तकतनी आशंकाएं उि आती अब क्या होगा, इिी िो  में व्याकुल रजनी बीत  ली। 

               श्रद्धा का यह स्वप्न ित्य होता है। प्रिाद ने िंघषि िगि के प्रारंभ में ही तलखते हैं-  

‘श्रद्धा कथा स्वप्न तकंतु वह ित्य बना था’ 

इि प्रकार प्रिाद ने वैतदक िातहत्य की श्रद्धा के ऐततहातिक स्वरूि को तमथक िातहत्य का अवलंब लेकर 

कामायनी महाकाव्य की नातयका की नही ंअतितु िृति के नवतनमािण की सू्फिूतति दातयनी एवं िमरित्ा की 

िाक्षात् देवी है। यह तमथक का ही प्रभाव है जो उिके िहज रूि को व्यक्त करता है। 

इड़ा - प्रिाद ने झडा को बुप्तद्ध का प्रतीक माना है। वैतदक िातहत्य में झडा का अनेक अथों में प्रयोग हुआ 

है। कामायनी के प्रयोजन िे दो युप्तक्तयां महत्विूणि है।  

(1) श.ि.ब्रा. (1-8-1-11) मैं कहा गया है की झडा मनु की दुतहता  है। ‘िा एषा तनदानेंन इितलए इिको 

मानवी नाम तदया गया है। 
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(2) तैतरीय ब्राहमण (1-1-4) में इला या इडा मनु की मानवीय िुिी का नाम है, ‘इडा के मानवीय 

यज्ञानुगाशीन्यािीत’  यहां इडा को यज्ञो ंका प्रकाशक बताया गया है। प्रिाद ने इडा के िौरातणक एवं वैतदक 

रूि को तमथकीय िातहत्य के माध्यम िे उिकी तव ारशील होने की प्रवृतत् के कारण उिे तनयामक के रूि 

में प्रसु्तत तकया है।  

यथा -   

‘इडा तनयम – िरतंत  ाहती मुझे बनाना, 

तनवाितधत  अतधकार उिी ने एक न माना ।‘ 

‘ बढ़  ला इडा के िीछे, मानव भी था डग भरते ।‘ 

कामायनी की इडा आधुतनक नारी का प्रतीक है जो बुप्तद्ध के स्तर िर जीती है । अंत में वह श्रद्धा के िातनध्य 

में िांसृ्कततक आशीवािद में रंग जाती है -  

‘ भर रहा अंक श्रद्धा का 

मानव उिको अिना कर 

था झडा शीश  रणो ंिर 

वह िुलक भरी गदगद स्वर ।‘  

कुमार - कामायनी में कुमार के िंतक्षि िरर य तमलता है। जो मानव मन के रूि में त ंततत है। श्रद्धा द्वारा 

कुमार को इडा को िौिं जाने िर वह उिके िातनध्य में वृप्तद्ध कर जीवन के िथ िर अग्रिर होता है।  

‘ तब देख कैिी  ली रीतत , 

   मानव ! तेरी हो िुयश गीतत ।‘ 

मकलात – आकुमल -  तकलात आकुतल आिुरी प्रवृतत्यो ंके प्रतीक माने गये हैं, जो मनु को िशुबतल का तथा 

िांिाररक भोगो ंकी ओर उनु्मख करते हैं। बाद में मनु की तवितत् में उनके तवरुद्ध जन नेतृत्व कर अिनी 

आिुरी वृतत् की कृतघ्नता का प्रदशिन करते हैं। 

तनष्कषितः आज के वैज्ञातनक युग में मनुष्य अिनी िंवेदनाओ ंको तातकि कता के तुला िर िरखने लगा है। 

तजिके कारण हमारी डगमगाती हुई िंसृ्कतत की नीव  को मजबूत बनाए रखने में तमथक िातहत्य का एक 

आधार है। तमथकीय अध्ययन िातहत्य अने्रषण की नई तदशा है। आधुतनक युग की जनवादी, मानवतावादी 
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और िमाज शास्त्रीय  ेतन ने जहां तमथको अथवा अिना  िूरावृत्ो के िंकलन और अध्ययन की प्रवृतत् 

िुरस्तर तकया, वही ंिातहत्य के्षि में उनके उियोग और प्रयोग की तवशेषताओ ंकी अनुिंधान िरख दृति को 

भी पे्रररत तकया । प्रिाद के द्वारा अग्रजाररत (िामरस्य) को भी स्वीकृत दी है। तमथकीय अने्रषण इन्ी ं

स्थातित मान्यताओ ंको आगे बढ़ाती है। तमथको के िंबंध में यह बात िविस्वीकृत है तक वह आतदम युग के 

वास्ततवक तवश्वािो ंकी अतभव्यप्तक्त हैं। तमथकीय कल्पना के िंदभि में यह कहना िविथा िमी ीन होगा तक 

तमथको का वर्ण्ि तवषय आज कल्पना का तवषय बन  ुका है। तमथक की खोज मानवीय िमग्रता या िंिूणिता 

की खोज है। तनष्कषितः कहा जा िकता है तक तकिी तमथक तवशेष के तवषय में इदतमथग रूि िे कुछ नही ं

कहा जा िकता। कारण की एक ही िमय मैं तमथक तवशेष के अनेक अथि रूिो ंका तमलना एक िामान्य 

बात है। िमग्रता तमथक आज िमय की आवश्यकता भी है और अिने युग की देंन भी। 
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