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सार 

आधुनिक भारतीय सानित्य के मिाकाव्यों में मनिलाओों का नित्रण उिकी भूनमकाओों, िुिौनतययों और एजेंसी 
की सूक्ष्म खयज द्वारा निनित िै। आधुनिक भारतीय मिाकाव्, जबनक अक्सर पारोंपररक कथाओों में निनित 
ियते िैं, मनिलाओों के जीवि कय उि तरीकयों से पुिव्ााख्या और पुिका ल्पित करते िैं जय समकालीि 
सामानजक-राजिीनतक वास्तनवकताओों के साथ प्रनतध्वनित ियते िैं। ये कथाएँ अक्सर मनिला पात्रयों की ताकत, 

लिीलापि और जनिलता कय उजागर करती िैं, उन्हें व्ल्पिगत और सामानजक पररवताियों दयियों में कें द्रीय 
व्ल्पि के रूप में प्रसु्तत करती िैं। मनिलाओों के निल्पिय या गौण पात्रयों के रूप में पारोंपररक नित्रण से 
अनधक सनिय और सशि भूनमकाओों में बदलाव आधुनिक भारतीय मिाकाव्यों की एक पररभानित नवशेिता 
िै। इि कथाओों में मनिलाओों कय िायक के रूप में निनत्रत नकया गया िै जय नपतृसत्तात्मक सोंरििाओों कय 
िेनवगेि और िुिौती देती िैं, अपिी स्वायत्तता का दावा करती िैं और मिाकाव् कथाओों कय सामिे लािे में 
मित्वपूणा ययगदाि देती िैं। लैंनगक समािता, सामानजक न्याय और व्ल्पिगत स्वतोंत्रता जैसे नविय प्रिनलत 
िैं, जय भारतीय समाज में मनिलाओों के प्रनत बदलते दृनिकयण कय दशााते िैं। इसके अलावा, आधुनिक भारतीय 
सानित्य अक्सर िारीवादी लेंस के माध्यम से रामायण और मिाभारत जैसे शास्त्रीय मिाकाव्यों पर निर से 
नविार करता िै और उिकी पुिव्ााख्या करता िै। यि पुिका ििा सीता और द्रौपदी जैसी प्रनतनित मनिला 
पात्रयों की भूनमकाओों की आलयििात्मक जाोंि करिे की अिुमनत देती िै, जय उिके अिुभवयों और सोंघिों पर 
िए दृनिकयण प्रदाि करती िै। निष्किा रूप में, आधुनिक भारतीय सानित्य के मिाकाव्यों में मनिलाओों की 
भूनमका परोंपरा और आधुनिकता के गनतशील अोंतसंबोंध की नवशेिता िै। ये कथाएँ ि केवल मनिलाओों की 
ताकत और एजेंसी का जश्न मिाती िैं, बल्पि नलोंग और सामानजक पररवताि पर िल रिे नवमशा से भी जुड़ती 
िैं, नजससे वे सानिल्पत्यक पररदृश्य का एक मित्वपूणा निस्सा बि जाती िैं। 

मुख्य शब्द: आधुनिक भारतीय, मिाकाव्यों, स्त्री 
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आधुनिक भारतीय सानित्य के मिाकाव्यों में मनिलाओों की भूनमकाओों की खयज से किानिययों का एक समृद्ध 
तािा-बािा सामिे आता िै जय भारतीय समाज के भीतर नलोंग, पििाि और शल्पि की नवकनसत ियती 
गनतशीलता कय दशााता िै। जबनक रामायण और मिाभारत जैसे पारोंपररक भारतीय मिाकाव्यों कय लोंबे 
समय से सम्मानित नकया जाता रिा िै, उिमें मनिलाओों का नित्रण अक्सर आलयििात्मक जाोंि का नविय 
रिा िै। इि शास्त्रीय रििाओों में आम तौर पर मनिलाओों कय ऐसी भूनमकाओों में दशााया गया िै जय 
मित्वपूणा ियते हुए भी नपतृसत्तात्मक मािदोंडयों और अपेक्षाओों द्वारा पररभानित की जाती िैं। िालाँनक, आधुनिक 
युग में भारतीय सानित्य के पररदृश्य में गिरा बदलाव आया िै, जय मिाकाव् कथाओों और उिके भीतर के 
पात्रयों की पुिका ििा लेकर आया िै। आधुनिक भारतीय सानित्य में कई तरि की शैनलयाँ और शैनलयाँ 
शानमल िैं, निर भी यि लगातार समकालीि मुद्यों और सामानजक बदलावयों से जुड़िे का प्रयास करता िै। 
इिमें से, मिाकाव् किानिययों में मनिलाओों का नित्रण एक नवशेि रूप से प्रमुख नविय के रूप में सामिे 
आता िै। आधुनिक युग के लेखकयों और कनवययों िे प्रािीि मिाकाव्यों पर निर से नविार नकया िै, मनिलाओों 
कय ि केवल पररधीय पात्रयों के रूप में बल्पि कें द्रीय िायक के रूप में निनत्रत करके उिमें िया जीवि 
और प्रासोंनगकता भर दी िै, नजिके काया और निणाय कथा कय आगे बढाते िैं। इस पुिका ििा में अक्सर 
प्रनतनित मनिला पात्रयों का आलयििात्मक पुिमूाल्ाोंकि शानमल ियता िै, उन्हें ऐसे प्रकाश में प्रसु्तत नकया 
जाता िै जय उिकी ताकत, लिीलापि और एजेंसी कय उजागर करता िै। इस लेंस के माध्यम से, सीता, 

द्रौपदी और अन्य जैसे पात्रयों कय अनधक गिराई और जनिलता के साथ खयजा जाता िै, जय उिके आोंतररक 
जीवि और उिके द्वारा सामिा की जािे वाली सामानजक-साोंसृ्कनतक बाधाओों के बारे में अोंतदृानि प्रदाि 
करता िै। ये पुिव्ााख्याएँ ि केवल प्रनसद्ध किानिययों पर िए दृनिकयण प्रदाि करती िैं, बल्पि समकालीि 
भारत में नलोंग, शल्पि और पििाि पर व्ापक नवमशा से भी जुड़ती िैं। 

इसके अलावा, आधुनिक भारतीय मिाकाव्यों में अक्सर िई मनिला पात्रयों कय पेश नकया जाता िै जय आज 
के समाज में मनिलाओों की िुिौनतययों और जीत कय दशााती िैं। ये पात्र लैंनगक भेदभाव, सामानजक न्याय 
और व्ल्पिगत स्वायत्तता जैसे मुद्यों से जूझते िैं, जय तेजी से बदलती दुनिया में मनिलाओों के िल रिे सोंघिों 
और आकाोंक्षाओों कय दशााते िैं। उिकी किानियाँ मिाकाव् कथाओों की स्थायी प्रासोंनगकता और िनमक 
पीनढययों के साथ अिुकूलि और प्रनतध्वनित ियिे की उिकी क्षमता के प्रमाण के रूप में काया करती िैं। 
इस सोंदभा में, आधुनिक भारतीय सानित्य के मिाकाव्यों में मनिलाओों की भूनमका परोंपरा और आधुनिकता 
के प्रनतचे्छदि की जाँि करिे के नलए एक मित्वपूणा स्थल बि जाती िै। यि एक सम्मयिक लेंस प्रदाि 
करता िै नजसके माध्यम से यि समझा जा सकता िै नक सानित्य नकस तरि से सामानजक मूल्यों और 
मािदोंडयों कय प्रनतनबोंनबत और आकार दे सकता िै। इि कथाओों में गिराई से जािे पर, िम आधुनिक भारत 
की मिाकाव् किानिययों में मनिलाओों द्वारा निभाई जािे वाली नवनवध और गनतशील भूनमकाओों की गिरी 
समझ प्राप्त करते िैं, और नजस तरि से ये किानियाँ नलोंग और समाज के बारे में िमारी समझ कय पे्रररत, 

िुिौती और रूपाोंतररत करती रिती िैं। 

आधुनिक भारतीय सानित्य में मिाकाव्यों की पुिव्ााख्या अक्सर व्ापक सामानजक निप्पणी के नलए एक 
वािि के रूप में काया करती िै, जय मनिलाओों के बहुआयामी अिुभवयों पर प्रकाश डालती िै और लोंबे 
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समय से िली आ रिी रूनढययों और पूवााग्रियों कय िुिौती देती िै। समकालीि लेखकयों के िज़ररए से, मिाकाव् 
अतीत के ल्पस्थर अवशेि ििी ों िैं, बल्पि जीनवत दस्तावेज़ िैं नजन्हें वतामाि मुद्यों कय सोंबयनधत करिे और 
सयििे के िए तरीकयों कय पे्रररत करिे के नलए अिुकूनलत नकया जा सकता िै। इस सानिल्पत्यक नवकास का 
एक मित्वपूणा पिलू मनिलाओों की एजेंसी और स्वायत्तता का नित्रण िै। पारों पररक कथाओों में, मनिलाओों की 
भूनमकाएँ अक्सर सामानजक अपेक्षाओों और मािदोंडयों द्वारा सीनमत ियती थी ों, नजससे उिकी स्वतोंत्र कारावाई 
की गुोंजाइश सीनमत िय जाती थी। िालाँनक, आधुनिक पुिका थि अक्सर मनिलाओों कय सनिय एजेंि के रूप 
में निनत्रत करते िैं जय िुिाव करती िैं, अनधकार कय िुिौती देती िैं और अपिी व्ल्पिगत पििाि का दावा 
करती िैं। यि बदलाव ि केवल पात्रयों कय स्वयों पुिपाररभानित करता िै बल्पि पाठकयों कय पारोंपररक नलोंग 
भूनमकाओों और शल्पि सोंरििाओों पर सवाल उठािे और उिका पुिमूाल्ाोंकि करिे के नलए भी प्रयत्सानित 
करता िै। उदािरण के नलए, रामायण के कई आधुनिक पुिका थियों में, सीता कय ि केवल एक समनपात पत्नी 
के रूप में प्रसु्तत नकया गया िै, बल्पि अपिी इच्छाओों, सोंघिों और शल्पिययों के साथ एक जनिल िररत्र के 
रूप में भी प्रसु्तत नकया गया िै। लेखक उसके दृनिकयण कय अनधक गिराई से खयजते िैं, उसके लिीलेपि 
और िैनतक दृढता के बारे में अोंतदृानि प्रदाि करते िैं। इसी तरि, मिाभारत की द्रौपदी कय अक्सर एक 
शल्पिशाली व्ल्पि के रूप में निनत्रत नकया जाता िै जय अपिी िुिौतीपूणा पररल्पस्थनतययों कय बुल्पद्धमत्ता और 
एजेंसी के साथ पार करती िै, अपिे द्वारा सामिा नकए जािे वाले अन्याय कय िुिौती देती िै और घििाओों 
के पाठ्यिम कय प्रभानवत करती िै। 

इसके अलावा, समकालीि मिाकाव्यों में िए मनिला पात्रयों की शुरूआत उि मुद्यों की खयज करिे की 
अिुमनत देती िै जय आधुनिक समाज के नलए नवशेि रूप से प्रासोंनगक िैं। ये पात्र अक्सर आज मनिलाओों 
द्वारा सामिा की जािे वाली अोंतर-िुिौनतययों कय मूता रूप देते िैं, जैसे नक परोंपरा और आधुनिकता कय 
सोंतुनलत करिा, पेशेवर और व्ल्पिगत पििाि कय आगे बढािा और प्रणालीगत असमािताओों का सामिा 
करिा। उिकी किानियाँ भारत में नवनभन्न के्षत्रयों, समुदाययों और सामानजक-आनथाक पृिभूनम की मनिलाओों के 
नवनवध अिुभवयों का प्रनतनबोंब िैं। आधुनिक भारतीय मिाकाव्यों में मनिलाओों का नित्रण एकजुिता और 
बिििारे के नविययों से भी जुड़ा िै। ये कथाएँ अक्सर मनिलाओों के बीि सोंबोंधयों और बोंधियों कय उजागर 
करती िैं, उन्हें समथाि, शल्पि और सशल्पिकरण के स्रयत के रूप में निनत्रत करती िैं। मनिला एकजुिता 
पर यि ध्याि पारोंपररक सानित्य में मनिलाओों के अक्सर अलग-थलग और खोंनडत नित्रण के नलए एक प्रनत-
कथा प्रदाि करता िै, जय सामानजक िुिौनतययों पर काबू पािे में सामूनिक कारावाई और आपसी समथाि के 
मित्व पर जयर देता िै। इसके अलावा, मिाकाव्यों की आधुनिक पुिव्ााख्या अक्सर ऐनतिानसक और 
साोंसृ्कनतक सोंदभों की आलयििात्मक जाँि के साथ ियती िै। लेखक उि सामानजक-राजिीनतक पररल्पस्थनतययों 
में गिराई से उतरते िैं, नजन्हयोंिे मूल कथाओों कय आकार नदया और पता लगाया नक ये पररल्पस्थनतयाँ 
समकालीि समाज कय कैसे प्रभानवत करती िैं। यि आलयििात्मक दृनिकयण ि केवल किानिययों की समृल्पद्ध 
और जनिलता कय बढाता िै, बल्पि पाठकयों कय अपिी साोंसृ्कनतक नवरासत से अनधक नविारशील और 
निोंतिशील तरीके से जुड़िे के नलए भी प्रयत्सानित करता िै। कुल नमलाकर, आधुनिक भारतीय सानित्य के 
मिाकाव्यों में मनिलाओों की भूनमका किािी कििे की गनतशील और नवकासशील प्रकृनत का प्रमाण िै। ये 
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कथाएँ अतीत की पुिका ििा करिे, वतामाि िुिौनतययों का समाधाि करिे और अनधक न्यायसोंगत भनवष्य की 
कििा करिे के नलए एक शल्पिशाली मोंि प्रदाि करती िैं। मनिलाओों के अिुभवयों और दृनिकयणयों कय कें द्र 
में रखकर, आधुनिक भारतीय मिाकाव् नलोंग, पििाि और सामानजक न्याय की व्ापक समझ में ययगदाि 
करते िैं, नजससे वे सानिल्पत्यक कैिि का एक आवश्यक और प्रभावशाली निस्सा बि जाते िैं। 

साोंसृ्कनतक प्रभाव और स्वागत 

आधुनिक भारतीय मिाकाव्यों में मनिलाओों की भूनमकाओों की पुिका ििा िे मित्वपूणा साोंसृ्कनतक वाताालापयों 
कय जन्म नदया िै। ये कथाएँ पाठकयों कय गिराई से जड़ जमाए साोंसृ्कनतक मािदोंडयों पर पुिनवािार करिे 
और लैंनगक समािता और सामानजक न्याय के बारे में सोंवाद करिे की िुिौती देती िैं। मनिलाओों कय जनिल 
और बहुआयामी पात्रयों के रूप में प्रसु्तत करके, आधुनिक सानित्य पारोंपररक मूल्यों की पुिपारीक्षा कय आमोंनत्रत 
करता िै और प्रगनतशील सयि कय पे्रररत करता िै। ये सानिल्पत्यक कृनतयाँ अक्सर निल्म, िेलीनवज़ि और 
नथएिर सनित नवनभन्न मीनडया में अिुवाद और रूपाोंतरण के माध्यम से व्ापक दशाकयों तक पहँुिती िैं। 
इि किानिययों के दृश्य और प्रदशािकारी पुिका थि मनिलाओों की पुिका ल्पित भूनमकाओों कय और भी व्ापक 
दशाकयों तक पहँुिाते िैं, नजससे उिका प्रभाव और भी बढ जाता िै। उदािरण के नलए, सशि मनिला पात्रयों 
कय उजागर करिे वाले मिाकाव्यों के रूपाोंतरण सावाजनिक धारणाओों कय प्रभानवत कर सकते िैं और 
लैंनगक भूनमकाओों के प्रनत सामानजक दृनिकयण में बदलाव में ययगदाि दे सकते िैं। 

शैनिक मित्व 

शैक्षनणक पररवेश में, मिाकाव्यों की आधुनिक पुिव्ााख्या नलोंग, सोंसृ्कनत और सानित्य के बारे में पढािे के 
नलए एक समृद्ध सोंसाधि प्रदाि करती िै। इि ग्रोंथयों का उपययग ऐनतिानसक और समकालीि सोंदभों में 
मनिलाओों के प्रनतनिनधत्व के बारे में आलयििात्मक सयि और ििााओों कय बढावा देिे के नलए नकया जा 
सकता िै। पारोंपररक और आधुनिक नित्रणयों के बीि अोंतर का नवशे्लिण करके, छात्र नलोंग भूनमकाओों की 
नवकनसत प्रकृनत और सामानजक मूल्यों कय प्रनतनबोंनबत करिे और आकार देिे के नलए सानित्य की शल्पि 
के बारे में जािकारी प्राप्त कर सकते िैं। इसके अलावा, पाठ्यिम में आधुनिक भारतीय मिाकाव्यों कय 
शानमल करिे से नशक्षा में समावेनशता और नवनवधता कय बढावा देिे में मदद नमल सकती िै। ये किानियाँ 
ऐसे दृनिकयण प्रसु्तत करती िैं जय नवनभन्न पृिभूनम के छात्रयों के साथ प्रनतध्वनित ियते िैं, नजससे उन्हें सानित्य 
में उिके अिुभवयों और आकाोंक्षाओों कय प्रनतनबोंनबत करिे की अिुमनत नमलती िै। यि समावेनशता ि केवल 
जुड़ाव कय बढाती िै बल्पि छात्रयों के बीि अपिेपि और मान्यता की भाविा कय भी बढावा देती िै। 

चुिौनतयााँ और नववाद 

मिाकाव्यों की पुिका ििा, जबनक व्ापक रूप से मिाई जाती िै, इसकी िुिौनतययों और नववादयों के नबिा 
ििी ों िै। कुछ आलयिकयों का तका  िै नक आधुनिक पुिव्ााख्या पारोंपररक कथाओों कय नवकृत या अनत 
सरलीकृत कर सकती िै, सोंभानवत रूप से उिके साोंसृ्कनतक मित्व कय कम कर सकती िै। ऐनतिानसक 
ग्रोंथयों के प्रनत सम्माि कय समकालीि प्रासोंनगकता की आवश्यकता के साथ सोंतुनलत करिे के नलए लेखकयों 
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और रििाकारयों द्वारा सावधािीपूवाक और सोंवेदिशील तरीके से काम करिे की आवश्यकता ियती िै। इसके 
अनतररि, समाज के रूनढवादी वगों से अक्सर प्रनतरयध ियता िै जय इि पुिव्ााख्याओों कय साोंसृ्कनतक नवरासत 
और पारोंपररक मूल्यों के नलए खतरे के रूप में देख सकते िैं। यि तिाव साोंसृ्कनतक परोंपराओों कय सोंरनक्षत 
करिे और प्रगनतशील पररवताि कय अपिािे के बीि िल रिे सोंघिा कय उजागर करता िै। िालाँनक, यि 
सानित्य के मित्व कय भी रेखाोंनकत करता िै, क्योंनक यि नववाद और सोंवाद के नलए एक स्थाि िै, जिाँ 
नवनवध दृनिकयणयों का पता लगाया जा सकता िै और उि पर बिस की जा सकती िै। 

मिाकाव्य ों में वनणित िाररयय ों की भूनमका  

सानित्य समाज का दपाण मािा जाता िै । सानित्य के अध्ययि से िमें तत्कालीि समाज की ल्पस्थनत के नविय में ज्ञाि प्राप्त 

ियता िै । सानित्य का बहुत िी नवशाल भाग मिाकाव्यों से भरा पड़ा िै। प्रािीि मिाकाव्यों में सोंसृ्कत व निन्दी के 

मिाकाव्यों के अध्ययि से समाज के नविय में पयााप्त जािकारी नमलती िै। सोंसृ्कत मिाकाव्यों में प्रमुख िै- रामायण, 

मिाभारत, कुमारसम्भव, रघुवोंश, बुद्धिररत, िैिधीयिररतम्, नकराताजुािीयम्, नशशुपालवधम् आनद ।  

निन्दी मिाकाव्यों में प्रमुख िैं- साकेत, पद्मावत, रामिररतमािस, उवाशी, नप्रयप्रवास आनद । आज इस शयध पत्र के 

माध्यम से िम कुछ प्रमुख मिाकाव्यों में वनणात िारी की ल्पस्थनत पर प्रकाश डालिे का लघु प्रयास करें गे ।  

रामायण :  

रामायण लौनकक सोंसृ्कत का आनदकाव् एवों निन्दू धमा का धानमाक ग्रोंथ मािा जाता िै। इस मिाकाव् में जीवि के 

उत्तम आदशों कय प्रसु्तत नकया गया िै। आज भी िमारा समाज राम राज्य की कििा करता िै । नकनु्त आदशों से भरे 

इस समाज में भी िारी की ल्पस्थनत शयििीय िी थी, नजसका सवाप्रमुख उदािरण 'सीता' िै। अिेक परीक्षाओों से गुजरिे 

के बाद भी लयकमयाादा के कारण अपिी गभावती स्त्री कय जोंगल में छयड़ देिा किाँ का न्याय िै? क्ा राजा राम कय 

अपिे िगरवानसययों के प्रनत आदशा प्रसु्तत करिा इतिा अनिवाया था नक उन्हें अपिे उत्तरदानयत्वयों का भी ध्याि ििी ों रिा? 

क्ा एक पनत का अपिी गभावती पत्नी के प्रनत कयई कताव् ििी ों ियता? उन्हयोंिे यि कृत्य करके जीवि पयान्त के नलए 

कलोंक ले नलया नक वे अचे्छ पनत ििी ों थे। उन्हयोंिे अपिे पनत धमा का पालि कदानप ििी ों नकया, ि िी अपिी पत्नी पर 

नवश्वास नकया, ि िी गभाकाल में उसे उनित सुनवधा प्रदाि की ।  

'अिल्ा' नजसे गौतम ऋनि की पत्नी मािा जाता िै, उन्हयोंिे नसिा  इसनलए अिल्ा कय पत्थर की नशला में बदल नदया 

क्योंनक इन्द्र िे छद्मवेश में उिकी अिुपल्पस्थनत में उिकी कुनिया में प्रवेश नकया, नजसे कुनिया से बािर निकलते हुए 

गौतम ऋनि िे देख नलया। उन्हयोंिे यि जाििे का प्रयास ििी ों नकया नक आल्पखर वास्तनवकता क्ा िै ? यि िारी का शयिण 

िी तय िै|  

 'सीता' अलौनकक प्रनतभा सम्पन्न िारी थी। लोंका में सीता कय पििािकर उिकी प्रशोंसा करते हुए ििुमाि जी िे किा-  

दुष्कर कृतवाि् रामय िीिय यदिया प्रभुुः  । 

धारयत्यात्मिय देिों ि शयकेिावसीदनत ।। 
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यनद िाम: सुद्रान्ाों मेनदिी ों पररवतियेत् । 

अस्थाुः  कृते जगच्चानप युक्तनमते्यवि मे मनतुः  । ।  

सुन्दरकाण्ड में सीता कय 'रामा' के िाम से भी अनभिीत नकया गया िै- 'नवरराम रामा अथाात् अन्य दृनि से सीता, राम का 

िी रूप िै, वि राम की अिन्य हृदया एवों पे्रयसी पत्नी िै, नजसके नलए उन्हयोंिे समुद्र पार करके रावण से युद्ध कर उसे 

परानजत नकया एवों सीता कय सम्माि सनित अययध्या वापस लेकर आए अथाात् राम राज्य में िारी सम्माि बहुत मित्त्वपूणा 

था । काव्ों रामायणों कृत्स्नों सीतायाश्चनततम्मित् । एक अन्य प्रसोंग में 'कैकेयी' के िररत्र कय उत्तम बताते हुए राम भरत 

से किते िैं नक माता कैकेयी का नपता दशरथ से नववाि इसी शता पर हुआ था नक राज्य उिके पुत्र कय नमले-  

पुरा भ्रातुः  नपता िुः  स मातरों  ते समुद्विि् । 

मातामिे समाश्रौषीद्राज्यशुल्कमिुत्तमम् ।। 

कैकेयी वीरवती स्त्री के रूप में स्थानपत िै, वि दशरथ के साथ ि केवल युद्धभूनम में जाती िै बल्पि अपिे शौया का 

पररिय भी देती िै ।  

इसके अनतररि रामायण में कौशल्ा, सुनमत्रा, अिुसूया, शबरी, स्वयों प्रभा, तारा, मन्दयदरी, नत्रजिा, शूपाणखा आनद 

अिेक स्त्री पात्रयों का िररत्र-नित्रण नकया गया िै।  

मिाभारत :  

मिाभारत मिाकाव् में मिनिा वेदव्ास जी िे किा िै- 'ये ल्पस्त्रयाँ लक्ष्मी िैं, ऐश्वया की कामिा करिे वालयों कय इिका 

सत्कार करिा िानिए। वश में रखकर पालि पयिण की गई स्त्री लक्ष्मी िी ियती िै।"  

तात्पया यि िै नक यनद स्त्री वश में िै तय लक्ष्मी ििी ों तय...? 'ये धमाग्रन्यों में पुरुि कय परमात्मा मािा गया िै । स्त्री यनद 

अन्य पुरुि की कििा भी कर ले तय वि पानपि मािी जाती िै। िमारे धमाग्रन्यों में ि केवल गलत किा िी गया िै बल्पि 

उिके साथ गलत व्विार भी नकया गया िै। नजसके कुछ उदािरण निम्न िैं-  

मिाभारत में पाँि भाइययों का नववाि एक िी स्त्री से ियिा इस बात कय नसद्ध करता िै नक तत्कालीि समाज में िारी भयग्या 

थी ।  

युनधनिर द्वारा अपिी पत्नी कय दाँव पर लगािा अथाात् िारी भाविाओों से मुि एक वसु्त मात्र िै ।  

शकुों तला के जन्म लेते िी उसकी माँ के द्वारा उसका पररत्याग करिा ।  

गभावती शकुन्तला कय ि पििाि कर राजा दुष्यन्त के द्वारा उसे छयड़ देिा ।  

पनत के िेत्रिीि ियिे पर गाोंधारी के आजीवि िेत्र पर पट्टी बाँधिा ।  

भरी सभा में द्रौपदी का निदायतापूवाक अपमाि करिा ।  
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इसके अनतररि अिेक उदािरण मिाभारत में प्राप्त ियते िैं, जय िारी के अल्पस्तत्व के नलए अत्यन्त घातक िैं। मिाभारत 

के अिुशासि पवा में किा गया िै-  

जय पनत की देवता के समाि सेवा या पररियाा करती िै, पनत के अनतररि नकसी से िानदाक पे्रम ििी ों करती, कभी िाराज 

ििी ों ियती तथा उत्तम व्रत का पालि करती िै, नजसका दशाि पनत कय सुखद जाि पड़ता िै, जय पुत्र के मुख की भाँनत 

स्वामी के मुख कय सदा नििारती रिती िै तथा जय साध्वी िै एवों नियनमत आिार का सेवि करिे वाली िै, वि स्त्री 

धमािाररणी किी ों गई िैं।   

अथाात् मिाभारत काल में स्त्री पूणातः  पुरुि पर आनित थी । उसका स्वयों का कयई स्वतोंत्र अल्पस्तत्व ििी ों था ।  

बुद्धचररत :  

अश्वघयि द्वारा रनित प्रसु्तत मिाकाव् में िारी कय कल्ाणकारी मागा की परम बाधा के रूप में निनत्रत नकया गया िै । 

स्त्री निवारण िामक ितुथा सगा में स्त्री निन्दा सम्बन्धी कनपतय पद्य दृिव् िैं । पोंिम सगा में स्त्री की निन्दा करते हुए किा 

गया िै नक इस सोंसार में वनिताओों का ऐसा नवकराल व अपनवत्र स्वभाव िै तथानप वस्त्राभूिणयों से वोंनित पुरुि ल्पस्त्रययों के 

नविय में राग करता िै ।  

अश्वघयि िे स्त्री कय कामपूनता करिे वाली तथा ज्ञाि प्राल्पप्त में बाधक मािा िै। वि अल्पस्तत्विीि एवों वासिा युि वसु्त 

मािी गयी िै ।  

रघुवोंश एवों कुमारसम्भव : 

कानलदास सोंसृ्कत के नशरयमनण कनव िैं। उन्हें कनव कुलगुरू मािा जाता िै। उिका काव् 'सत्यों नशवों सुन्दरों ’ का मूता 

रूप िै। कानलदास के काव्यों में िारी पात्रयों की ल्पस्थनत िािा प्रकार की िै । वि तपयवि से लेकर राजभवियों तक िैली 

हुई िै। उिके िारी पात्र किी ों नदव् िैं तय किी ों अनदव्, किी ों रािी - मिारािी िैं तय किी ों तापसी, किी ों दानसययों िै तय 

किी ों देव दानसयाँ । प्रते्यक वगा में िारी पात्रयों के सामानजक जीवि के अपिे - अपिे नित्र िैं। बहुत कुछ ऐसा िै जय िारी 

से लेकर दासी तक सबमें एक समाि िै । कानलदास की रििाएँ वास्तव में िारी सौन्दया की उपासिा करती िैं। 

कुमारसम्भव में लयक कल्ाण िेतु कुमार कानताकेय के जन्म निनमत्त नशव-पावाती के गृिस्थ जीवि का बहुत िी सुन्दर 

नववेिि नकया गया िै। मिाकनव कानलदास िे पुराति युगयों से िली आ रिी िर-िारी युगल की धारणा कय पावाती और 

परमेश्वर के युगल का िाम नदया िै। नशव जगत् कय जन्म देिे वाले नपता व पावाती कय माता मािा जाता िैं। दयियों एक 

दूसरे के पूरक िैं। रघुवोंश मिाकाव् का प्रथम श्लयक जगत् के माता - नपता नशव व पावाती की िी वन्दिा िैं-  

"वागर्ािनवव समृ्पक्तौ वागर्ि प्रनतपत्तये । I 

जगतुः  नपतरौ वने्द पाविती परमेश्वरौ । । 10 

कुमारसम्भव मिाकाव् में भी नशव पावाती की जगत् के माता-नपता के रूप में िी वन्दिा की गई िै-  

स्त्रीपुोंसौ आत्मभागौ ते नभन्नमूततुः  नससृिया । 
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प्रसूनतभाजुः  सगिस्य तावेव नपतरौ सृ्मतौ ।। " 

सोंनक्षप्त रूप से कििे का तात्पया यि िै नक कानलदास िे अपिे मिाकाव्यों में िारी के उदात्त रूप का नित्रण नकया िै 

।  

साकेत :  

रािरकनव िी मैनथलीशरण गुप्त जी का प्रनसद्ध मिाकाव् िै- 'साकेत' । प्रसु्तत काव् में राम, सीता, लक्ष्मण आनद के 

साथ लक्ष्मण की पत्नी 'उनमाला' कय भी अत्यन्त मित्वपूणा स्थाि देकर उिके नवरि का बड़ा िी मानमाक नित्रण नकया िै। 

साकेत का िवम सगा उनमाला के नवरि से तप्त आँसुओों से भीगा हुआ िै । पे्रमयपानसका उनमाला अपिे मि मल्पन्दर में 

आराध्य स्वामी की प्रनतिा करके स्वयों आरती की ज्वाला बि कर जल रिी िै । अतीत सृ्मनतययों की करूणा से भरी 

वेदिा, अनभलनित एवों अप्राप्य पे्रम का सोंसार एवों ऐसी अपूणा ल्पस्थनत नजसमें सनु्तनि मात्र का एक प्रनतशत भी ि िय । 

िृोंगार परक वसु्तएँ उसकी नवरिानि कय प्रज्ज्वनलत करिे में ईोंधि के समाि िै। वि अपिे मि- मोंनदर में नप्रय की प्रनतमा 

स्थानपत कर समू्पणा भयगयों कय त्यागकर अपिा जीवि ययगमय बिा लेती िै-  

मािस मन्दन्दर में सती, पनत की प्रनतमा र्ाप, 

जलती र्ी उस नवरि में, बिी आरती आप, 

आाँखय ों में नप्रय मूनति र्ी, भूले रे् सब भयग, 

हुआ ययग से भी अनधक उसका नवषम नवययग। 

उविशी :  

िी रामधारी नसोंि 'नदिकर' द्वारा रनित मिाकाव् 'उवाशी' में अप्सरा उवाशी का एक गनणका के रूप में नित्रण नकया 

गया िै। वि अप्रनतम सौन्दया से पूणा एवों गोंधवो के नलए भयग्या िै । राजा पुरू के प्रनत क्षणभर के नलए आकृि ियिे पर 

उसे इन्द्र द्वारा मत्यालयक में रििे का अनभशाप नमलता िै । यि मत्यालयक में पुरू कय अपिा पनत िुिती िै एवों उसके 

पुत्रयों कय जन्म भी देती िै, नकनु्त स्वगालयक की गनणका ियिे के कारण उसे पुिः  उसी वृनत्त कय अपिाकर वापस स्वगालयक 

जािा िी पड़ता िै । नदिकर जी िे इस मिाकाव् में स्त्री के मि की बातयों कय इतिी सिजता से किा िै जय कयई भी स्त्री 

कििे में असमथा िै। पुरुि परस्त्री गामी ियिे में तनिक भी सोंकयि ििी ों करता एवों स्त्री कय वसु्त के  समाि बताया गया 

िै-  

'उस पर भी िर में प्रवृनत्त िै िण-िण अकुलािे की 

िई-िई प्रनतमाओों का नित िया प्यार पािे की 

वश में आई हुई वसु्त से इसकय तयष ििी ों िै, 

जीत नलया नजसकय उसके आगे सोंतयष ििी ों िै।  
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कििे का तात्पया यि िै नक स्त्री भयग्या एवों वसु्त स्वरूपा िै, उसे वश में करिा, उसे जीत लेिा सामान्य बात िै यिाँ तक 

नक घर में पत्नी के ियिे के बाद भी पुरूि परस्त्रीगामी िै ।  

रामचररतमािस :  

रामिररतमािस के एक दयिे में गयस्वामी तुलसीदास िे रावण व मोंदयदरी के सोंवाद कय माध्यम बिाकर मनिलाओों के 

स्वभाव में शानमल आठ अवगुणयों के नविय में बताया िै-  

िारी सुभाऊ सत्य सब कििी ों । अवगत आठ सदा उर रििी ों । 

सािस अिृत चपलता माया । भय अनववेक असौच अदाया । ।  

अथाात् िारी के स्वभाव के नविय में सत्य िी किा गया िै नक आठ अवगुण िमेशा उिके साथ रिते िैं। ये अवगुण िैं- 

दुः सािस, झठू बयलिा, िोंिलता के कारण निणाय ि ले पािा, माया रखिे में मानिर, डरपयक, अनववेकी, कठयर एवों साि-

सिाई के साथ ि रििे वाली ।  

एक अन्य स्थल पर तुलसीदास जी किते िैं नक स्त्री का पुरुि के नबिा कयई अल्पस्तत्व ििी ों िै-  

"नजय नबि देि िदी नबिु बारी । 

तैनसअ िार् पुरुष नबिु िारी ।" 

तुलसीदास जी िे रामिररतमािस में सीता के उदात्त रूप का नित्रण नकया िै एवों साथ िी समाज में व्ाप्त िारी ल्पस्थनत 

पर भी पयााप्त प्रकाश डाला िै। तत्कालीि समाज में िारी की ल्पस्थनत अत्यन्त शयििीय थी, उसे वसु्त समाि एवों निषृ्कि 

मािा जाता था । इसी कारण एक प्रसोंग में तुलसीदास जी िे किा िै-  

ढयल गाँवार शूद्र पशु िारी । 

सकल ताड़िा के अनधकारी ।।  

यि ल्पस्थनत िारी के अल्पस्तत्व के नलए अत्यन्त िी घातक एवों अपमाि जिक िै  

पद्मावत :  

मनलि मुिम्मद जायसी द्वारा रनित 'पद्मावत' मिाकाव् में िारी के एक ऐसे रूप कय प्रसु्तत करिे का प्रयास नकया गया 

िै, जय मध्यकालीि कुप्रथाओों से ओत-प्रयत था । िागमती एवों पद्मावती दयियों एक दूसरे की सपत्नीक थी ों, इसके बाद भी 

उिसे आपस में पे्रम से रििे की अपेक्षा की जाती िै। क्ा कयई पुरुि यि स्वीकार करेगा नक उसकी पत्नी नकसी अन्य 

पुरुि कय भी पनत बिा ले एवों प्रथम पनत कय इसमें कयई आपनत्त ि िय? यि भारतीय समाज में आज भी निन्दिीय मािा 

जायेगा ।  
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पद्मावत मिाकाव् में 'सती प्रथा' का भी उले्लख्य नकया गया िै अथाात् पनत की मृतु्य के बाद पत्नी कय उसकी निता के 

साथ आत्मयत्सगा करिा अनिवाया था। जब रत्नसेि की मृतु्य िय जाती िै तब उसकी दयियों पनत्नयाँ पद्मावती व िागमती सती 

िय जाती िै। जब अलाउद्ीि दुगा पर आिमण करता िै तय िाथ मलता रि जाता िै और बयल पड़ता िै नक 'यि सोंसार 

झठूा िै'-  

छार उठाइ लीन्ह एक मूठी । 

दीन्ह उड़ाइ पररर्मी झठूी ।। 

इसके अनतररि अन्य प्रािीि मिाकाव्यों जैसे- यामा, नप्रयप्रवास, िूरजिाँ, कामायिी आनद में िारी के नविय में अिेक 

नविार धाराएँ सामिे आई िै। सनदययों से िी भारतीय समाज में िारी की अत्यन्त मित्वपूणा भूनमका रिी िै। उसी के 

बलबूते भारतीय समाज खड़ा िै। नकनु्त निर भी वि सनदययों से िी िूर समाज के अत्यािारयों एवों शयिण का नशकार ियती 

आई िै। उसके नितयों की रक्षा के नलए एवों समािता तथा न्याय नदलािे के नलए अिेक सोंस्थाएँ प्रयासरत िै। मनिला 

नवकास के नलए नवश्वभर में मनिला नदवस मिाया जाता िै। िारी की क्षमताओों कय पुरुि प्रधाि समाज रयक ििी ों पाया। 

उसिे स्वतोंत्रता सोंग्राम जैसे आन्दयलि में कमर कसकर भाग नलया और स्वतोंत्रता प्राल्पप्त के पश्चात् सोंनवधाि में बराबरी 

का दजाा पाया।  

िैसनगाक रूप से स्त्री - पुरुि एक दूसरे के पूरक िै। जैसे-जैसे समय आगे बढ रिा िै वैसे-वैसे भारतीय िारी के कदम 

भी आगे बढ रिे िैं। आज वि 'देवी' ििी ों बििा िािती बल्पि सचे्च अथों में इोंसाि बििा िािती िै। आज की िारी 

ममतामयी िै, त्यागमयी िै। िारी त्याग और साधिा के बलबूते पर समाज में प्रते्यक पिलू से जुड़ी िै। वि आत्मनिभार 

िै, अपिे अनधकार व कताव् के प्रनत सिेत िै, सोंघिारत िै । यद्यनप िारी नशक्षा से आज कामकाजी मनिलाओों की सोंख्या 

में वृल्पद्ध हुई िै तथानप िमारे समाज में निः स्वाथा सेवा िर के्षत्र में िै, जय अमूल् िै ।  

निष्कषि 

आधुनिक भारतीय सानित्य के मिाकाव्यों में मनिलाओों की भूनमका सानिल्पत्यक अने्विण के एक जीवोंत और 
पररवतािकारी के्षत्र का प्रनतनिनधत्व करती िै। पारोंपररक कथाओों की पुिका ििा और िए पात्रयों और नविययों 
की शुरूआत के माध्यम से, आधुनिक लेखकयों िे समकालीि मुद्यों कय सोंबयनधत करिे और सामानजक 
पररवताि कय बढावा देिे के नलए एक शल्पिशाली मोंि बिाया िै। ये कथाएँ ि केवल मनिलाओों की ताकत 
और लिीलेपि का जश्न मिाती िैं, बल्पि पाठकयों कय नलोंग, शल्पि और पििाि के सवालयों से साथाक तरीके 
से जुड़िे की िुिौती भी देती िैं। किािी कििे की सीमाओों कय आगे बढाते हुए और मनिलाओों के अिुभवयों 
की जनिलताओों कय अपिाते हुए, आधुनिक भारतीय सानित्य एक अनधक समावेशी और न्यायसोंगत सानिल्पत्यक 
नसद्धाोंत में ययगदाि देता िै। यि मिाकाव्यों की पे्ररणा, उते्तजिा और पररवताि करिे की स्थायी शल्पि के 
प्रमाण के रूप में काया करता िै, यि सुनिनश्चत करता िै नक ये प्रािीि किानियाँ आधुनिक दुनिया में 
प्रासोंनगक और गूोंजती रिें। 

सन्दभि पुस्तकें  :  



© Associated  Asia  Research  Foundation (AARF) 
A Monthly Double-Blind Peer Reviewed Refereed Open Access International e-Journal - Included in the International Serial Directories. 

Page | 301 

 

[1] थारू, सूसी और के. लनलता। भारत में मनिला लेखि: 600 ईसा पूवा से लेकर बीसवी ों सदी के आरोंभ 
तक। CUNY में िारीवादी पे्रस, 1991। 

[2] सुोंदर राजि, राजेश्वरी। वास्तनवक और कल्पित मनिलाएँ: नलोंग, सोंसृ्कनत और उत्तर-उपनिवेशवाद। 
रूिलेज, 1993। 

[3] ररिमैि, पाउला (सोंपादक)। कई रामायण: दनक्षण एनशया में कथात्मक परोंपरा की नवनवधता। यूनिवनसािी 
ऑफ़ कैनलफ़यनिाया पे्रस, 1991। 

[4] वाल्मीनक रामायण सु0का0 15–55 (16, 13)  

[5] वाल्मीनक रामायण सु०का० 36 / 31  

[6] वाल्मीनक रामायण बा0का0 सगा 4-7  

[7] वाल्मीनक रामायण अययध्या काण्ड  

[8] मिाभारत- 11.5  

[9] मिाभारत, अिुशासि पवा अ0 146, श्लयक 37.52  

[10] बुद्धिररत 4/16/21  

[11] बुद्धिररत 5-64  

[12] रघुवोंशम् 1/1  

[13] कुमारसोंभव 2/17  

[14] साकेत  

[15] उवाशी (प्रथम सगा)  

[16] रामिररतमािस (रामायण मोंदयदरी सोंवाद)  

[17] रामिररतमािस  

[18] रामिररतमािस  

[19] पद्मावत (पद्मावती - िागमती सती खण्ड)  

 

 

 

 

 

 

 


