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सारािंश: यि शोध-पत्र प्रिासी हििंदी साहित्य में िारीिादी दृहिकोण और स्त्री अस्मिता के हिहिध आयामोिं का 

हिशे्लषण प्रसु्तत करता िै। प्रिासी महि ा  ेस्मिकाओिं िे अपिे साहित्य में स्त्री सिंघषि, सािंसृ्कहतक द्विंद्व और 

आत्महिभिरता को प्रमुिता से हचहत्रत हकया िै। शोध में हिषय के हिहभन्न पि ुओिं का क्रमबद्ध अध्ययि हकया 

गया िै। 

पररचय: प्रिासी हििंदी साहित्य भारतीय समाज की सािंसृ्कहतक पिचाि और सामाहजक सिंघषों का िैहिक प्रहतहबिंब 

िै। प्रिासी महि ा  ेस्मिकाएँ अपिे अिुभिोिं के माध्यम से िारीिादी दृहिकोण और स्त्री अस्मिता को प्रभािी ढिंग 

से प्रसु्तत करती िैं। सुधा ओम ढी िंगरा, सुहमि बेदी और उषा हप्रयिंिदा के साहित्य में प्रिासी स्त्री की अस्मिता और 

सिंघषि झ कते िैं। 

नारीवादी स्वर और स्त्री अस्मिता: 

प्रिासी हििंदी साहित्य में िारीिादी स्वर आत्महिणिय, अहधकार और सामाहजक असमािता के प्रश्ोिं को प्रमुिता 

से उभारता िै। प्रिासी महि ा  ेस्मिकाएँ अपिे साहित्य के माध्यम से िारी जीिि के हिहिध पक्ोिं, सिंघषों और 

स्वायत्तता की गार्था प्रसु्तत करती िैं। सुधा ओम ढी िंगरा के उपन्यासोिं में प्रिासी महि ाओिं की आत्महिभिरता 

और सामाहजक असमािता के प्रहत सिंघषि झ कते िैं।  

उिकी रचिाओिं में स्त्री-पुरुष असमािता, पाररिाररक हिघटि और सािंसृ्कहतक द्विंद्व का गिि हचत्रण िै। उिकी 

िाहयकाएँ अपिी पिचाि के ह ए समाज की रूहढ़योिं से टकराती िैं और आत्महिणिय के पर्थ पर आगे बढ़ती िैं। 

सुधा ओम ढी िंगरा का  ेिि प्रिासी समाज में स्त्री की चुिौहतयोिं और उिकी हजजीहिषा को प्रभािशा ी ढिंग से 

प्रसु्तत करता िै। 

सुहमि बेदी की किाहियाँ प्रिासी समाज में महि ाओिं के आत्मसम्माि और स्वायत्तता की िोज को सजीि करती 

िैं। उिकी रचिाओिं में िारी जीिि के सिंघषि, अके ापि और सािंसृ्कहतक टकराि का माहमिक हचत्रण हम ता िै। 
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बेदी की िाहयकाएँ अपिी अस्मिता के ह ए समाज से सिंघषि करती िैं और प्रिासी जीिि में अपिे अस्मस्तत्व की 

त ाश करती िैं। उिकी किाहियाँ केि  प्रिासी पीडा का हचत्रण ििी िं करती िं, बस्मि उसमें हिहित शस्मि और 

आत्महिणिय के स्वर को भी उभारती िैं।  

उषा हप्रयिंिदा के साहित्य में प्रिासी महि ाओिं की मािहसक पीडा और सािंसृ्कहतक असमिंजस के सार्थ-सार्थ 

उिका सिंघषि और आत्महिणिय का स्वर प्रमुि िै। िे प्रिासी स्त्री के भीतर के द्विंद्व, अके ेपि और सािंसृ्कहतक 

पिचाि के सिंघषि को गिराई से हचहत्रत करती िैं। उिकी रचिाओिं में भारतीय और हिदेशी सिंसृ्कहतयोिं के बीच 

झ ूती िारी की सिंिेदिाएँ जीििंत रूप में प्रसु्तत िोती िैं। उिकी िाहयकाएँ अक्सर जीिि के कठोर यर्थार्थि से 

जूझते हुए अपिी राि िुद तय करती िैं। उषा हप्रयिंिदा का साहित्य प्रिासी स्त्री जीिि के मािहसक, सामाहजक 

और सािंसृ्कहतक पि ुओिं को हिस्तार से उजागर करता िै।  

इस प्रकार प्रिासी हििंदी साहित्य में सुधा ओम ढी िंगरा, सुहमि बेदी और उषा हप्रयिंिदा जैसी  ेस्मिकाएँ िारीिादी स्वर 

को गिराई और व्यापकता प्रदाि करती िैं। िे प्रिासी स्त्री जीिि की जहट ताओिं, सिंघषों और स्वायत्तता की 

िोज को ि केि  व्यि करती िैं, बस्मि पाठकोिं को िारीिादी दृहिकोण से सोचिे के ह ए भी पे्रररत करती िैं। 

सािंसृ्कहतक द्विंद्व और सिंघर्ष: 

प्रिासी महि ा  ेिि पूिि और पहिम की सिंसृ्कहतयोिं के टकराि और उससे उत्पन्न तिािोिं को प्रकट करता िै। 

प्रिासी साहित्य में यि द्विंद्व केि  बािरी सिंघषि ििी िं, बस्मि आिंतररक भाििात्मक उ झिोिं और पिचाि के प्रश्ोिं 

को भी उभारता िै। यि साहित्य प्रिासी महि ाओिं के जीिि में उपस्मित सामाहजक, पाररिाररक और सािंसृ्कहतक 

चुिौहतयोिं को कई स्तरोिं पर प्रसु्तत करता िै। 

इ ा प्रसाद के उपन्यासोिं में प्रिासी महि ाओिं की सािंसृ्कहतक पिचाि और उिकी िई सामाहजक सिंरचिाओिं में 

समायोजि की चुिौती प्रसु्तत की गई िै। उिकी रचिाओिं में िई भूहम पर आत्मसात करिे की प्रहक्रया में उत्पन्न 

द्विंद्व और पुरािी जडोिं से जुडे रििे की आकािंक्ा का हचत्रण हम ता िै। इ ा प्रसाद की िाहयकाएँ अपिी सािंसृ्कहतक 

हिरासत और आधुहिक जीिि मूल्ोिं के बीच सिंतु ि बिािे का प्रयास करती िैं। उिकी किाहियाँ प्रिासी जीिि 

की कहठिाइयोिं और सािंसृ्कहतक सिंक्रमण के ददि  को सजीि बिाती िैं। सार्थ िी, उिकी रचिाओिं में प्रिासी स्मस्त्रयोिं 

के आत्महिणिय और सामाहजक पिचाि के सिंघषि को भी उजागर हकया गया िै। 

सुधा ओम ढी िंगरा के कर्था-साहित्य में सािंसृ्कहतक जडोिं और प्रिासी समाज में बद ते मूल्ोिं के टकराि के कारण 

उत्पन्न मािहसक तिाि और सामाहजक अ गाि को अहभव्यस्मि दी गई िै। उिकी रचिाओिं में प्रिासी स्मस्त्रयोिं का 

सिंघषि केि  सामाहजक ििी िं, बस्मि सािंसृ्कहतक और मािहसक स्तर पर भी िोता िै। सुधा ओम ढी िंगरा की 

किाहियोिं में भारतीय पाररिाररक मूल्, प्रिासी जीिि की व्यस्तता और सािंसृ्कहतक पररितिि के बीच जूझती 

स्मस्त्रयोिं का हचत्रण हम ता िै। उिकी िाहयकाएँ पाररिाररक हिघटि, सािंसृ्कहतक अस्मिता और आत्महिणिय की 

िोज में िए समाज से टकराती िैं। उिकी किाहियोिं में सािंसृ्कहतक पिचाि के सिंघषि के सार्थ-सार्थ स्त्री के भीतर 

उठते सिा  और उिकी आकािंक्ाओिं का जीििंत हचत्र हम ता िै। 
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इसके अहतररि, प्रिासी साहित्य में सािंसृ्कहतक द्विंद्व केि  टकराि तक सीहमत ििी िं िै, बस्मि िि एक सेतु की 

भूहमका भी हिभाता िै। यि प्रिासी स्मस्त्रयोिं की पिचाि के सिंघषि और आत्मस्वीकार की यात्रा को उजागर करता 

िै। इस साहित्य के माध्यम से ि केि  पूिि और पहिम के बीच की हभन्नताओिं को समझा जा सकता िै, बस्मि 

दोिोिं सिंसृ्कहतयोिं के सामिंजस्य और सि-अस्मस्तत्व की सिंभाििाओिं को भी मिसूस हकया जा सकता िै। प्रिासी 

 ेस्मिकाओिं के साहित्य में स्त्री की आिंतररक पीडा, मािहसक सिंघषि और सािंसृ्कहतक सामिंजस्य की िोज जैसे 

मित्वपूणि हिषय उभरते िैं। यि साहित्य प्रिासी स्मस्त्रयोिं के अिुभिोिं को हिस्तार और गिराई प्रदाि करता िै, 

हजससे पाठक उिके जीिि के बहुआयामी पि ुओिं से पररहचत िोते िैं। 

आत्महनर्षरता और सशस्मिकरण: 

प्रिासी महि ा  ेिि में आत्महिभिरता और सशस्मिकरण के स्वर ि केि  साहिस्मत्यक दृहिकोण से मित्वपूणि 

िैं, बस्मि यि समाज के भीतर गिरे प्रभाि भी डा ते िैं। यि  ेिि प्रिासी महि ाओिं की सिंघषों, सपिोिं, और 

आकािंक्ाओिं को एक िये दृहिकोण से प्रसु्तत करता िै, हजससे समाज में उिके िाि और भूहमका को हफर से 

पररभाहषत हकया जाता िै। इस  ेिि के माध्यम से प्रिासी महि ाएँ अपिे व्यस्मिगत और सामाहजक जीिि में 

बद ाि  ािे की हदशा में सािहसक कदम उठाती िैं। 

सुहमि बेदी की किाहियाँ इि पि ुओिं को स्पि रूप से उजागर करती िैं। उिकी रचिाएँ स्त्री स्वायत्तता, आहर्थिक 

स्वतिंत्रता, और सामाहजक बद ाि की हदशा में हकए गए प्रयासोिं को कें द्र में रिती िैं। सुहमि बेदी का  ेिि ि 

केि  महि ाओिं की व्यस्मिगत आजादी की बात करता िै, बस्मि यि भी दशािता िै हक कैसे प्रिासी महि ाएँ 

पारिंपररक और सािंसृ्कहतक दबािोिं के बािजूद अपिी अस्मिता और स्वतिंत्रता को पुिः  िाहपत करिे की कोहशश 

करती िैं। उिकी किाहियाँ यि बताती िैं हक कैसे ये महि ाएँ पाररिाररक, सामाहजक और आहर्थिक दबािोिं का 

सामिा करती हुई अपिे जीिि के फैस े िुद  ेती िैं। बेदी की किाहियाँ दशािती िैं हक प्रिासी महि ाओिं को 

अपिे स्वाहभमाि की रक्ा के ह ए अपिे परिंपरागत सोच और समाज की सिंकुहचत सीमाओिं से बािर हिक िा 

पडता िै। 

सुधा ओम ढी िंगरा का साहित्य भी प्रिासी महि ाओिं के आत्महिभिरता और सशस्मिकरण के हिषय पर गिरी 

छािबीि करता िै। उिके  ेिि में यि देिा जाता िै हक कैसे प्रिासी महि ाएँ अपिे अहधकारोिं के प्रहत जागरूक 

िो रिी िैं और एक सशि सामाहजक भूहमका हिभाते हुए अपिी पिचाि को िई हदशा दे रिी िैं। ढी िंगरा के 

साहित्य में मुख्य रूप से प्रिासी महि ाओिं की इस िई जागरूकता का हचत्रण िोता िै, जो ि केि  उन्हें अपिे 

अहधकारोिं के प्रहत सचेत करता िै, बस्मि उन्हें यि हसिाता िै हक एक महि ा केि  पाररिाररक भूहमका तक 

सीहमत ििी िं रिती, बस्मि समाज में अपिी एक हिहशि और प्रभािशा ी भूहमका हिभाती िै। 

सुधा ओम ढी िंगरा के हकरदार यि स्पि करते िैं हक प्रिासी महि ाएँ अब अपिी आहर्थिक स्वतिंत्रता के सार्थ-सार्थ 

अपिे मािहसक और शारीररक स्वास्थ्य, शैहक्क हिकास, और समाज में समािता के ह ए भी सिंघषि कर रिी िैं। 
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उिके  ेिि में यि हदिता िै हक कैसे महि ाएँ अपिी कडी मेिित और सिंघषि से आत्महिभिरता की ओर बढ़ 

रिी िैं, हजससे ि केि  उिका व्यस्मिगत जीिि बेितर िोता िै, बस्मि समाज में उिके योगदाि को भी मान्यता 

हम ती िै। ढी िंगरा का  ेिि यि सिंकेत करता िै हक प्रिासी महि ाएँ ि केि  पाररिाररक जीिि में सिंतु ि 

बिाए रिती िैं, बस्मि सामाहजक, राजिीहतक और आहर्थिक पि ुओिं में भी एक मित्वपूणि भूहमका हिभाती िैं। 

इि दोिोिं  ेस्मिकाओिं के साहित्य में प्रिासी महि ाओिं के आत्महिभिरता और सशस्मिकरण के प्रहत गिरी 

सिंिेदिशी ता देििे को हम ती िै। उिके  ेिि के माध्यम से यि सिंदेश हम ता िै हक प्रिासी महि ाएँ अपिे 

सिंघषों के बािजूद अपिे अहधकारोिं को समझिे, स्वाधीिता प्राप्त करिे और समाज में अपिी पिचाि बिािे के 

ह ए  गातार सिंघषि कर रिी िैं। उिके जीिि और  ेिि के माध्यम से िम यि समझ सकते िैं हक प्रिासी 

महि ाएँ ि केि  अपिे पाररिाररक दाहयत्वोिं को हिभाती िैं, बस्मि एक स्वतिंत्र, आत्महिभिर, और सशि पिचाि 

को िाहपत करिे की हदशा में हिरिंतर प्रयासरत रिती िैं। 

हवशे्लर्ण 

(क) सुधा ओम ढी िंगरा: प्रिासी महि ाओिं के सिंघषि और सामाहजक अस्मिता का सजीि हचत्रण: 

सुधा ओम ढी िंगरा का साहित्य प्रिासी महि ाओिं के सिंघषि, उिके सामाहजक अस्मिता, और मािहसक द्विंद्व का 

गिरी सिंिेदिशी ता और प्रामाहणकता के सार्थ हचत्रण करता िै। उिकी रचिाएँ ि केि  प्रिासी समाज की 

महि ाएँ क्या मिसूस करती िैं, बस्मि उिका समाज के प्रहत दृहिकोण और उिके भीतर च  रिे आिंतररक 

सिंघषि को भी सामिे  ाती िैं। ढी िंगरा की किाहियाँ प्रिासी महि ाओिं के जीिि की जहट ताओिं और उि 

समस्याओिं को उजागर करती िैं, जो आमतौर पर समाज की मुख्यधारा से बािर िोती िैं। उिकी रचिाएँ स्त्री-

पुरुष असमािता, पाररिाररक हिघटि, सािंसृ्कहतक टकराि और पिचाि के सिंकट जैसे हिषयोिं पर गिरी 

हिचारशी ता के सार्थ कें हद्रत िैं। 

उिकी उपन्यासोिं में प्रिासी समाज की महि ाओिं की सामाहजक, मािहसक और भाििात्मक स्मिहत को बहुत 

सिंिेदिशी ता से हचहत्रत हकया गया िै। यि साहित्य उि महि ाओिं के भीतर के सिंघषि को सामिे  ाता िै जो 

पाररिाररक सिंबिंधोिं, पारिंपररक सामाहजक सिंरचिाओिं और सािंसृ्कहतक अपेक्ाओिं के बीच जकडी हुई िोती िैं। 

ढी िंगरा िे अपिे  ेिि में उि महि ाओिं की दुहिधाओिं और द्विंद्वोिं को हदिाया िै, जो एक ओर अपिी पारिंपररक 

पिचाि को बरकरार रििा चािती िैं, जबहक दूसरी ओर पहिमी समाज में आकर िुद को एक िई पिचाि देिे 

की कोहशश करती िैं। 

उिकी रचिाओिं में यि भी हदिाया गया िै हक प्रिासी महि ाएँ हकस प्रकार अपिे पाररिाररक और सामाहजक 

दबािोिं का सामिा करते हुए आत्महिभिरता और स्वतिंत्रता की ओर बढ़िे की कोहशश करती िैं। िे स्त्री-पुरुष 

असमािता के स्मि ाफ िडी िोती िैं और समाज में समाि अहधकारोिं की मािंग करती िैं। ढी िंगरा के पात्र अक्सर 

पाररिाररक हिघटि और टूटते ररश्ोिं से जूझते हुए अपिे अस्मस्तत्व की त ाश करते िैं। उिका  ेिि यि बताता 
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िै हक प्रिासी महि ाएँ अपिे व्यस्मिगत और पाररिाररक जीिि में बद ाि की ओर अग्रसर िोती िैं, िा ािंहक 

यि प्रहक्रया आसाि ििी िं िोती और इसके ह ए उन्हें कई चुिौहतयोिं का सामिा करिा पडता िै। 

सुधा ओम ढी िंगरा के उपन्यासोिं में एक और मित्वपूणि पि ू िै — सािंसृ्कहतक टकराि। जब महि ाएँ अपिे 

पारिंपररक भारतीय मूल्ोिं को छोडकर पहिमी दुहिया में कदम रिती िैं, तो िे एक िई पिचाि बिािे के प्रयास 

में िोती िैं। यि सिंघषि उिके भीतर एक मािहसक द्विंद्व पैदा करता िै, क्योिंहक उन्हें दोिोिं सिंसृ्कहतयोिं के बीच सिंतु ि 

बिािे की कोहशश करिी िोती िै। ढी िंगरा इस सिंघषि को इस तरि से प्रसु्तत करती िैं हक पाठक को उस मािहसक 

और भाििात्मक स्मिहत का गिरा एिसास िोता िै, हजसमें प्रिासी महि ाएँ फिं सी िोती िैं। इस टकराि से उन्हें 

केि  बािरी दुहिया से िी ििी िं, बस्मि अपिे पररिार और समाज से भी कई हिरोधोिं का सामिा करिा पडता िै। 

(ख) सुहमष बेदी: आत्महनर्षरता और सामाहिक बदलाव की गाथाएँ: 

सुहमि बेदी की किाहियाँ प्रिासी महि ाओिं की आत्महिभिरता और सामाहजक बद ाि की प्रहक्रया को बहुत िी 

सजीि रूप से प्रसु्तत करती िैं। उिकी रचिाएँ स्त्री स्वायत्तता और आहर्थिक स्वतिंत्रता के मित्व को उजागर 

करती िैं, जिािं महि ा अपिे अहधकारोिं को पिचािते हुए पारिंपररक और सािंसृ्कहतक बाधाओिं को चुिौती देती 

िै। बेदी के पात्र यि हदिाते िैं हक कैसे एक महि ा, जो पाररिाररक और सामाहजक दबािोिं से हघरी िोती िै, 

अपिी पिचाि को हफर से िाहपत करती िै और अपिे जीिि के फैस े िुद  ेिे की शस्मि प्राप्त करती िै। 

उिकी किाहियोिं में महि ाएँ ि केि  घरे ू दाहयत्वोिं से बािर हिक िे की कोहशश करती िैं, बस्मि िे समाज 

में अपिी एक मजबूत और स्वतिंत्र पिचाि बिािे के ह ए सिंघषि करती िैं। 

बेदी की रचिाएँ प्रिासी महि ाओिं के ह ए एक पे्ररणा स्रोत के रूप में कायि करती िैं, क्योिंहक िे हदिाती िैं हक 

कैसे महि ाएँ अपिे भीतर की ताकत को पिचािते हुए सामाहजक और पाररिाररक पररितििोिं को जन्म देती िैं। 

उिके  ेिि में यि साफ िजर आता िै हक प्रिासी महि ाएँ अपिे पररिार और समाज में अपिी अस्मिता और 

िाि को कायम रििे के सार्थ-सार्थ आहर्थिक स्वतिंत्रता प्राप्त करिे के ह ए भी कदम उठाती िैं। बेदी का साहित्य 

यि सिंदेश देता िै हक महि ाएँ केि  अपिे पारिंपररक दाहयत्वोिं से बिंधी ििी िं रिती िं, बस्मि िे अपिी आत्महिभिरता 

और स्वतिंत्रता के ह ए सािहसक कदम उठाती िैं, जो समाज में बद ाि का एक मित्वपूणि कारक बिता िै। 

(ग) उर्ा हप्रयिंवदा: प्रवासी स्त्री की मानहसक पीडा और सािंसृ्कहतक असमिंिस: 

उषा हप्रयिंिदा के साहित्य में प्रिासी महि ाओिं की मािहसक पीडा और सािंसृ्कहतक असमिंजस का बहुत गिराई 

से हचत्रण हकया गया िै। उिकी रचिाएँ उि आिंतररक द्विंद्वोिं को उजागर करती िैं जो प्रिासी महि ाएँ अपिी 

पिचाि, मूल्ोिं और सिंसृ्कहत के बीच अिुभि करती िैं। हप्रयिंिदा िे हदिाया िै हक प्रिासी महि ाएँ अपिे 

पारिंपररक भारतीय मूल्ोिं से जुडी रिती िैं,  ेहकि पहिमी समाज में रिते हुए उन्हें एक िई पिचाि की 

आिश्यकता मिसूस िोती िै। यि मािहसक सिंघषि उन्हें अक्सर अके ापि और हिराशा का एिसास कराता िै, 
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क्योिंहक िे दोिोिं सिंसृ्कहतयोिं के बीच सिंतु ि बिािे की कोहशश करती िैं,  ेहकि कई बार यि सिंतु ि उिके ह ए 

असिंभि सा मिसूस िोता िै। 

हप्रयिंिदा की किाहियाँ प्रिासी जीिि के मािहसक तिािोिं और सािंसृ्कहतक हबिराि को उजागर करती िैं, हजसमें 

महि ाएँ अपिी जडोिं और िए समाज के बीच उ झती िैं। उिके पात्र अक्सर आत्मसिंदेि और सािंसृ्कहतक सिंकट 

से जूझते िैं, जो उिकी पिचाि को कमजोर करता िै। िे ि केि  अपिी पाररिाररक हजमे्मदाररयोिं को हिभािे 

की कोहशश करती िैं, बस्मि एक ियी दुहिया में िुद को स्वीकार करिे की जद्दोजिद भी करती िैं। हप्रयिंिदा 

का  ेिि यि हदिाता िै हक प्रिासी महि ाएँ सामाहजक, सािंसृ्कहतक और मािहसक सिंकटोिं से गुजरते हुए अपिी 

पिचाि की त ाश करती िैं, और यि प्रहक्रया उिके ह ए अत्यिंत चुिौतीपूणि िोती िै। 

(घ) इला प्रसाद: सािंसृ्कहतक टकराव और सामाहिक प चान की खोि: 

इ ा प्रसाद के साहित्य में सािंसृ्कहतक टकराि और प्रिासी महि ाओिं की सामाहजक पिचाि की िोज को 

बारीकी से उकेरा गया िै। उिकी रचिाएँ यि हदिाती िैं हक कैसे भारतीय महि ाएँ पहिमी समाज में आकर 

अपिे पारिंपररक मूल्ोिं और हिचारधाराओिं के सार्थ ता मे  बैठािे की कोहशश करती िैं। िे दोिोिं सिंसृ्कहतयोिं के 

बीच सिंतु ि बिािे का प्रयास करती िैं, हजससे उिके जीिि में मािहसक और भाििात्मक सिंघषि उत्पन्न िोता 

िै। इ ा प्रसाद के पात्र अपिी पिचाि को  ेकर हिरिंतर सिंघषिरत रिते िैं, क्योिंहक उन्हें अपिे भारतीय मूल्ोिं को 

िकारते हुए पहिमी समाज में अपिी जगि बिािे की आिश्यकता मिसूस िोती िै। यि सिंघषि उिकी व्यस्मिगत 

यात्रा का हिस्सा बि जाता िै, जो पाठकोिं को यि सोचिे पर मजबूर करता िै हक प्रिासी महि ाएँ हकस तरि 

अपिी सिंसृ्कहत और समाज से जुडी रिते हुए एक िई पिचाि िाहपत करती िैं। 

इ ा प्रसाद का  ेिि प्रिासी जीिि की जहट ताओिं और पािात्य समाज में भारतीय मू  की महि ाओिं के सिंघषि 

को गिराई से पररभाहषत करता िै। उिके उपन्यासोिं में, प्रिासी महि ाएँ अपिे पररिार, समाज और बािरी 

दुहिया के बीच उ झी हुई िोती िैं। िे दोिोिं सिंसृ्कहतयोिं की अपेक्ाओिं और दबािोिं के बीच िुद को िोजिा चािती 

िैं,  ेहकि यि यात्रा बहुत कहठि और तिािपूणि िोती िै। प्रसाद के पात्रोिं की यि मािहसक स्मिहत और सिंघषि यि 

दशािता िै हक प्रिासी महि ाएँ केि  भौहतक बद ािोिं से ििी िं गुजरती िं, बस्मि उिकी मािहसक और सािंसृ्कहतक 

पिचाि भी एक िई हदशा में हिकहसत िोती िै, जो उिके जीिि को पुिः  पररभाहषत करती िै। 

हनष्कर्ष: 

प्रिासी हििंदी साहित्य में िारीिादी स्वर और स्त्री अस्मिता समका ीि साहिस्मत्यक हिमशि का अहभन्न अिंग िै। 

प्रिासी महि ा  ेस्मिकाओिं िे अपिे साहित्य के माध्यम से प्रिासी जीिि के सिंघषों, सािंसृ्कहतक द्विंद्वोिं और स्त्री 

अस्मिता को सशि रूप में प्रसु्तत हकया िै। उिका  ेिि प्रिासी महि ाओिं की आिंतररक पीडा और सामाहजक 

पररितिि की चेतिा को समाज के सामिे  ाता िै।  
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