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प्राचीन भारत की सामाजिक व्यवस्ााः धमम एवम् िाजत के जवशेष संदभम में)

Dr. Ashok Kumar Yadav, Associate Professor in Political Science Government College, 

Rewari.Haryana 

इस अध्ययन में हम प्राचीन भारतीय राज्य की सामाजिक व्यवस्था का धमम व िाजत के आधार पर अध्ययन 

करें गे। 

• धमम व राज्य का सम्बन्ध : प्राचीन भारत की शासन संस्थाओ ंऔर रािनीजतक जवचार  ंका आधार 'धमम' 

था। यह एक अकाट्य सत्य है जक प्राचीन भारत में रािनीजत का सवमप्रमुख आधार धमम ही था। अतः  धमम और 

रािनीजत एक दूसरे से जकसी भी के्षत्र में पृथक न थे। इस दृजि से प्राचीन भारतीय रािनीजत, आधुजनक 

रािनीजत से पूर्मतया जभन्न थी। हमारे पूवमि  ंने धमम क  ही सवोपरर सत्ता माना और िीवन के प्रते्यक कायम 

क  धमम से सुशाजसत रखा। प्राचीन भारत में रािा धमम से बंधा था तथा रािा का व्यक्तिगत िीवन और उसकी 

जदनचयाम धमम से जवनयजमत थे। पररिन तथा पुरिन, यहााँ तक जक शतु्र के साथ भी उसका संबंध धमम के 

आधार पर था और युद्ध-जवषयक नीजत भी धमम जनजदमि थी। केवल रािा ही नही ंप्रिा भी अपने व्यक्तिगत एवं 

सामाजिक िीवन में सदा ही धमम का पालन करती थी। 

भीष्म ने धमम की व्याख्या करते हुए कहा है जक 'धमम' शब्द 'धृ' धातु से बना है, जिसका अथम है धारर् करना। 

अभु्यदय, अपीड़न और धारर् अथामत् संरक्षर् जिस उपाय से ह , वही धमम है। धमम के तीन मुख्य पहलु थे 

वर्मधमम, आश्रमधमम और नैजतकता। 'महाभारत' में कहा गया है 'धममस्थ शीलमेवादी' अथामत् 'शील ही धमम का 

कारर् है।' शील से ही तीन  ंल क िय जकये िा सकते हैं, इस ल क में शीलवान् मनुष्  ंके जलए क ई भी 

कायम असाध्य नही।ं महजषम कर्ाद के मतानुसार - 'यत ऽभु्यदयजनः  शे्रय सजमक्तद्धः  सधममः  अथामत् 'जिससे 

अभु्यदय (लौजकक उन्नजत) और जनः शे्रयस (पार-लौजकक उन्नजत) ह  वही धमम है।' श्रीमद् भगवद् गीता के 

अनुसार यज्ञ, दान एवं तप-रूप कमम ही धमम है। संके्षप में, जिससे समस्त प्राजर्य  ंका संरक्षर् तथा उन्नजत 

ह ती है वही धमम है। दूसरे शब्द  ंमें, जिससे समू्पर्म समाि का पूर्म व सवाांगीर् जवकास ह  वही धमम है। 
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भारतीय मनीजषय  ंने व्यक्ति और समाि द न  ंक  पूर्मता एवं अभु्यदय हेतु स्वधमम-पालन अथामत् वर्ामश्रम 

धमम पर जवशेष बल जदया। 'महाभारत' में भीष्म ने स्वधमम की महत्ता पर प्रकाश डालते हुए कहा है जक चार  ं

वर्ों के धमम की रक्षा करना रािा का मुख्य कत्तमव्य है, क् जंक धमम संकट ह ने से (अन्य के धमम का अनुसरर् 

करने से) प्रिा क  बचाना रािा का धमम है दूसरे स्थान पर यह भी कहा गया है जक यजद क ई व्यक्ति धमम मागम 

से जवचजलत ह  त  उसे दण्ड देना भी रािा का कत्तमव्य है। कौजटल्य ने भी कहा है- 'स्वधमम पालन से स्वगम और 

म क्ष की प्राक्ति ह ती है, स्वधमम के उलं्लघन से सवमथा अव्यवस्था उत्पन्न ह  िायेगी; अतः  रािा क  चाजहए 

जक वह प्रिा क  स्वधमम का अजतक्रमर् न करने दे’। शुक्रनीजत में भी कहा गया है जक रािदण्ड के भय से 

समस्त िन अपने-अपने धमम में तत्पर रहते हैं। रािा के जलए आवश्यक है जक वह प्रिा क  स्वधमम में जनरत 

रखे। इसी कारर् रािा क  ‘धृतव्रत' कहा गया। यहााँ यह भी कहना उजचत ह गा जक यद्यजप प्राचीन भारत में 

रािा क  शासन की सवोच्च सत्ता प्राि थी, जिर भी वह स्वयं धमम के अधीन था। राधा कुमुद मुकिी ने सत्य 

ही कहा है - ‘जहन्दू जवचार  ंके अनुसार जवजध के शासन के रूप में धमम राज्य का सच्चा प्रभु है।’1 

घ षाल के अनुसार प्राचीन भारतीय जवचारक  ं की एक आधारभूत (मूल) धारर्ा सृ्मजतय  ं में प्रजतपाजदत 

सामाजिक व्यवस्था में धमम की सवोपररता का जसद्धान्त था। सृ्मजतय  ंमे कहा गया है जक सू्थल रूप में धमम 

सामाजिक पद्धजत की इकाइय  ंके जलए जवजहत कत्तमव्य  ंकी समू्पर्म य िना है जिसे वेद ,ं पजवत्र परम्पराओ ं

और प्रथाओ ंसे जलया गया है। सृ्मजतय  ंमें प्रजतपाजदत जसद्धान्त  ंका प्रभाव समान्तर जवचार पद्धजतय  ंमें देखा 

िा सकता है। रािशास्त्र पर जलखे गये प्रजवजधक ग्रन्  ंमें उनके लेखक -ं कौजटल्य और कामन्दक आजद ने 

सृ्मजतय  ंके जसद्धान्त क  ही अपनाया है और धाजममक जनयम  ं (Canons) एवं प्रथाओ ंक  कानून का स्त्र त 

माना है।2 यद्यजप कौजटल्य ने अथमशास्त्र में राज्य के जहत में ऐसी कूटनीजत का प्रजतपादन जकया है, जिसके 

अध्ययन से स्पि पता लगता है जक रािनीजतक उदे्दश्य  ंकी प्राक्ति के जलए कभी-कभी नैजतकता क  त्यागना 

पड़ सकता है, जिर भी वह यह मानता है जक दण्डनीजत (रािनीजत) वह जवज्ञान है जिससे मनुष् के सांसाररक 

धे्यय  ंकी पूजतम अथवा प्राक्ति ह ती है तथा राज्य का अक्तन्तम धे्यय मनुष् के पूर्म िीवन क  प्राि करना है 

अथामत् उसे इस िीवन में धमम, अथम और काम की प्राक्ति में पूर्म य गदान देना है। ऐसे ही शुक्र ने रािनीजत 

क  नैजतकता से पृथक जकया है, जकनु्त वह यह भी कहता है जक रािा के शासन का जसद्धान्त औजचत्य तथा 

नैजतकता रहना चाजहए। 

चूाँजक प्राचीन भारतीय  ंका झुकाव धमम की ओर था, अतः  यह स्वाभाजवक ही है जक उनका रािनीजतक िीवन 

धमम से जमजश्रत था अथवा उनके रािनीजतक िीवन के मुख्य पहलू धाजममक थे। यथामत् में प्राचीन भारतीय  ंका 

रािनीजतक िीवन अजधकांशतः  धाजममक भावनाओ ंएवं रूप  ंसे जमजश्रत था। यह बात मुख्य रूप से (एन. एन. 

लॉ के अनुसार) इन तीन बात  ंमें स्पि रूप से जदखाई पड़ती है प्रथम- रािा व उसके आदशम, राज्य और 
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रािा तथा प्रिा के बीच सम्बन्  ंके जवषय में उनकी धारर्ाएाँ । दूसरे- राज्य के कल्यार् के प्र त्साहन हेतु, ि  

प्रत्यक्ष अथवा पर क्ष रूप से रािा के कल्यार् द्वारा ही सम्भव था, जकये िाने वाले कम महत्त्व के कममकाण्ड 

और यज्ञः । तीसरे- सम्राट, रािा, युवराि और राज्याजधकाररय  ंद्वारा अपने पद  ंके धारर् करते समय तथा 

अन्य अवसर  ंपर जकये िाने वाले रािनीजतक, धाजममक यज्ञ व समार ह।3 

रािपुर जहत का मुख्य कत्तमव्य जवजभन्न प्रकार के साधारर् धाजममक कृत्य व कमम-काण्ड कराना था। अनेक 

उदे्दश्य  ंकी प्राक्ति के जलए प्रजतजदन छ टे और कम महत्त्व के यज्ञ कराये िाते थे, यथा समृक्तद्ध और शांजत की 

प्राक्ति के जलए, दीघम िीवन के जलए, त्यौहार  ंपर, युद्ध के जलए कूच करने पर, शतु्र सेना पर जवियी पाने के 

जलए, युद्ध में जविय हेतु आजद। बडे़ रािनीजतक व धाजममक यज्ञ  ंमें रािसूय, वािपेय, अश्वमेघ आजद यज्ञ थे। 

राज्य के प्रायः  सभी कायों में जवजभन्न प्रकार के पद  ंपर जनयुक्ति, न्याय, प्रशासन और कर प्रशासन में वर्म 

व्यवस्था का अजत महत्त्वपूर्म भाग था। पूवोि जववेचन से यह स्पि है जक प्राचीन भारत की रािशास्त्र के 

जवकास में सबसे महत्त्वपूर्म देने धमममय्य अथवा धमम पर आधाररत रािनीजत कही िा सकती है। राज्य 

सम्बन्ी जसद्धान्त  ंमें केन्द्रीय स्थान धमम आरजक्षत था। राज्य क  उसी मात्रा तक अच्छा या बुरा माना िाता था 

िहााँ तक वह धमम के पालन और अजभवृक्तद्ध में सहायक ह ता था। स मदेव सूरी के 'नीजतवाक्ामृत' के प्रथम 

सूत्र में ही कहा गया है। 'अस्य धमामथम लाभाय राज्याय नमः  ।' लेखक राज्य क  नमस्कार करता है ि  जक 

धमम और लाभ का साधक है अतएव राज्य का धे्यय केवल धमम का पालन ही नही ंवरन् लौजकक सुख और 

आजथमक कल्यार् की प्राक्ति भी था। 

उपर ि अध्ययन से प्राचीन भारतीय राज्य  ंमें धमम का राज्य के साथ सम्बन्  ंका ज्ञान प्राि ह ता है जकनु्त 

यह जनतान्त एक पक्षीय है। राज्य व धमम के संबंध  ंका एक दूसरा पक्ष भी है, जिस पर बी. के. सरकार ने 

संजक्षि रूप में प्रकाश डाला, उनका कथन है जक ‘जहन्दू राज्य पूर्मतया धमम-जनरपेक्ष थे।’ भारत में यह मत 

कुछ पूवम वजर्मत जवचार  ंका जवराधी सा लगता है। धमम ने रािनीजत, इजतहास व दशमन पर कभी भी प्रभुत्ता नही ं

रखी। रािनीजत अजनवायमतः  धममशास्त्र से स्वतन्त्र थी, न ही पुर जहत वगम अजधकार के रूप में नागररक 

प्रशासन में हस्तके्षप करता था। अथमशास्त्र  ंऔर नीजतशास्त्र  ं ने लौजकक अथवा धमम जनरपेक्ष परम्परा का 

समथमन जकया है। कौजटल्य के अथमशास्त्र, शुक्रनीजत, कामन्दकीय नीजतसार आजद ग्रन्  ंके आधार पर यह 

नही ंमाना िा सकता जक प्राचीन भारतीय राज्य धमम जनगजडत थे अथवा धममतन्त्र में जवश्वास करते थे, यद्यजप 

सामाजिक व रािनीजतक मामल  ंमें धमम का महत्त्व पूर्म स्थान था। 

इस सारे जववरर् से हम अन्त में यही कह सकते हैं जक प्राचीन भारतीय राज्य यद्यजप धमम से घजनि रूप से 

समं्बजधत था। जकनु्त ये कही ंना कही ंएक दूसरे से अलग भी थे और िब कभी आवश्यक हुआ राज्य ने धमम 

से अलग हटकर भी कायम जकये और अनेक अवसर  ंपर धमम द्वारा राज्य के जनदेजशत ह ने के भी प्रमार् जमलते 
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हैं। अतः  द न  ंमें से जकसी ने भी एक दूसरे का अनावश्यक अजतक्रमर् नही ंजकया और एक ही वसु्त के द  

पहलु, इन्हें इस काल के सन्दभम में कहा िा सकता है। 

• प्राचीन भारतीय राज्य व सामाजिक व्यवस्था: प्राचीन भारत में सामाजिक व्यवस्था या प्राचीन भारत में 

रािसत्ता व समाि में सम्बन्  ंका अध्ययन अग्र शीषमक  ंके अन्तगमत करें गे - 

1. वैजदककालीन समाि; 

2. महाकाव्य काल में सामाजिक व्यवस्था; 

3. बौद्धकालीन सामाजिक व्यवस्था; 

4. मौयमकालीन सामाजिक व्यवस्था; 

5. सृ्मजतयााँ और उनका परवती समाि; 

6. सृ्मजतय  ंके बाद की समाि व्यवस्था; 

1. वैजदककाल में समाजिक व्यवस्था व रािसत्ता: इस काल में समाि में िाजत का राज्य-शक्ति के उदय में 

केवल महत्त्वपूर्म भाग ही नही ंरहा, वरन् उसने उसके जवकास की जवजभन्न मंजिल  ंकी दशाऐ ंजनधामररत की 

और उसके अंग  ंतथा कानून  ंके ढालने में य ग जदया। लगभग आधे दिमन पुरार्  ंमें यह वर्मन है जक यद्यजप 

जवजभन्न वर्ों के कत्तमव्य जनधामररत कर जदये गये थे, उन्ह नें अपने-अपने कत्तमव्य  ंका पालन नही ंजकया। अतः  

उनमें पारस्पररक संघमष हुए। ऐसी अवस्था का अन्त करने के जलए ब्रह्मा ने दण्ड और युद्ध  ंक  क्षजत्रय  ंके 

व्यवसाय रूप में जनजहत जकया। ब्राह्मर्  ंद्वारा रजचत सभी ग्रन्  ंमें धममशाक्तस्त्रय  ंसे लेकर अथमशास्त्र से आगे 

तक राज्य के अध्यक्ष के कायों में सबसे अजधक बल वर्म पर आधाररत सामाजिक व्यवस्था बनाये रखने पर 

जदया गया है। शांजतपवम में स्पि रूप से कहा गया है जक िाजत या सामाजिक वगम से संबंजधत कत्तमव्य क्षात्र धमम 

(रािशक्ति) पर जनभमर करते हैं। कौजटल्य के अनुसार- ‘रािा, धमम का प्रख्यापक ह ने के नाते, चतुवमगीय 

िाजत व्यवस्था की रक्षा करता है।’ मनु कहता है जक - ‘राज्य तभी तक समृक्तद्धशाली बन सकता है िब तक 

जक िाजतय  ंकी शुद्धता क  क्तस्थर रखा िा सके। अश क ने भी तत्कालीन सामाजिक व्यवस्था क  स्वीकार 

करके चार  ंसामाजिक वगों में काम करने के जलए अपने अजधकारी जनयुि जकये’।4 

िाजत कठ रता के साथ इस काल की दूसरी व्यवस्था थी आश्रम  ंमें िीवन का जवभािन। आयम ल ग िीवन 

क  100 वषम मानकर उसक  चार आश्रम  ंमें जवभाजित करते थे। 

इस काल के समाि में पररवार संगजठत व सबसे छ टी इकाई था। पररवार ‘जपतृ-प्रधान’ था और सबसे वृद्ध 

पुरूष पररवार का मुक्तखया ह ता था, वैजदक कालीन समाि में क्तस्त्रय  ंका स्थान बड़ा ही सम्माननीय था और 

जववाह के जलए स्वयंवर रचाए िाते थे। 
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इन समाि  ंकी एक जवशेषता यज्ञ  ंक  अत्याजधक महत्त्व  देना भी था। इन समाि  ंके चार उदे्दश्य / पुरुषाथम 

थे - धमम, अथम, काम व म क्ष। 

वैजदक काल में जहन्दू जवचारक  ंका समाजिक व्यवस्था और उसे लागू करने वाले अजभकरर्-शासन के बारे 

में मत स्पि था। इन द न  ंपर ि र देने के कारर् ही उन्ह नें इस बारे में जक राज्य उनसे अलग है जकसी जवचार 

का जनधामरर् नही ंजकया। समाि क  मुख्यतः  समाि के ही रूप में संगजठत जकया गया और सरकार उस 

संगठन का भाग थी िैसे जक आध्याक्तिक पद स पान। औद्य जगक और वाजर्क्तज्यक तन्त्र समाि के अंग थे। 

समाि एक पूर्म वसु्त या जवचार था; वही ंसंगठन एक ही साथ धाजममक, रािनीजतक, आजथमक और सैजनक 

संगठन था। साधारर्तया एक रािनीजतक दृजिक र् से देखने की आदत न पैदा की गई। पररर्ामतः  राज्य 

की धारर्ा स्पि रूप में जवकजसत न हुई और सरकार का प्रय ग उस अथम में जकया गया जिसमें जक आधुजनक 

काल में 'राज्य' का जकया िाता है। चूाँजक सरकार सामान्यतया राितन्त्री थी, अतः  रािा, सरकार और राज्य 

का पयामयवाची बना। भारतीय समाि में धमम और राज्य द न  ंही सक्तम्मजलत थे। इसी कारर् भारत में लौजकक 

और धाजममक शक्तिय  ंके बीच संघमष नही ंहुआ।5 

2. महाकाव्य काल में समाि और राज्यसत्ता : 

रामायर्:- िीवन के उदे्दश्य में बाल्मीजक ने जत्रवगम धमम और काम क  ही महत्त्व जदया है। सभी प्रमुख व्यक्ति 

अपने-अपने धमम का पालन करते हैं, उनके धमम का मुख्य आधार सत्य है। रािवगम का आचरर् सत्य और 

दया से पूर्म रहा है, इसजलए राज्य सत्य प्रधान है। सत्य में ही सब ल ग मयामदा में ठहरे हुए हैं। दान, यज्ञ, 

हवन, अध्ययन, तप और वेद ये सब सत्य में प्रजतजित हैं, इसजलए मनुष् क  सत्य परायर् ह ना चाजहए। 

तुलसीदास िी ने भी रामायर् व प्राचीन ग्रन्  ंमें प्रजतपाजदत धमम अथामत् वर्ामश्रम धमम का प्रबल समथमन जकया 

है। राम का आदशम धमम अपनी मयामदा क  बनाये रखना और इस प्रकार िन- मंगल करना है। राम-राज्य का 

वर्मन करते हुए तुलसीदास िी ने कहा है जक अवधासी धमम और आश्रम के अनुसार अपने-अपने धमम का 

पालन करते हुए देव दुलमभ सुख  ंका उपभ ग करते हैं। 

महाभारत : महाभारत में आरम्भ से अन्त तक सामाजिक व्यवस्था का आधार िाजत-व्यवस्था है। सामाजिक 

व्यवस्था क  ठीक प्रकार से चलाने के जलए कायों का जवभािन इस प्रकार जकया हुआ था जक समाि के सभी 

अंग पुि ह ;ं स्वस्थ रहें और अपने-अपने कायों का अच्छी प्रकार से सम्पादन करें । रािा, राज्य का सवोपरर 

अजधकारी ह ने के नाते समाि में अच्छी व्यवस्था बनाये रखने के जलए सभी जनयम  ंका पालन कराता था 

और समाि-रािा, धमम व जनयम  ंके भय से िल्दी से क ई अनुजचत या जनयम-जवरूद्ध कायम नही ंकरता था। 

अतः  समाजिक दशा क  ठीक क्तस्थजत में रखने के जलए सुय ग्य, चररत्रवान, जवद्वान और समािसेवी शासक 

की आवश्यकता अनुभव की गयी। समाि के सदस्य  ंके िीवन जनवामह के जलए रािा स्वयं उद्य गी ह गा त  
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वह उनक  उद्य गी बनाकर समाि के लाभ हेतु उद्य ग धने् चलवा सकेगा। इसजलए शांजतपवम में कहा है जक 

रािा क  उद्य गी ह ना चाजहए। संके्षप में, सामाजिक व्यवस्था क  चलाने के जलए रािा क  जनयामक माना 

गया। 

उत्तर-वैजदक काल में 600 ई. पू. से आगे, वर्म अथवा सामाजिक वगम का कानून और रािनीजत के एक 

महत्त्वपूर्म तत्त्व के रूप में उदय हुआ। वर्म के जवचार  ंने, राज्य के जवजभन्न अंग  ंक  प्रभाजवत जकया यथा- 

रािा, मन्त्री अथवा उच्च अजधकारी पररषद्, पौर, िनपद और सेना। यद्यजप इस काल में वर्म व्यवस्था स्पि 

त  थी लेजकन आि की तुलना में कािी लचीली थी, अनेक उदाहरर्  ंमें भी ब्राह्मर्  ंव क्षजत्रय  ंके सहय ग 

पर बल जदया गया। यद्यजप यथाथम रािनीजत में कभी क्षत्रीय ऊपर रहे त  कभी ब्राह्मर्। परनु्त वैश्य  ंव शुद्  ं

के जलए इस प्रकार का क ई साक्ष्य नही ंहै। 

3. बौद्धकालीन सामाजिक व्यवस्था :िैन तथा बौद्ध धममग्रन्  ंसे भी समाि के प्राचीन चार वर्ों का पता 

लगता है; जकनु्त उनमें िाजत व्यवस्था की कटु आल चना की गयी है। ऐसा भी प्रतीत ह ता है जक इस काल में 

क्षत्रीय-ब्राह्मर् प्रजतस्पधाम तीव्र ह  गयी थी। शूद्  ंकी दशा जगरी और वे प्रायः  अजधकार जवहीन थे। क्तस्त्रय  ंकी 

दशा भी बहुत अच्छी नही ंथी। उस समय जववाह अजधकांशतः  वयस्क अवस्था में ही ह ते थे, संय ग जववाह 

जनन्दनीय समझे िाते थे। बौद्धकालीन जशक्षा पद्धजत साम्प्रदाजयकता से कािी प्रभाजवत थी। 

बौद्ध और िैन धमम,ब्राह्मर्  ंके जवशेषाजधकार  ंके जवरूद्ध जवद् ह के प्रतीक हैं। कािी समय तक यह जवद् ह 

सिल रहा और िाजत-व्यवस्था की उन्नजत में बाधक बना रहा। 

4. मौयमकालीन सामाजिक व्यवस्था (कौजटल्य के अथमशास्त्र के अनुसार): मौयमकाल तक िाजत प्रथा कािी 

अक्तस्थर रही। कौजटल्य सामाजिक व राज्य के जवकास में कभी-कभी समाजिक अनुबन् के जसद्धान्त का 

समथमन करता प्रतीत ह ता है। सामाजिक व्यवस्था के जलए रािसत्ता का ह ना आवश्यक है और उसके बाद 

वह सत्ताधारी आता है जिसमें राि-शक्ति अथवा दण्ड देने की शक्ततत्त जनजहत रहती है। कौजटल्य दृढ़ता के 

साथ वर्ामश्रम व्यवस्था का अनुम दन करता है और वह कहता है जक धमम क  कठ रता के साथ सामाजिक 

ढााँचे की रक्षा करनी चाजहए। इस काल में क्तस्त्रय  ंकी दशा के बारे में संके्षप में यही कहा िा सकता है जक 

उन्हें कम से कम आध्याक्तिक दृजि से शूद्  ंके पद पर ला जदया गया था। बहु-जववाह प्रथा प्रचजलत थी, उच्च 

जशक्षा के स्थान पर क्तस्त्रय  ंक  साधारर्तया लजलत कलाओ ंका प्रजशक्षर् जदया िाता था। क्तस्त्रय  ंका यज्ञ में 

भाग लेने व वेद  ंके पठन क  जनषेध कर जदया गया। 
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5. सृ्मजतयााँ और उनका परवती समाि : 

मनुसृ्मजत :- मनुसृ्मजत के अनुसार समाि में क्तस्त्रय  ंका पद पुरुष  ंसे नीचा है। मनु का कथन है - ‘बालपन में 

स्त्री जपता के अधीन रहे; युवती ह ने पर पजत के अधीन रहे और िब उसके पजत का देहान्त ह  िाए त  वह 

अपने पुत्र के अधीन रहे’। इस प्रकार स्त्री कभी भी स्वतन्त्र नही ंरह सकती। परनु्त जपता, पजत व पुत्र-पुत्री, 

पत्नी तथा माता के प्रजत अच्छा और उदार व्यवहार करें । िीवन पयमन्त स्त्री-पुरूष का धमम, अथम और काम 

जवषयक कायों में कभी पृथकत्व न ह , यही स्त्री-पुरूष का धमम है। 

जवजभन्न िाजतय  ंके सदस्य  ंके बीच बहुधा वैवाजहक सम्बन् ह  िाते थे। धममशास्त्र  ंके जनयम  ंक  राज्य 

बलपूवमक लागू न करता था। मनु संजहता में ब्राह्मर् क  हर बात में सवोपररता प्रदान की गई है, यद्यजप उसके 

उच्च ज्ञान और य ग्यताओ ंपर भी बल जदया गया है। जशक्षक ,ं पुर जहत ,ं न्यायाधीश ,ं उच्च पदाजधकाररय  ं

और धमम-पररषद  ंमें सदस्यता के उच्च पद  ंपर ब्राह्मर् ही रखे िाते थे। शूद्  ंके जलए त  सेवा ही उसका कमम 

था। वे धाजममक संस्कार भी नही ंकर सकते थे और धमम पुस्तकें  भी नही ंसुन सकते थे। परनु्त िाजत-पद्धजत 

की सबसे महत्त्वपूर्म बात यह थी जक जमली-िुली शाजदय  ंकी संख्या बहुत बढ़ गई थी। मनु ने अपने ग्रन् में 

पहले इस जसद्धान्त का जववेचन जकया है जक िाजतयााँ केवल चार हैं, परनु्त बाद में उसने यह भी स्पि जकया 

है जक जवजभन्न िाजतय  ंके बीच जववाह ह ने के पररर्ामस्वरूप अनेक िाजतयााँ बन गई हैं। उसने संकर और 

वत्य जसद्धान्त  ंके द्वारा जमली-िुली िाजतय  ंके उद्गम क  समझाने का प्रयत्न जकया है। उसने वे पेशे भी जवजहत 

जकये हैं जिनके आधार पर ये िाजतयााँ िीवन-जनवामह कर सकती हैं।6 

याज्ञवल्क्य सृ्मजत: याज्ञवल्क्य के मतानुसार भी 'कुमारी की रक्षा जपता करे, जववाजहता ह ने पर पजत, बुढ़ापे में 

पुत्र और इनमें से क ई न ह  त  िाजत के ल ग रक्षा करें ।' ‘दाय’ जवभाग के जवषय में उसका कथन है- यजद 

जपता अपने िीते िी ही अपनी सम्पजत्त का जवभािन करे, त  अपने उपाजिमत धन में उसकी इच्छा है चाहे सब 

क  बराबर दे अथवा शे्रि भाग अथामत् अजधक जे्यि पुत्र क  देवे। माता और जपता के देहत्याग ह ने पर सब 

पुत्र धन और ऋर् बराबर लेवें। परनु्त माता का धन उसका ऋर् देकर ि  बचे स  लड़जकयााँ बााँट लेवें, यजद 

लड़जकयााँ न ह  ंत  पुत्र बांट लेवें। जिस व्यक्ति के क ई पुत्र न ह  और वह मर िाये त  उसका धन पत्नी, 

लड़जकयााँ, माता, जपता, भाई आजद में बाँटे। याज्ञवल्क्य के मत में भी क्तस्त्रय  ंका उजचत स्थान घर ही है। मनु 

िैसी क्तस्थजत ही स्त्री क  याज्ञवल्क्य ने भी प्रदान की है। जकनु्त डॉ. िायसवाल का मत है जक- ‘मानव धममशास्त्र 

में स्त्री क  प्रायः  भुला जदया गया है, क् जंक प्राचीन सामान्य धमम का यही मत था। इस सृ्मजत में स्त्री क  कानूनी 

व्यक्ति माना गया है,और यह उसे सम्पजत के अजधकार की आज्ञा देती है’।7 
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6. सृ्मजतय  ंके बाद की समाि व्यवस्था: गुिकाल तक िाजत-व्यवस्था अजधक कठ र न ह  पायी थी। जभन्न 

िाजतय  ंके व्यक्तिय  ंके बीच वैवाजहक सम्बन् ह  िाते थे। उच्च वगों की क्तस्त्रयााँ प्रशासन में भाग लेती थी 

और राजनयााँ रािा के प्रजतजनजध के रूप में कायम करती थी,ं ऐसे उदाहरर् जमलते हैं। कुछ गााँव पंचायत  ंकी 

अध्यक्ष क्तस्त्रयााँ थी‚ ऐसी क्तस्त्रयााँ जशजक्षत ह ती थी और सांसृ्कजतक कायों में भी भाग लेती थी। स्वयंवर की प्रथा 

द्वारा वे अपने पजतय  ंक  छांटती थी। उस काल में जवजभन्न धमम थे। जहन्दू भक्ति-सम्प्रदाय क  मानते थे। वे 

ईश्वर की ब्रह्मा, जवषु्ण, महेश के रूप में भी पूिा करते थे। बौद्ध धमम तथा िैन धमम अभी तक कािी चलन में 

थे। गुिकाल में जचत्रकला, जशल्पकला व जनमामर् कला आजद कलाओ ंका खूब जवकास हुआ। आजथमक दृजि 

से िनता बड़ी समृक्तद्धशाली थी, क् जंक सारे साम्राज्य में शांजत स्थाजपत रही, जिसने आजथमक जक्रयाओ ंके 

जवकास में बड़ा य ग जदया, उस काल में संसृ्कत साजहत्य के सवोतम ग्रन्  ंकी रचना हुई, साथ ही जवज्ञान की 

भी उन्नजत हुई। 

उपयुि कारर्  ंसे ही गुिकाल क  प्राचीन भारत का 'स्वजर्मम युग' कहा िा सकता है उस काल में जहन्दुओ ं

की परम्परा पराकािा पर पहुाँची। साजहत्य, धमम, कला, भवन-जनमामर् कला, वाजर्ज्य और औपजनवेजशक 

जवकास आजद सभी दृजिय  ंसे गुि शासन काल के 200 वषम का समय भारत के इजतहास में जनः सने्दह सबसे 

महत्त्वपूर्म युग रहा। उस युग की तुलना जब्रजटश इजतहास के एजलिाबेथ काल तथा ग्रीस के पेरीक्लीि काल 

से की गई है। कुछ लेखक  ंने उसे जहन्दू पुनिीवन का काल बताया है। उस काल की मुख्य जवशेषताऐ ंशांजत, 

समृक्तद्ध व एकता तथा कला, साजहत्य और धमम के के्षत्र  ंमें िूल क्तखलनें की भााँजत जवकास आजद थी। उस युग 

में संसृ्कत साजहत्य की जवशेष उन्नजत हुई और उस काल में धाजममक साजहत्य व कलाओ ंका भी जवकास हुआ। 

गुि शासन काल में जहन्दू धमम क  पुनिीजवत जकया गया और ब्रह्मर्  ंका स्थान जिर ऊंचा उठा। उस युग में 

व्यापार और वाजर्ज्य के जवकास से िनता की समृक्तद्ध में अभूतपूवम वृक्तद्ध हुई। इन्ही ंकारर्  ंसे उस युग क  

'स्वजर्मम युग' कहा गया है। परनु्त उसे जहन्दू पुनिीवन का युग न कहकर जहन्दू संसृ्कजत का युग कहना 

अजधक उजचत ह गा। 

कामन्दक, वर्म और आश्रम व्यवस्था क  मान्यता देता है। रािा क  चाजहए की वह चार  ंवर्ों व चार  ंआश्रम  ं

क  प्रजतजित करे। यज्ञ करना, वेद पाठ करना, दान देना आजद ब्राह्मर्, क्षजत्रय और वैश्य  ंका शास्त्रजवजहत 

सनातन सामान्य धमम है। ब्राह्मर्  ंक  अपनी आिीजवका यज्ञ कराने और वेद पढ़ाने से प्राि करनी चजहए; 

पशुपालन, कृजष और व्यापार वैश्य  ंकी आिीजवका के साधन हैं और जद्विाजतय  ंकी सेवा करना शूद्  ंकी 

वृजत्त है। शुक्र ने भी वर्म व्यवस्था क  स्वीकार जकया है; परनु्त उसका आधार िन्म न मानकर गुर् और कमम 

बताया है। उसका यह मत उस काल में प्रचजलत कट्टर मत के सवमथा जभन्न था और स्पि और जनजित रूप में 

उसके प्रगजतशील दृजिक र् का सूचक है, ि  वतममान जवचारधारा से मेल खाता है।8 
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िाजत पद्धजत में सबसे अजधक महत्त्वपूर्म जवकास जमजश्रत िाजतय  ंकी संख्या में बड़ी वृक्तद्ध था। 'मनसृ्मजत’ में 

पहले चार िाजतयााँ बताई गई हैं, जकनु्त बाद में यह स्पि जकया गया जक जवजभन्न िाजतय  ंके बीच वैवाजहक 

सम्बन् कायम ह ने के कारर् बड़ी संख्या में अनेक िाजतय  ंकी उत्पजत्त ह  गई है। एक ही िाजत के िनक  ं

की सन्तान उसी िाजत की मानी िाजत है, परनु्त जद्विाजतय  ंके उनसे जनचली पजत्नय  ंसे िन्में बेटे जपता की 

िाजत में ही रहते हैं, यद्यजप उन्हें अपनी माताओ ंके कारर् द ष जदया िाता है। उच्च और जनम्न िाजतय  ंके 

बीच अन्तिामतीय जववाह  ंके पररर्ामस्वरूप अनेक िाजतयााँ बन गई हैं। 

गुिकाल में चार  ंवर्ों के कत्तमव्य  ंऔर उनके आपसी सम्बन्  ंका साधारर् रूप में पालन जकया िाता था। 

हवेन सांग ने भारतीय समाि की चार आनुवांजशकी िाजतय  ंऔर उनके परम्परागत पेश  ंका वर्मन जकया व 

यह भी कहा है जक एक िाजत के सदस्य अपनी ही िाजत में वैवाजहक सम्बन् करते हैं। परनु्त गुिकाल में 

वर्ों के बीच अन्तजवमवाह ह ते थे। इस काल में यद्यजप िनता साधारर् रूप में सृ्मजतकानून का पालन करती 

थी, जकनु्त बाद के काल की भााँजत वह कठ र न था। चीनी बौद्ध याजत्रय  ंके अजधकारपूर्म वर्मन  ंसे पता लगता 

है जक ब्राह्मर् अभी तक सृ्मजतय  ंमें वजर्मत उच्च समाजिक क्तस्थजत का उपभ ग करते थे। 

भारत क  आयों का समाि बनाने के जलए शासक आदेश  ंया उच्च िाजतय  ंद्वारा बल प्रय ग की आवश्यकता 

नही ंपड़ी, वरन् जवजभन्न िाजतय  ं ने इच्छापूवमक इस प्रकार की व्यवस्था क  स्वीकार जकया।9 परनु्त िाजत 

पद्धजत के दुष्पररर्ाम  ंकी अनदेखी नही ंकी िा सकती। जिस रूप में िाजत बाद में जदखाई पड़ी, उसने 

भारतीय समाि क  टुकड़  ं में खक्तण्डत कर जदया और सामन्िस्यपूर्म समाि के िन्म क  र का। इसने 

सामाजिक वगों क  एक दूसरे में िाने की प्रगजत र की; तकनीकी हुनर क  कुछ वगों तक ही सीजमत रखा 

और भारतीय समाि में एक बडे़ वगम क  असृ्पश्यता के शाप का जशकार बनाया।10 
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