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lks”ky ehfM;k dk lekt ij izHkko  

MkW0 lqys[kk jkuh 

xzke$iksLV& ynkSjk 

Fkkuk$iz[kaM& dY;k.kiqj] ftyk&leLrhiqj] fcgkj 

 

lkj&la{ksi 

lks'ky ehfM;k vkt gekjs thou dk ,d vfHkUu fgLlk cu x;k gSA baVjusV ds ekè;e ls O;fäxr] lkoZtfud] 

;k lewg Lrj ij lapkj ds fy, mi;ksx djuk gh lks”ky ehfM;k dgykrk gSA bldk çHkko lekt esa xgjs Lrj ij ns[kk 

tk ldrk gSA lks'ky ehfM;k us nqfu;k dks ,d ÞXykscy foystÞ esa cny fn;k gSA yksx fdlh Hkh LFkku ls ,d nwljs ls 

laokn dj ldrs gSaA vc le; vkSj LFkku dh lhek ugÈ jghA feuVksa esa gtkjksa ehy rd rqjar yksx viuh ckrksa&fopkjksa 

dks igq¡pkrs gSaA tkfgj gS fd lks'ky ehfM;k us yksxksa rd Rofjr tkudkjh igqapkus dk dke fd;k gSA pkgs og jktuhfrd 

?kVukØe gks] 'kSf{kd volj] LokLF; dh ;k jkstxkj dh tkudkjh] ;k fdlh lkekftd leL;k ij è;ku vkdÆ"kr djuk 

gks] lks'ky ehfM;k us gj {ks= esa viuh mifLFkfr ntZ djkÃ gSA lks'ky ehfM;k ds ekè;e ls dÃ 'kSf{kd lkexzh vkSj 

v‚uykbu dkslZ miyCèk gksrs gSaA Nk=ksa vkSj f'k{kdksa ds fy, ;g ,d csgrjhu eap gS tgka os ,d&nwljs ls laokn dj 

ldrs gSa vkSj u, Kku dks lk>k dj ldrs gSaA tgk¡ lks”ky ehfM;k dk ldkjkRed izHkko lekt ij iM+ jgk gS ogha bldk 

udkjkRed izHkko Hkh ns[kus dks feyrk gSA lks'ky ehfM;k dk vR;fèkd mi;ksx ekufld LokLF; ij udkjkRed çHkko Mkyrk 

gSA [kkldj fd”kksj ,oa ;qok oxZ ij] tks lks'ky ehfM;k ij vfèkd le; fcrkrs gSa] os vkRe&ladksp] vkRe&laosnuk esa deh 

vkSj volkn dk f'kdkj gks ldrs gSaA lks'ky ehfM;k ij vkn'kZ thou ds fp=ksa vkSj ykbQ LVkbYl dks ns[kdj yksx vius 

okLrfod thou ls rqyuk djrs gSa] ftlls os ekufld ncko eglwl djrs gSaA  lks'ky ehfM;k ij xyr ;k QtÊ tkudkjh 

dk çlkj Hkh rsth ls gksrk gSA tks lekt esa Hkze vkSj ruko iSnk djrk gSA lks'ky ehfM;k ds ekè;e ls lkbcj cqÇyx 

vkSj v‚uykbu mRihM+u dh ?kVuk,a Hkh c<+h gSA [kkldj cPpksa vkSj fd'kksjksa ds fy, ;g ,d cM+h leL;k cu pqdh gSA 

muds O;fäxr thou] rLohjksa ;k ohfM;ks dks ysdj mUgsa ekufld mRihM+u dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA blds vykok] 

O;fäxr tkudkjh dk nq#i;ksx Hkh ,d xaHkhj Çprk dk fo"k; cu x;k gSA 

“kCn dqath % lks”ky ehfM;k] lapkj lk/ku] lkekftd fodkl vkfnA 

izLrkouk 

vkt ds nkSj esa lks'ky ehfM;k ftanxh dk ,d vge fgLlk cu pqdk gS ftlds lgkjs lwpuk,a çnku djuk] euksjatu 

djuk vkSj f”k{kk ls lacaf/kr fofHkUu vk;keksa dh tkudkjh miyC/k djuk vklku gks x;k gSA lks'ky ehfM;k ,d fo'kky 
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usVodZ gS] tks fd lkjs lalkj dks tksM+s j[krk gSA blds ek/;e ls æqr xfr ls lwpukvksa ds vknku&çnku djuk vklku gks 

x;k gSA orZeku esa lks'ky ehfM;k ,d ,slk ek/;e gS ftldh igq¡p dk nk;jk fo'oO;kih gSA vkt U;wt lks”ky ehfM;k ij 

czsd gksdj lekpkj pSuyksa ,o i=&if=dkvksa dh lqf[kZ;ka cu jgh gSA lsYQh viyksM djus dh gksM+ vke ls ysdj [kkl 

lHkh esa yxh gqbZ gSA d‚jiksjsV txr ls ysdj lkoZtfud laLFkku vius çpkj&çlkj ds fy, lks'ky ehfM;k dk ç;ksx dj 

jgs gSaA lks'ky ehfM;k ekdsZfVax us cktkj dks ,d fDyd rd lhfer dj fn;k gSA tgk¡ ,d rjQ lks'ky ehfM;k dh igq¡p 

,oa çk;ksfxd {kerk,¡ yksxksa dh thou'kSyh dks vklku cuk jgh gSa ogha c<+rk lkbcj Økbe yksxksa ds fy, reke eqlhcrsa 

Hkh iSnk dj jgk gSA
1
  

lks'ky ehfM;k v‚uykbu ehfM;k dk vfHkUu vax gSA lks'ky ehfM;k 2-0 osc rduhd ij vk/kkfjr v‚uykbu 

osclkbV ds tfj, yksxksa dks tqM+us dk eap çnku djrh gSA lks'ky ehfM;k VsDLV] v‚fM;ks vkSj ohfM;ks rhuksa gh çdkj dh 

lkexzh dks çsf"kr djrh gSA bu lkbV~l ls tqM+us ds fy, lks'ky ehfM;k lkbV~l ij ,dkmaV cukuk iM+rk gSA ,dkmaV 

fØ,V djus ds fy, fdlh Hkh bZ&esy lfoZl nsus okyh osclkbV tSls thesy] ;kgw vkfn dk bZ&esy ,dkmaV gksuk pkfg,] 

ftls lks'ky usVofdaZx lkbV~l ij jftLVj dj lks'ky ehfM;k ,dkmaV cuk ldrs gSaA vkt fo'o dh gtkjksa fdyksehVj esa 

QSyh vkcknh ,d fDyd ls ,d&nwljs ds vkeus&lkeus vk tkrh gS vkSj O;fDrxr o lkewfgd nksuksa gh çdkj ls vius 

fopkjksa dks O;Dr dj ikrh gSA lwpuk çkS|ksfxdh us lHkh lhek,¡ yka?k dj vius dks fo'o iVy ij loksZÙke~ LFkku çnku 

dj fn;k gSA orZeku esa lekt ds NksVs ls NksVs eqíksa dks fo'o Lrj dk eap çkIr gSA lks'ky ehfM;k us yksxksa dh fnup;kZ 

esa viuk LFkku cuk fy;k gS] yksx bls thou dk vge fgLlk ekuus yxs gSaA ;g mUgsa yksxksa ls tksM+ dj fo'o Lrj ij 

igpku nsrh gSA ;g ek/;e vkt ds ;qx dk lcls yksdfç; ek/;e curk tk jgk gSA yksx lks'ky ehfM;k ls tqM+us ds 

fy, gh baVjusV dh nqqfu;k esa ços'k djrs gSaA orZeku ifjizs{; esa dgk tk ldrk gS fd yksxksa dk thou lks'ky ehfM;k ds 

fcuk v/kwjk gSA lks'ky usVofdaZx çnku djus esa Qslcqd] xqxy] V~ohVj] fyaDM&bu] v‚jdqV rFkk ;w&V~;c vkfn usVofdaZx 

lkbV~l ekStwn gSaA   

ekuo lekt dh ges'kk ls gh viuh ckr dks ,d&nwljs rd igq¡pkus dh ykylk jgh gSA lkFk gh lekt esa lwpuk 

ds çokg esa ek/;eksa dh egrh Hkwfedk jgh gSA orZeku esa lks'ky ehfM;k O;fäxr ,oa lkewfgd nksuksa çdkj dh lwpuk 

laçs"k.k dk yksdfç; ek/;e ekuk tkrk gSA lks'ky ehfM;k dh c<+rh yksdfç;rk ,oa ig¡qp lekt esa f'k{kk] lwpuk] LokLF; 

,oa tkx:drk ds çlkj esa vge Hkwfedk dk fuoZgu dj jgk gSA fMftVy bafM;k] bZ&Økafr tSlh ;kstuk,¡ xzkeh.k vapyksa esa 

baVjusV dh lqfo/kk eqgS;k djkus ds fy, çfrc)rk ls dk;Z dj jgh gSa] lkFk gh lkFk lks'ky ehfM;k ds tfj, xousaZl dh 

igy yksxksa dks ,d gh LFkku ij 'k‚fiax] cSafdax] fVdfVax] yfuaZx ,oa lwpuk gLrkarj.k dh lqfo/kk eqgS;k djk jgh gSA 

lks”ky ehfM;k gekjs thou dk ,d vko”;d vax cu x;k gSA blds fcuk vc dksbZ ugha jg ldrkA
2
  

vkt vf/kdka”k ?kj ds cPps ,oa ;qok oxZ ?kaVksa viuk le; lks”ky ehfM;k ij fcrkrs gSaA dqN rks bl lnqi;ksx 

djrs gSa ijUrq dqN bldk nq:i;ksx Hkh djrs gSaA bl ij flusek ,oa v”yhy fp= vkfn ns[kdj viuk le; u’V djrs 

gSaA yM+fd;k¡ ,oa efgyk,¡ Hkh blds fxj¶r esa vk jgh gSaA ikfjokfjd lajpuk] ukrsnkj lc lks”ky ehfM;k ij fleVrs tk 

jgs gSaA lks”ky ehfM;k us jkstxkj esa vfHko`f) dh gSA lkbcj dSQs dEI;wVj lsaVj ,oa eksckby nwdku [kksydj yksx jkstxkj 

rks izkIr dj gh jgs gSa lkFk gh ?kj cSBs Hkh lks”ky ehfM;k ds ek/;e ls viuk O;olk; pyk jgs gSaA 
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ehfM;k dks yksdra= dk pkSFkk LrEHk dgk tkrk gSA tkus&ekus tulapkj'kkL=h fo|kokpLifr us dgk gS fd i=dkfjrk 

ikapok osn gSA vFkkZr lekt ds lekos'kh fodkl esa tuek/;eksa dh lfØ;rk egrh Hkwfedk j[krh gSA lekt ds fodkl esa 

lwpuk çlkj eq[; t:jr gSA yksd=kaf=d lekt dh eq[; dM+h tuek/;e gSaA yksdra= esa turk ds fgrksa dh ifjpk;d 

ehfM;k gksrh gSA lkFk gh lkFk ljdkj dh ckr dks tuekul rd ,oa tuekul dh ckr ljdkj rd igq¡pkus dk dk;Z 

ehfM;k djrh gSA lks'ky ehfM;k dks tupsruk eap ds uke ls lacksf/kr fd;k tkrk gSA lks'ky ehfM;k ,d ,slk ek/;e gS 

tgka turk Lo;a vius fopkj fcuk fdlh jksd&Vksd ds fo'o ds fdlh Hkh dksus esa O;fDrxr ,oa lkewfgd :i ls çsf"kr 

dj ldrh gSaA lks'ky ehfM;k dh oSf'od xzke dh vo/kkj.kk us bls orZeku esa lcls yksdfç; ek/;e cuk fn;k gSA 

Hkz"Vkpkj ds fojks/k esa vUuk gtkjs dk 'ka[kukn gks ;k phu tSls ns'k esa vfHkO;fDr dh vkokt dks vk;ke nsuk jgk gks 

lHkh blds mR—"V mnkgj.kksa esa ls ,d gSaA vjc esa lks'ky ehfM;k ds tfj, tSlehu jsoksY;w'ku tSls mnkgj.k gksa ;k 

Hkkjrh; jsy esa V~ohVj ds tfj, enn dh xqgkj gks] lHkh lekt dks ,dtqV djus esa lks'ky ehfM;k dh Hkwfedk dks çnf'kZr 

djrs gSaA vkt cgqr ls fo'ofo|ky; lks'ky usVofdaZx ds tfj, Ýh v‚uykbu fjlkslsZt fodflr dj jgs gSaA lkFk gh 

fofHkUu osclkbV~l v‚uykbu V~;wVksfj;y pyk jgh gSa ftlls tqM+dj yksx lh[k ik jgs gSaA lks'ky ehfM;k v‚uykbu VªsfMax 

IysVQ‚eZ eqgS;k djk jgk gS ftlds tfj, yksx vius O;olk; dks fo'o Lrj ij igpku fnyk ik jgs gSaA d‚iksZjsV 

dE;qfuds'ku esa lks'ky ehfM;k us cM+s cnyko fd, gSaA vkt d‚iksZjsV gkmlsl ehfVax ds fy, ohfM;ks dkaÝsaflax ,oa i= 

O;ogkj ds fy, bZ&esy dk ç;ksx dj jgs gSaA ns'k dh eq[; /kjksgj ekuh tkus okyh —f"k ds fodkl ds fy, ljdkj }kjk 

lks'ky ehfM;k dk ç;ksx fd;k tk jgk gSA bl Øe esa ljdkj }kjk dbZ v‚uykbu iksVZy 'kq: fd, x, gSa] ftuds }kjk 

—f"k ls lacfU/kr fofHkUu tkudkfj;ksa dks lk>k fd;k tk jgk gSA lkFk gh lkFk vukt ds viMsV cktkj Hkkoksa dks fdlku 

dks eqgS;k djus ds fy, eksckby ,i Hkh fodflr fd;k x;k gSA tks lks'ky ehfM;k ds lekt ds fodkl esa ldkjkRed 

Hkfewdk dks mtkxj djrs gSaA
3 

çR;sd flDds ds nks igyw gksrs gSaA ,sls gh lks'ky ehfM;k ds cgqr ls ldkjkRed çHkko gSa rks udkjkRed çHkko 

Hkh utj esa vk jgs gSaA lks'ky ehfM;k esa vkradokn ,d cM+h leL;k gSA ,d fjiksVZ ds eqrkfcd vkbZ,l vkradh laxBu 

lks'ky ehfM;k ds tfj, nqfu;k Hkj ls 30 gtkj yM+kdksa dh HkrhZ dj pqdk gSA blds vykok v'yhy lkexzh Hkh lks'ky 

ehfM;k ds fy, ,d cM+h pqukSrh gSA tks fd ,d cM+s fctusl esa rCnhy gks jgk gSA Hkkjr esa o;Ld fQYe ns[kus dh mez 

lhek 18 o"kZ gS] ysfdu lks'ky ehfM;k ds ek/;e ls fd'kksj ,oa cPps Hkh o;Ld fQYesa vklkuh ls ns[k jgs gSaA lks'ky 

ehfM;k ds tfj, vQokgksa dk QSykuk vke lk gks x;k gSA vle dh fgalk gks ;k eqt¶Qjuxj naxs] vQokgsa lks'ky ehfM;k 

ds tfj, gh QSyhA bl rjg ds dbZ mnkgj.k gSa tks lks'ky ehfM;k ds lekt ij udkjkRed mnkgj.k dks çLrqr djrs gSaA 

Li’V gS fd lks'ky ehfM;k ,d ,slk ek/;e gS ftlus vke ukxfjd dks vius fopkj O;Dr djus dk vklku eap çnku 

fd;k gSA lks'ky ehfM;k dh bl vktknh us tgka ,d rjQ tu psruk tkxzr dh gS ogha dqN lekt fojks/kh rkdrksa us 

bldk xyr bLrseky Hkh fd;k gSA lks'ky ehfM;k ds ldkjkRed igyqvksa dks utj vankt ugha fd;k tk ldrk gS rks blds 

tfj, c<+ jgs lkbcj Økbe ls Hkh badkj ugha fd;k tk ldrk gSA
4
  

vkt gesa t:jr gS lks'ky ehfM;k ds ç;ksx ds rjhdkas ds çfr tkx:drk QSykus dh] ftlls vkanksyuksa dks Loj 

nsus okys eap] vkradokn] v'yhyrk ,oa /kks[kk&/kM+h tSls reke udkjkRed igyqvksa dks fu;af=r fd;k tk ldsA orZeku 

le; esa lks'ky ehfM;k ds :i esa vke vkneh dks ,slk rduhd fey x;k gS ftlds tfj;s og viuh ckr ,d cM+h 
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vkcknh rd lqxerkiwoZd igqapk ldrk gSA bls lks'ky ehfM;k dh yksdfç;rk gh dgk tk, fd vkt vke vkneh ls ysdj 

[kkl vkneh Hkh blls tqM+k gqvk gSA xkSjryc gS fd lks'ky ehfM;k ds ;s IysVQkeZ u flQZ O;fäxr tkudkfj;ksa ds fy, 

gh ç;ksx esa yk, tkrs gSa cfYd jktuhfrd vkSj lkekftd ekeyksa esa Hkh budk ç;ksx gks jgk gSA l'kä yksdiky fcy dh 

ekax dbZ n'kdksa ls pyh vk jgh Fkh] ysfdu vUuk gtkjs ds usr`Ro esa ftl rjg ls Hkkjr esa bldh ekax us tksj idM+h 

vkSj mlesa yksxksa dk tuleFkZu feyk] og dsoy lks”ky fefM;k ds ek/;e ls gh laHko gqvkA bl izdkj orZeku esa dbZ 

rjg ds vkanksyuksa dks vkxs c<+kus esa lks”ky ehfM;k us viuh egÙkh Hkwfedk fuHkkbZ gSA  

fu’d’kZ 

lks”ky ehfM;k dk ns”k ,oa lekt ds gj igyw ij izHkko iM+ jgk gSA pkgs f”k{kk gks] O;kolk; gks] jktuhfr gks] 

cPps gksa] ;qok gks ;k fQj efgyk,¡ gks dksbZ Hkh blds izHkko ls oafpr ugha gSA vkt lks'ky ehfM;k us lkekftd thou'kSyh 

dks cnydj j[k fn;k gSA gekjh t:jrsa] gekjh dk;Z ç.kkfy;ka] gekjh #fp;ka&vfHk#fp;ka vkSj ;gka rd fd gekjs lkekftd 

esy&feyki] oSokfgd laca/kksa dk lw=/kkj Hkh fdlh gn rd lks'ky ehfM;k gh gSA lks'ky usVofdaZx ;k lkekftd laca/kksa ds 

rkus&ckus dks jpus esa bldh Hkwfedk dkQh egRoiw.kZ gSA blds tfj;s ge ?kj cSBs nqfu;k Hkj ds vutku vkSj vifjfpr 

yksxksa ls lkekftd] jktuhfrd ,oa vkarfjd laca/k cuk jgs gSaA ,sls yksxksa ls gekjh xgjh Nu jgh gS] varjax laokn gks jgs 

gSa] ftuls gekjh okLrfod thou esa dHkh eqykdkr gh ugha gqbZ gSA lks'ky usVofdaZx lkbV ;qokvksa dh ftanxh dk ,d vge 

vax cu x;k gSA vxj lgh ek;us esa ns[kk tk, rks vkt dk nkSj ;qok'kfä dk nkSj gSA blds ek/;e ls os viuh ckr 

l'kä rjhds ls ns'k vkSj nqfu;k ds gj dksus rd igqapk ldrs gSaA dgk tkrk gS fd Hkkjr ;qokvksa dk ns'k gSA Hkkjr esa 

bl le; 65 çfr'kr ds djhc ;qok gSa tks fdlh vkSj ns'k esa ugha gSa vkSj bu ;qokvksa dks tksM+us dk dke lks'ky ehfM;k 

dj jgk gSA ;qokvksa esa lks'ky usVofdaZx lkbV dk Øst fnu ij fnu c<+rk tk jgk gS] ftlds dkj.k vkt lks'ky usVofdaZx 

nqfu;k Hkj esa baVjusV ij gk sus okyh uacj ou xfrfof/k cu x;k gSA baVjusV ,aM eksckby ,lksfl,'ku v‚Q bafM;k }kjk 

tkjh vkadM+ksa ds vuqlkj Hkkjr ds 'kgjh bykdksa esa çR;sd pkj esa ls rhu O;fä lks'ky ehfM;k dk fdlh u fdlh :i esa 

ç;ksx djrs gSaA vc rks Hkkjr ds xkaoksa esa Hkh lks'ky ehfM;k dk Øst dkQh c<+ x;k gSA lks'ky ehfM;k ij vkt çR;sd 

O;fä Lora= i=dkj gks x;k gSA og vius vkl&ikl ?kfVr ?kVukvksa ij vius Lora= fopkj j[kus ds fy, bl eap dk 

Hkjiwj mi;ksx dj jgk gSA ge ij lks'ky ehfM;k dk çHkko cgqr gh xgjk gqvk gSA vc ge T;knk lkspus&le>us vkSj 

lius ns[kus yxs gSa vkSj mu liuksa dks lks'ky ehfM;k ds tfj, iwjk djus dk ç;kl djrs gSaA lks'ky ehfM;k tgka ,d 

rjQ gekjs liuksa dks ,d u;h fn'kk ns jgk gS ogh nwljh vksj mUgsa lkdkj djus ds fy, ek/;e Hkh miyC/k djk jgk gSA 

KkrO; gS fd cPpksa ,oa fd”kksj oxZ dks lks”ky ehfM;k dk mi;ksx cgqr gh lko/kkuh ls djus gsrq lykg nsuh pkfg,A 
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