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vflLVsaV izksQslj] fganh] 

pkSŒ pj.k flag jktdh; egkfo|ky;] 

NijkSyh] ckxir 

vkt ds thou esa ftruh Rojk gS bruh igys dHkh ugha FkhA rst j¶rkj ls nkSM+rh bl ftanxh 

esa bruk le; fdlh ds ikl ugha] tks o`gnkdkj miU;kl vkSj izcaèk dkO; i<+ ldsA QkLV&QwM 

¼rqjarkgkj½ vkSj jsfMesM ds bl ;qx esa ikBd lkfgR; dks Hkh cgqr de le; esa i<+dj vkuUn ysuk 

pkgrk gSA ,slh ih<+h ds fy, y?kqdFkk ,d egRoiw.kZ fo/kk ds :i esa viuh mifLFkfr ntZ djkrh gS] 

tks de le; esa Hkh xgu vuqHkwfr;ksa esa Mwcrs&mrjrs vkuUn ys ldsA vkt dk ;qok dbZ ekspksZa vkSj 

eqgkuksa ij ftanxh dks dbZ vyx vyx [kkuksa esa thus dk vH;Lr gks pyk gSA ,sls laØkafr fcUnq ij 

[kM+s ;qokvksa dh laosnukvksa] ekufld Ågkiksg] }U}ksa] LoIuksa vkSj mudh vuqHkwfr;ksa dks cgqr gh 

izkekf.kd vkSj lathnk vfHkO;fDr fofiu 'kekZ dh uohure iqLrd  esa 

ns[kus dks feyrh gSA ;g fdrkc iqLrdukek izdk'ku ls izdkf'kr gqbZ gSA bl iqLrd dh Hkwfedk esa 

ys[kd us bUgsa  dgk gSA dgkfu;k¡ ;k x| ,d nwljs ls fHkUu 

ugha gksrh oju~ ,d nwljs dh iwjd gh gksrh gSaA vPNh dgkfu;k¡ jpukRed x| dh gh ek¡x djrh 

gSaA bu dgkfu;ksa dk x| Bl x| ugha gS] u gh fopkj ds cks> ls vkØkar x| gSA ;g rks eqLdjkrk 

gqvk] cfr;krk gqvk e[keyh x| gS] tks bu dgkfu;ksa dks ,d ubZ HkO;rk vkSj xfjek iznku djrk 

gSA bl y?kqdFkk dh dFkkvksa dk fo'ys"k.k djus ls iwoZ gesa y?kqdFkk dh dqN ifjHkk"kkvksa ij Hkh fopkj 

djuk vko';d gSA 

 ^y?kqdFkk* ds ckjs esa fy[krs gSa& 

1
 

 dk y?kqdFkk ds lUnHkZ esa fopkj gS& 
2
 

 dk bl lUnHkZ esa ekuuk gS& 

3
 

bl dgkuh laxzg esa 111 dgkfu;ka ladfyr gSa] dqN dgkfu;ka vkdkj esa csgn y?kq gSa] tcfd 

dqN dk dysoj  vkèks i`"B ;k iwjs i`"B rd QSyk gSA y?kq dFkk,a ikBd ls T;knk ltxrk vkSj 

laosnu'khyrk dh ekax djrh gSaA bUgsa 'kh?kzrk ls ugha i<+k tk ldrkA bUgsa miU;kl dh rjg Hkh ugha 

i<+k tk ldrk oju~ ;s  i<+us ds fy, xgjs ,dkar vkSj lqdwu dh ekax djrh gSaA NksVs NksVs okD;ksa 

esa dbZ& dbZ Hkko ] ,glkl vkSj laosnuk,a varxZfFkr gSaA  

bu dgkfu;ksa dk Loj oSfoè; fy, gq, gS] gkykafd lokZfèkd dgkfu;ka izse ds eghu èkkxksa ls 

jph&cquh xbZa gSa] blfy, igys ckr izse dgkfu;ksa ij gh dsafnzr djrs gSaA bl HkkSfrd txr esa izse 

bZ'oj dk lcls lqanj migkj gSA izse nqfu;k dh lHkh Hkk"kkvksa dk lcls l?ku] lcls xgu] lcls 

izkaty] lcls ifo= vkSj lcls e[keyh 'kCn gSA izse gh bu y?kq dFkkvksa dk mRl Hkh gS vkSj foLrkj 

HkhA 
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bu dgkfu;ksa esa izse ds NksVs&NksVs fdarq csgn l?ku ,glkl eq[kfjr gq, gSaA l`f"V ds izkjaHk 

esa ;fn dqN jgk gksxk rks og izse gh Fkk vkSj l̀f"V ds var esa Hkh ;fn dqN 'ks"k jgsxk rks og izse gh 

gksxkA izse vkfn vkSj vuUr gSA nqfu;k dh reke Hkk"kkvksa ds lkfgR; ij ;fn utj Mkysa rks lokZfèkd 

izse gh jpk vkSj cquk x;k] izse gh ft;k x;kA bu y?kq dFkkvksa esa ys[kd us izse dks dbZ dks.kksa ls 

laosnukRed :i ls thus dk bZekunkj iz;kl fd;k gSA ;g izse e/;;qxhu izse ugha gS] u gh cSBs&Bkys 

dk izse gSA ;g rks orZeku le; ds reke nckoksa] rukoksa] folaxfr;ksa] fonzwirkvksa] vUrfoZjks/kksa ds e/; 

thfor jgus okyk izse gSA mnkjhdj.k] cktkjokn] cgqjk"Vªh; fuxeksa ds nckoksa ds e/; mRiUu izse gSA 

bu dgkfu;ksa esa izse ds blh :i dk foLrkj gSA MkWŒ fofiu 'kekZ dh dgkfu;k¡ vius dysoj esa 

lrlbZ;k ds nksgjs vFkZ dh Hkk¡fr xEHkhjrk fy, gq, gSaA bu dgkfu;ksa esa thou dk dVq ;FkkFkZ lkeus 

vkrk gSA ;s dgkfu;k¡ ikBdksa dks pkSadkrh ugha gS vfirq muds vUnj ifjorZu dh ,d cspSuh dks tUe 

nsrh gSaA MkWŒ fo".kq izHkkdj us y?kq dgkfu;ksa dh bUgha fo'ks"krkvksa ij fVIi.kh djrs gq, mfpr gh 

fy[kk gS& 

4

bu izse dgkfu;ksa esa ys[kd vkidh maxyh idM+dj vkidks thou ds lcls Lof.kZe nkSj esa 

ys tkrk gS] tc vki fdlh ds izse esa Fks] tc lewph nqfu;k izsee; utj vkrh Fkh vkSj tc ;g izse 

fdlh dkj.k thou esa QyhHkwr u gks ldk] rc ;gh izse ges'kk ds fy, ,d Vhl cudj jg tkrk 

gSA bu dgkfu;ksa esa izse esa vdsys iM+ tkus dh ihM+k dk ekfeZd vk[;ku jpk x;k gS fdarq ;g izse 

iyk;u ugha fl[kkrk] u gh bldh ifj.kfr nSU; :i esa gksrh gS] u gh ;g vkRefuokZlu jprk gS 

vfirq ftanxh dh ,d [kV~Vh&ehBh&lh pqHku cudj vkrk gSA bl izse esa thou dk udkj ugha gS] 

Lohdkj gSA  dgkuh dk ,d va'k nsf[k,& 

igkM+ ij nh?kZ izokl ds dkj.k igkM+ ys[kd dh psruk esa foU;Lr gSA bu dgkfu;ksa esa igkM+ 

dk jkseku Hkh gS vkSj igkM+ dk nnZ HkhA bu dgkfu;ksa dks i<+rs gq, yxrk gS tSls vki izse esa VwVs 

gq, fdlh O;fDr dh Mk;jh i<+ jgs gksaA izse esa vdsys gksus dh xgjh Vhl bu dgkfu;ksa ds ik'oZ esa 

gSa] tSls dksbZ rQlhy ls viuh O;rhr ftanxh ds yEgksa dks ;kn dj jgk gksA ys[kd us Hkwfedk esa 

gh fcuk fdlh ladksp ds bl ckr dks Li"V dj fn;k gS& 

;s dgkfu;ka vkidks ve`rlj dh xfy;ksa ls gksrh gqbZ ykgkSj] d'ehj vkSj psdksLyksokfd;k 

rd ys tkrh gSaA izse dks dksbZ ljgn Hkyk dc jksd ikbZ gSA izse ds fy, ljgnsa ges'kk csekuh jgha 

gSaA ys[kd dh lka>h laLd`fr esa xgu vkLFkk gS blfy, ve`rlj dk ftØ djrs gq, dc vki ykgkSj 

igqap tk,axs vkidks irk Hkh ugha pysxkA bu dgkfu;ksa dks i<+rs gq, panzèkj 'kekZ xqysjh dh ^mlus 

dgk Fkk* dgkuh dk ve`rlj ;kn vkrk gSA d`".kk lkscrh dk ykgkSj ;kn vkrk gSA vlxj otkgr 

dk ukVd ^ftu ykgkSj ugha nS[;k oks tEgkbZ ugha* ds vDl ckj&ckj efLr"d esa mHkjrs gSaA 

;s dgkfu;ka viuh ijaijkvksa ls] viuh fojklr ls] viuh lkekfld laLd`fr ls Hkh xgu :i 

ls tqM+h gSa] Hkys gh dgkfu;ksa esa muds NksVs&NksVs ladsr vkSj vR;Yi C;kSjs vkrs gksa fdarq ;s cM+s gh 
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fo'oluh; vkSj izkekf.kd yxrs gSaA laxzg dh nwljh gh dgkuh esa ve`rlj dk cM+k gh vkReh; fp= 

vkrk gS& 

bu dgkfu;ksa esa foHkktu dk nnZ Hkh gSA vktknh ds lkr n'kd O;rhr gksus ij ys[kd dks 

izse esa Hkh foHkktu dh foHkhf"kdk ugha fclqjrhA vaxzstksa }kjk foHkktu dk fn;k x;k lcls xgjk t[e 

lkyrk jgrk gSA  dgkuh lka>k fojklr vkSj foHkktu ds ckn 

QSyrs uQjrh lSykc dks cgqr bZekunkjh ls ntZ djrh gS& 

 vkfn dgkfu;k¡ Hkh foHkktu ds na'k dks c;ka 

djrh gSaA bu dgkfu;ksa esa foHkktu dh nk:.k foHkhf"kdk vkSj lkEiznkf;d oSeuL; dks cgqr gh eghu 

rjhds ls ekdZ fd;k x;k gSA** bu y?kqdFkkvksa esa ekbØksLdkWfid n`f"V fufgr gSA dgkuhdkj lw{e 

ySal ls lekt ds dqycqykrs gq, ;FkkFkZ dks lkeus ykus dh lkFkZd dksf'k'k djrk gSA MkWŒ dey 

pksiM+k y?kqdFkk dh fo'ks"krkvksa dks mtkxj djrs gq, fy[krs gSa& 

9
 

ys[kd ns'k nqfu;k dh jktuhfr ls Hkh x+kfQ+y ugha gSA mldh euksjpuk esa d'ehj dk nnZ 

Hkh gS vkSj vQxkfuLrku ij :l vkSj vesfjdh QkStksa dks tax dk eSnku cuk nsus dh nq'fpark,a Hkh 

gSaA  dgkuh izse ds ekQZr d'ehjh iafMrksa ds vUrghu nnZ ls gesa 

tksM+ nsrh gSA d'ehjh iafM+rksa ds lkFk gqbZ ccZj T;knfr;ksa dks dksbZ Hkh laosnu'khy ys[kd dSls foLe`r 

dj ldrk gSA vius ?kj ls cs?kj gksus dh ihM+k dk na'k bl dgkuh esa c[kwch vfHkO;Dr gqvk gSA 

 vkfn dgkfu;ksa esa vQxkfuLrku dh d:.k =klnh vfHkO;Dr gqbZ gSA  

ys[kd vQxkfuLrku ds dM+os lp dks fcuk fdlh my>ko ds nks Vwd dg nsrk gSA 

vQxkfuLrku dSls :lh vkSj vesfjdh QkStksa ds gkFk dh dBiqryh cudj tgUuqe cu x;kA bu 

dgkfu;ksa esa ;g dM+ok lp fcuk fdlh iwokZxzg vkSj vfrjatuk ds mtkxj gqvk gS& 
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ukSaok n'kd lewph nqfu;k esa gypy dk n'kd Fkk] ,d vksj mnkjhd̀r O;oLFkk us O;kikj ds 

fy, vius can dikV ,d&nwljs ds fy, [kksy fn,A iw¡th ds vcf/kr izlkj us ,d ubZ laLd`fr dks 

tUe fn;k] iwjh nqfu;k ,d xk¡o esa rCnhy gks xbZA cktkj ds fy, izR;sd fopkj/kkjk] /keZ] laca/k ,d 

mRikn esa rCnhy gks xbZA cktkj dk loZxzklh :i nunukrk gqvk gekjs thou esa ?kqlrk pyk x;kA 

[kkvks] ihvks ,s'k djks fe=ks dk eqgkojk fQatkvksa esa rkjh gks x;kA nsg dks fupksM+dj etk ysus dh 

ladYiuk vfLrRo esa vkbZA dtZ dh laLd`fr us tksj idM+k] cSadksa us yksxksa ds vUnj m/kkj ysus ds 

ladksp ij fot; ikbZ]  dh /kkj.kk dks cy feykA bl eqDr vFkZO;oLFkk 

dks ehfM;k] baVjusV] lwpuk rU= vkSj foKkiu txr~ us u;k vkdk'k fn;k] uCcs ds n'kd ds ckn 

fo'o Lrj ij ,d egÙoiw.kZ ,sfrgkfld ifjorZu lksfo;r la?k dk fo?kVu ds :i esa gqvkA oSf'od 

Lrj ij ;g ,d ;qx dk volku Fkk] ftls vesfjdk dh fot; ds :i esa ns[kk tk jgk Fkk] bu lHkh 

fLFkfr;ksa dk xgu ,oa lw{e fp=.k bl laxzg dh dgkfu;ksa esa ns[kus dks feyrk gSA 

 dk le; uked dgkuh dk ,d VqdM+k bl lUnHkZ esa ns[kus ;ksX; gS& 

bl laxzg dh dbZ dgkfu;ksa esa vksYM ,t gkse esa viuk vafre le; O;rhr djus ds fy, 

foo'k yksxksa dh dk:f.kd xkFkk,¡ Hkh foU;Lr gSaA Hkkjr tSls egku lkaLd`frd fojklr ds ns'k esa 

lkekftd Lrj ij cgqr dqN VwV QwV jgk gSA eqDr iw¡th ds izlkj ds bl nkSj esa laca/kksa esa vkReh;rk 

vkSj lkgp;Z dk LFkku LokFkZ us ys fy;k gSA ,dy ifjokj esa vdsysiu dh ;a=.kk >syus ds fy, 

vfHklIr cqtqxZ vkt ds lekt dk dM+ok lp gSA ;g lp cgqr gh laosnukRed :i esa ys[kd dh 

jpukRedrk dk fgLlk cudj bu dgkfu;ksa esa <y x;k gSA  

bu dgkfu;ksa ls xqtjrs gq, vDlj fueZy oekZ ;kn vkrs jgrs gSa] mudh Hkk"kk] mudh 

dgkfu;k¡] ;k=k&o`Ùkkarksa vkSj laLej.kksa esa fpf=r lnZ cQZ] igkM+] vdsykiu] ihNs NwV x;k izse] 

[kkeks'kh] igkM+ ij fxjrh fjef>e ckfj'k vkSj mudk izkx lc dqN ;kn vkrk jgrk gSA ;g detksjh 

ugha gS oju~ ,d ys[kd dk vius ofj"B ys[kd dh ijaijk ds lkFk tqM+ko gSA  

;s dgkfu;ka flQZ izse rd lhfer ugha gS oju~ izse buds dsanz esa gS fdarq orZeku le; ds 

lkFk Hkh ;g fujarj laokn djrh gSaA tkfr] èkeZ] lEiznk;] igkM+] eSnku ds [kkapksa esa foHkkftr bl 

nqfu;k dks Hkh viuk o.;Z fo"k; cukrh gSaA ekuoh; lH;rk dh mÙkjksÙkj ubZ O;k[;kvksa vkSj reke 

oSKkfud miyfC/k;ksa ds ckotwn nqfu;k esa vkt Hkh lEiznk;okn] uLyokn] {ks=okn] fgalk ,oa ;q) 

tSlh O;kf/k;ksa ls f?kjh gSA jktuhfr vkSj iw¡th dk xBtksM+ vke&tuekul ds thou dks vksj tfVy 

cuk jgk gSA  laxzg esa ladfyr ,d ,slh gh ekfeZd dgkuh gSA vyxkookn 

vkt ds le; dh lcls cM+h pqukSrh gSA ;g tgj gekjh u;h ihf<+;ksa esa QSyrk gh tk jgk gSA blds 

ihNs dkSu&lh rkdrsa dke dj jgh gSa] bldh f'kuk[r cgqr t:jh gSA dksbZ Hkh laosnu'khy jpukdkj 

bl vksj ls vka[ksa can ugha dj ldrkA dgkuh dk ,d VqdM+k bl lanHkZ esa ns[ksa& 
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dgkuh dk vfUre okD;  gekjh psruk ij gFkkSM+s dh rjg 

iM+rk gS vkSj gekjs vk/kqfud ,oa lH; gksus dh dybZ [kksy nsrk gSA ;g iz'u nwj rd gh ugha nsj 

rd gekjk ihNk djrk gSA bl laxzg dh dbZ dgkfu;ksa esa dksjksuk ok;jl dh foHkhf"kdk Hkh fpf=r 

gqbZ gSA dksjksuk ok;jl bl lnh dh lcls cM+h egkekjh FkhA gekjh ih<+h ds fy, ;g ,d vHkwriwoZ 

ladV FkkA dksjksuk ok;jl ds dkj.k u tkus fdrus ifjokj lnk ds fy, mnkl gks x,A dksjksuk 

ok;jl esa ,d&,d lkal ds fy, rM+irh ftUnxh dk lp bu dgkfu;ksa esa izdV gqvk gSA 

  vkfn dgkfu;ksa 

esa dksjksuk ok;jl dk euksoSKkfud Hk;] dksjksuk ds nkSjku ykijokgh] dqizca/ku vkSj vke vkneh dh 

vkfFkZd nq'fparkvksa dk izkekf.kd fp=.k ns[kus dks feyrk gSA ;s dgkfu;ka gekjs le; ds dVq ;FkkFkZ 

ls eqBHksM+ djrh gSaA ne rksM+rh balkfu;r bu dgkfu;ksa ds dsanz esa gSaA Hkkjr tSls cgqyrkoknh ns'k 

ds fy, ;s fLFkfr;ka fdruh fonzwi gks pyh gSaA gtkjksa o"kksZa dh lkaLd`frd fojklr ij ladV ds L;kg 

ckny eaMjk jgs gSaA ;s dgkfu;ka bl lkaLd`frd fojklr dks] balkfu;r dks] fofoèkrk dks] ekuoh; 

ewY;ksa dks cpkus dh cgqr gh lathnk dksf'k'k djrh gSaA v:f.kek dh ykfyek ls Hkjs bl ns'k esa tgka 

vutku f{kfrt Hkh lgkjk ikrs jgs gSa] mlh lkaLd`frd oSHko dks fNUu&fHkUu gksrs ns[k ys[kd 

O;fFkr gks mBrk gSA 

laxzg dh dbZ dgkfu;ksa esa lkekftd :i ls vk, ifjorZuksa dh mifLFkfr dks Hkh ns[kk tk 

ldrk gSA bu dgkfu;ksa esa u;s tekus dh yM+fd;k¡] fL=;k¡ vkSj efgyk,¡ gSa] tks ftUnxh dks <ksus esa 

ugha oju~ thus esa fo'okl djrh gSaA ;s vkt ds tekus dh cksYM fL=;k¡ gSa] tks vius thou ds QSlys 

Lo;a ysrh gSaA ;s :f<+oknh lekt dks /kÙkk crkrh gqbZ vkRefuHkZj fL=;k¡ gSaA bu dgkfu;ksa esa lekt 

dh cnyrh ekU;rkvksa vkSj laca/kksa dh ubZ fu"ifÙk;k¡ gSaA 

 dgkfu;k¡ bu fLFkfr;ksa dks csgrj <ax ls js[kkafdr djrs gSaA 

;s dgkfu;k¡ ekuo gh ugha ekuosÙkj Lrj ij Hkh viuh xgu laosnuk ds dkj.k gekjk /;ku 

vkdf"kZr djrh gSaA ys[kd mtM+rs igkM+ksa vkSj ifjanksa ds u"V gksrs jSu&clsjksa dh ihM+k ij Hkh l[r 

fVIi.kh djrk gSA ty] taxy] tehu] igkM+ dks ysdj jktuhfr rks cgqr gksrh gS] fdarq mlds 

okLrfod laj{k.k ,oa lao/kZu dh dksf'k'ksa dHkh fØ;kfUor ugha gksrhA dFkuh vkSj djuh ds bl }Sr 

ij rh[kk O;aX; djrk gSA ^vc ml ifjanksa dh vkokt ugha lqukbZ nsrh* laxzg dh ,d y?kq dgkuh 

gS& 

bl laxzg dh dgkfu;ksa esa thou dh NksVh&NksVh Le`fr;k¡ gSa] tks euq"; ds vrhr dk fgLlk 

gksrs gq, Hkh orZeku dks xgjkbZ ls izHkkfor djrh gSaA bu y?kqdFkkvksa esa izse dh jksekfu;r] igkM+ dh 

[kwclwjrh] vkd"kZ.k] ;qokvksa ds la?k"kZ] orZeku ds lqyxrs iz'u] jktuhfr] vFkZuhfr] oSf'od ;q) dh 

rfi'k] dksjksuk dh foHkhf"kdk] d'ehj ds foLFkkfir iafM+rksa dk nnZ bR;kfn dk dHkh iwoZnhfIr 'kSyh esa] 

rks dHkh vfHk/kkRed ygts esa] rks dHkh xgjs O;aX; dk lLi'kZ fy, xgu ,oa lw{e fo'ys"k.k feyrk 

gSA dgkuh dh nqfu;k esa ;g dgkuh laxzg vius vkdkj dh y?kqrk] l?ku vuqHkwfr;ksa] ekuoh; ewY;ksa 

,oa oSf'od Lrj ij ?kfVr jktuSfrd] lkekftd] vkfFkZd ,oa lkaLd`frd opZLookn ds dkj.k gekjk 

/;ku vkdf"kZr djrk gSA 
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