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“kks/kkFkhZ & “kehZyk 

“kks/k Ik;Zos{kd & MkW- oanuk JhokLro] lgk;d vkpk;Z 

esVk d‚fXu'ku dks vDlj lksp ds ckjs esa lkspus ds :i esa tkuk tkrk gSA esVkd‚fXu'ku ,d 

fu;ked ç.kkyh gS tks fdlh O;fä dks vius Lo;a ds laKkukRed çn'kZu dks le>us vkSj 

fu;af=r djus esa enn djrh gSA esVkd‚fXu'ku yksxksa dks vius Lo;a ds lh[kus dk çHkkj ysus 

dh vuqefr nsrk gSA dHkh&dHkh yksx esVkd‚fXu'ku ds ckjs esa ckr djrs le; 'xksbax esVk' 

okD;ka'k dk mi;ksx djrs gSa] tks vki D;k dj jgs gSa ;g ns[kus ds fy, ihNs gVus dh çfØ;k 

dk ftØ djrs gSa] tSls fd vki dksbZ vkSj bls ns[k jgs FksA xksbax esVk dk vFkZ gS vius Lo;a 

ds çn'kZu dk n'kZd cuuk& bl ekeys esa] vkidk viuk ckSf)d çn'kZuA 

fd'kksjksa  , esVkd‚fXu'ku , dfj;j , fu.kZ; 

esVkd‚fXu'ku ,d fo'ks"k çdkj dk Kku vkSj {kerk gS tks O;fäxr vuqHko vkSj Ldwyh f'k{kk 

ds lkFk fodflr gksrk gSA fot;y{eh ds vuqlkj] irk pyk fd cqf)eku O;ogkj vkSj vuqHkwfr 

lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dk mRikn gks ldrh gS ftlls O;fä lacafèkr gSA fuEu oxZ ds 

ifjokjksa ls vkus okys cPpksa dh rqyuk esa vius ?kj ds okrkoj.k ds dkj.k mPp 

lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ds cPps vfèkd vkRefoÜokl vkSj vPNs ekufld LokLF; dh fLFkfr 

vkSj [kqn ds ckjs esa lqfuf'pr gksrs gSaA  

fuEu lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ds cPps ghurk vkSj vi;kZIrrk dh Hkkoukvksa ds lkFk 'kq#vkr 

djrs gSa vkSj ;s cnys esa muds esVk&laKkukRed dkS'ky] Le`fr vkSj ekufld çfØ;k tSls 

èkkj.kk] fuxjkuh] lwpuk çcaèku j.kuhfr;ksa vkSj le> dh fuxjkuh dks çHkkfor djrs gSaA 
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fd'kksjkoLFkk dh vofèk ,d ,sfrgkfld çfr;ksfxrk gS] ftlesa igpku esa] ?kj esa vkSj lkfFk;ksa 

ds lewgksa esa vkSj laLFkkuksa esa Hkh cnyko dh ekax dh tkrh gSA ?kj dk okrkoj.k lcls 

çHkko'kkyh vukSipkfjd f'k{k.k okrkoj.k gS ftlesa ifjokj] fo'ks"k :i ls ekrk&firk ,d f'k{kd 

ds :i esa dk;Z djrs gSaA  

'kekZ vkSj oSn us dgk fd ,d ?kj vkSj ifjokj ,d ,slk LFkku gS ftlesa ekuo vuqHko] dkS'ky] 

{kerk vkSj {kerkvksa dh iwjh J`a[kyk gksrh gSA ekuo thou ds vfLrRo vkSj [kkdk vkSj fofHkUu 

O;fäRo y{k.kksa] foÜoklksa vkSj ewY;ksa ds fodkl ds fy, ?kj dk okrkoj.k lcls egRoiw.kZ laLFkk 

gSA fd'kksjksa dh jk; vkSj y{k.kksa dks vkdkj nsus vkSj <kyus esa ifjokj dh Hkwfedk egRoiw.kZ gSA 

mÙkjnkrkvksa ds esVkd‚fXu'ku vkSj ?kj ds okrkoj.k dk lacaèk egRoiw.kZ :i ls tqM+k gqvk FkkA 

;g dgk tk ldrk gS fd mÙkjnkrkvksa ds ?kj ds okrkoj.k us mudh igpku dks egRoiw.kZ 

Lrj rd çHkkfor fd;kA ykm vkSj Doksd us [kqyklk fd;k fd fd'kksjksa esa vfèkd ldkjkRed 

euksoSKkfud fodkl ds fy, ,d lkeatL;iw.kZ] O;ofLFkr vkSj csgrj ?kjsyw okrkoj.k lgk;d 

gksrk gSA gks'kiwoZd ;k vutkus esa ?kj dk okrkoj.k fd'kksjksa ds O;ogkj] O;fäRo vkSj –f"Vdks.k] 

vkdka{kk ds Lrj] ;ksX;rk vkSj vkRe&lEeku dks <kyrk gSA ifj.kkeksa us vkxs [kqyklk fd;k fd 

fu;a=.k] lqj{kk] vuq:irk] lkekftd vyxko] fo'ks"kkfèkdkjksa ls oafpr djuk] vLoh—fr vkSj 

vuqes;rk fd'kksjksa ds esVkd‚fXu'ku ls egRoiw.kZ :i ls tqM+s ugha ik, x,A  

laKkukRed euksfoKku esa esVkd‚fXu'ku dks fuxjkuh vkSj Lo&fu;eu ¼ykbZ ,aM oh;fjax] 2012½ 

ls tqM+s dk;Zdkjh fu;a=.k ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA ;g dfj;j fu.kZ; ysus dk ,d 

egRoiw.kZ igyw gS ¼ysesuh] 2005½A ;g dSfj;j ijke'kZ ds lanHkZ esa çklafxd gS D;ksafd viuh 

{kerkvksa dk Lo&ewY;kadu] dk;ksZa dk ewY;kadu djus dh {kerk vkSj dk;Z djus ds rjhdksa dks 

j.kuhfr cukus ls O;fä dks lgh dfj;j fodYi cukus esa enn feysxh ¼LØ‚ ,aM Msfulu] 

1994½A dSfj;j ds fodkl ds fl)kar tSls laKkukRed lwpuk çlaLdj.k fl)kar Li"V :i ls 

esVkd‚fXufVo ?kVd dks lacksfèkr djrs gSa] tcfd ØqEcksYV~t+ ds f'k{k.k fl)kar] lkekftd 

laKkukRed dSfj;j fl)kar vkSj dSfj;j ekufldrk <kaps esa bl voèkkj.kk dks fufgr :i ls 

'kkfey fd;k x;k gS ¼tSlk fd ysesuh] 2005 esa m)`r fd;k x;k gS½A esVkd‚fXu'ku ds ,dhdj.k 

ls dfj;j ijke'kZ ds ykHkksa esa o`f) gksus dh mEehn gS ¼ysesuh] 2005½A tks O;fä mPp Lrj dh 
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esVkd‚fXufVo xfrfofèk çnf'kZr djrs gSa] muesa mPp Lrj dh dfj;j fu.kZ;'khyrk ns[kh xbZ gS 

¼dkslkbu] LVhxj] vkSj Madu] 2008½A 

esVk d‚fXu'ku dks vDlj lksp ds ckjs esa lkspus ds :i esa tkuk tkrk gSA esVkd‚fXu'ku ,d 

fu;ked ç.kkyh gS tks fdlh O;fä dks vius Lo;a ds laKkukRed çn'kZu dks le>us vkSj 

fu;af=r djus esa enn djrh gSA esVkd‚fXu'ku yksxksa dks vius Lo;a ds lh[kus dk çHkkj ysus 

dh vuqefr nsrk gSA dHkh&dHkh yksx esVkd‚fXu'ku ds ckjs esa ckr djrs le; 'xksbax esVk' 

okD;ka'k dk mi;ksx djrs gSa] tks vki D;k dj jgs gSa ;g ns[kus ds fy, ihNs gVus dh çfØ;k 

dk ftØ djrs gSa] tSls fd vki dksbZ vkSj bls ns[k jgs FksA xksbax esVk dk vFkZ gS vius Lo;a 

ds çn'kZu dk n'kZd cuuk& bl ekeys esa] vkidk viuk ckSf)d çn'kZuA 

esVkd‚fXu'ku dks ewy :i ls lh[kus dh çfØ;kvksa esa fdlh dh viuh laKkukRed xfrfofèk;ksa 

ds ckjs ean Kku vkSj fofu;eu ds :i esa lanfHkZr fd;k x;k Fkk"A "esVkd‚fXu'ku esa tkx:drk 

'kkfey gS fd os dSls lh[krs gSa] mudh lh[kus dh t:jrksa dk ewY;kadu] bu t:jrksa dks iwjk 

djus ds fy, j.kuhfr rS;kj djuk vkSj fQj j.kuhfr;ksa dks ykxw djukA 

fd'kksjkoLFkk 'kCn ySfVu 'kCn ,Mksylsjs ls fy;k x;k gS ftldk vFkZ gS "ifjiDork dh vksj 

c<+ukA fd'kksjkoLFkk dk fuekZ.k djus okys thou dh vofèk dks Bhd&Bhd ifjHkkf"kr djuk 

cgqr dfBu gSA gkyk¡fd ;g fdlh ds thou ds 13&18 o"kZ dh vk;q ds chp pyrk gSA 

fd'kksjkoLFkk og vofèk gS tc O;fä u rks cPpk gksrk gS vkSj u gh o;LdA njvly ;g ,d 

,slk le; gksrk gS tc cPps dks [kqn dks o;Ld gksus ds fy, rS;kj djus dk ekSdk feyrk 

gSA fodkl dh bl vofèk ds nkSjku egku 'kkjhfjd vkSj ekufld ifjorZu gksrs gSaA vr% fodkl 

dk ;g dky vfuf'prrk dk dky gSA tsjflYM ¼2008½ ds 'kCnksa esa] ;g o"kksZa dh og vofèk 

gS ftlds nkSjku yM+ds vkSj yM+fd;ka cpiu ls ekufld] HkkoukRed] lkekftd vkSj 'kkjhfjd 

:i ls o;Ldrk dh vksj c<+rs gSaA cnyrs lekt ds lkFk&lkFk O;fä ds fodkl ij blds 

çHkko esa ,d fof'k"V fodklkRed voLFkk ds :i esa fd'kksjkoLFkk egRoiw.kZ gSA jkstlZ ds 

vuqlkj] fd'kksjkoLFkk ,d vofèk ds ctk; ,d çfØ;k gS] lekt esa çHkkoh Hkkxhnkjh ds fy, 

vko';d –f"Vdks.kksa vkSj foÜoklksa dks çkIr djus dh çfØ;k gSA 

fd'kksjkoLFkk] thou dk nwljk n'kd] ,d fodkl'khy vkSj ifjiDo ekxZ gS tks ifjiDork dh 

vksj ys tkrk gSA o;Ld vkdkj ds 'kjhj fd'kksjksa dks cpiu ds yscy ls oafpr djrs gSa] 

ysfdu vgadkj ds fodkl vkSj vifjiDo HkkoukRed dkS'ky ds çfr mudk la?k"kZ mUgsa o;Ld 
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oxÊdj.k ls oafpr djrk gSA cpiu vkSj o;Ldrk ds chp dk lSaMfop] fd'kksjkoLFkk lekt 

dk ,d èkkj.k dky gS vkSj Ldwyh f'k{kk dks uacj ,d çkFkfedrk nsrk gSA Ldwy esa lQyrk 

vkSj lkfFk;ksa }kjk Loh—fr fd'kksjksa ds miHkksx ds fe'ku gSaA 

;fn ge o`f) Øe ij blds LFkku dks ns[ksa rks ge bl vk;q oxZ dks le>uk 'kq: dj ldrs 

gSaA o;Ld gksus ls igys ;g vafre pj.k gSA ;g fd'kksjksa ds fy, vius Hkfo"; ds dke ds ckjs 

esa fu.kZ; ysus vkSj dqN o"kksZa esa viuk ifjokj 'kq: djus ds ckjs esa lkspus dk le; gSA lcls 

igys mUgsa tks djuk pkfg,] og ;g gS fd os vius fu.kZ; Lo;a ysuk 'kq: djsaA mnkgj.k ds 

fy,] fd'kksj ;g r; djuk 'kq: dj ldrs gSa fd mUgsa vius iSls ls D;k [kjhnuk gS ;k mudk 

nksLr dkSu gksxkA fd'kksj vius Hkfo"; ds thou ds ckjs esa lius ns[krs gq, ?kaVksa fnu fcrk 

ldrs gSaA os mu phtksa dh ;kstuk cuk jgs gksaxs tks os dj ldrs gSa ;k cM+s gksus ij [kjhn 

ysaxsA 

foÜo LokLF; laxBu ¼MCY;w,pvks½ fd'kksjkoLFkk dks mez ¼10 vkSj 19 ds chp dh mez esa½ vkSj 

fo'ks"k fo'ks"krkvksa }kjk fpfàr thou ds ,d pj.k ds lanHkZ esa ifjHkkf"kr djrk gS ftlesa 

'kkfey gSa( rsth ls 'kkjhfjd fodkl vkSj fodkl] 'kkjhfjd] lkekftd vkSj euksoSKkfud 

ifjiDork] ysfdu ,d gh le; esa lHkh ugha ;kSu ifjiDork vkSj ;kSu xfrfofèk dh 'kq#vkr] 

ç;ksx] o;Ld ekufld çfØ;k dk fodkl vkSj o;Ld igpku( dqy lkekftd&vkfFkZd fuHkZjrk 

ls lkis{k Lora=rk dh vksj laØe.kA g‚y ¼2014½ fd'kksjkoLFkk dks ewM ds rsth ls mrkj&p<+ko 

dh mez ds :i esa of.kZr djrk gS( nksuksa ldkjkRed ewM tSls fd mRlkg vkSj udkjkRed tSls 

volknA O;ogkj vkSj HkykbZ ij bl vofèk dh fo'ks"krk okys udkjkRed euksn'kkvksa ds çHkko 

ij cgqr è;ku fn;k x;k gSA mnkgj.k ds fy,] volkn fd'kksjkoLFkk esa eknd æO;ksa ds lsou 

vkSj le; ls igys xHkkZoLFkk dk ,d çfl) lacaèk gSA bl vofèk ds nkSjku gksus okys laKkukRed 

ifjorZuksa esa vewrZ] vkn'kZoknh vkSj rkfdZd lksp esa o`f) 'kkfey gSA 

fd'kksjksa dks fodkl lacaèkh dbZ leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA gSfoxLVZ ¼2012½ us lq>ko 

fn;k fd nks egRoiw.kZ {ks=ksa esa dk;Z vkSj lacaèk 'kkfey gSaA ysfoalu ¼2018½ us cnyrs fj'rksa 

vkSj vUos"k.k ij è;ku dsafær fd;k] tcfd ,fjdlu ¼2018½ us y{;ksa ds çfr varjaxrk vkSj 

çfrc)rk ij fVIi.kh dhA lqij ¼2003½ us ladsr fn;k fd cM+s fd'kksjksa vkSj ;qok o;Ldksa ds 

fy, O;kolkf;d ilan dh [kkst vkSj fØLVyhdj.k egRoiw.kZ gSA tks Li"V çrhr gksrk gS og 

;g gS fd o`) fd'kksj vkSj ;qok o;Ld Lora= :i ls dk;Z djus okys o;Ld cuus ds y{; 
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ds lkFk laØe.k esa ços'k djrs gSa] D;ksafd os O;fäxr vkSj dfj;j lacaèkh t:jrksa dks iwjk djus 

dk ç;kl djrs gSaA Je cktkj vkSj ekè;fed f'k{kk ds ckn ds voljksa esa rsth ls vkSj c<+rs 

cnykoksa dk eryc gS fd fd'kksjksa dks vc viuh O;fäxr vkSj dfj;j dh t:jrksa dks iwjk 

djus dh pqukSrh dk lkeuk djuk iM+ jgk gS] tc u rks fuf'prrk ;k O;fäxr fu;a=.k dh 

Hkkouk çnku dj ldrs gSaA 

fd'kksjksa esa dfj;j dh rS;kjh thou Hkj lQy dfj;j fodkl ds fy, ,d egRoiw.kZ vxznwr 

gSA fd'kksjkoLFkk ds nkSjku ,d O;kolkf;d igpku fodflr djuk ,d dsaæh; fodkl dk;Z 

gSA fdlh dh O;kolkf;d igpku ;k O;kolkf;d vkRe&voèkkj.kk vkerkSj ij fdlh O;fä 

dh O;ä dSfj;j vkdka{kkvksa esa ifjyf{kr gksrh gSA vuqlaèkku bafxr djrk gS fd fd'kksjksa dh 

dfj;j vkdka{kk,a o;Ldrk esa fd, x, vafre O;kolkf;d fodYiksa ds lcls mi;ksxh 

Hkfo";okf.k;ksa esa ls gSaA fd'kksjksa ds fy, dfj;j vksfj,aVs'ku egRoiw.kZ gS D;ksafd ;g fdlh dh 

f'k{kk] dfj;j vkSj ifjokj ds ckjs esa fu.kZ; ls lacafèkr gSA 

esVkd‚fXu'ku dk vFkZ gS "viuh lksp ds ckjs esa lkspukA" vfèkd fo'ks"k :i ls] esVkd‚fXu'ku 

"tks igys ls gh tkurk gS] mldh ljkguk gS] lkFk esa lh[kus ds dk;Z dh lgh vk'kadk vkSj 

blds fy, fdl Kku vkSj dkS'ky dh vko';drk gS] tks fdlh fo'ks"k fLFkfr esa fdlh ds 

j.kuhfrd Kku dks dSls ykxw fd;k tk,A tks Nk= mfpr fLFkfr esa mi;qä lh[kus dh 

j.kuhfr;ksa dh igpku djus esa l{ke gSa] os esVkd‚fXu'ku dk mi;ksx dj jgs gSaA 

mnkgj.k ds fy,] ,d Nk= ;g le> ldrk gS fd mls dgkuh ds Hkhrj egRoiw.kZ voèkkj.kkvksa 

ds chp lacaèk [kkstus esa dfBukbZ gksrh gSA ;fn mls ,d xzkfQd vk;kstd dk mi;ksx djuk 

fl[kk;k x;k gS] tSls fd ,d voèkkj.kk ekufp=] eq[; voèkkj.kkvksa dh igpku djus ds fy, 

vkSj mUgsa ,d edM+h ds tkys ds leku ykbuksa dk mi;ksx djds ,d lkFk tksM+uk] rks ml 

Nk= us dk;Z dks iwjk djus ds fy, esVkd‚fXu'ku dk mi;ksx fd;k gS ¼usYlu vkSj dksuj] 

2008½A lkekU; rkSj ij] esVkd‚fXu'ku og batu gS tks Lo&funZsf'kr lh[kus dks lapkfyr 

djrk gSA 

1. esVkdksfXufVo j.kuhfr;ksa ds çdkj dk vè;;u 
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2. esVkd‚fXu'ku vkSj dfj;j fu.kZ; ysus dk vè;;u 

esVkd‚fXufVo j.kuhfr;ksa dks 'mPp Øe ds dk;Zdkjh dkS'ky' ds :i esa la{ksfir fd;k tk 

ldrk gS tks Nk=ksa dks ;kstuk] fuxjkuh vkSj ewY;kadu ds rRoksa dk mi;ksx djds O;ofLFkr] 

dq'ky vkSj çHkkoh rjhds ls lh[kus esa l{ke cukrk gSA lh[kus esa mi;ksx dh tkus okyh fofHkUu 

esVkd‚fXufVo j.kuhfr;k¡ gSa: 

: vkRe&tkap vkSj Lo&ewY;kadu mik;ksa ds dk;kZUo;u dks lanfHkZr djrk gSA fuxjkuh 

esa lh[kh xbZ lkexzh dh le>] vkRe&ijh{k.k vkSj laxfBr leh{kkvksa ds fy, vkRe&tkap 

'kkfey gks ldrh gSA fuxjkuh dk rkRi;Z lh[kh gqbZ lkexzh ds vkRelkr vkSj laxBu ds 

ewY;kadu ds ç;klksa dks O;ofLFkr djuk gSA 

: lh[kus dks c<+kus ds fy, fMt+kbu dh xbZ Lo&funZsf'kr laxBukRed j.kuhfr;ksa ds 

dk;kZUo;u dks lanfHkZr djrk gSA fu;kstu esa çkFkfedrk nsuk] le; çcaèku] 'ksMîwfyax] 

;FkkFkZoknh y{; fuèkkZfjr djuk vkSj dk;Z okrkoj.k dks mfpr :i ls O;ofLFkr djuk 'kkfey 

gks ldrk gSA ;kstuk dk vFkZ gS dke dks iwjk djus ds fy, lksp&le>dj rS;kjh djukA 

: fuxjkuh djrs le; igpkuh xbZ dfBukb;ksa dk eqdkcyk djus ds fy, fMt+kbu 

dh xbZ j.kuhfr;ksa ds dk;kZUo;u dks lanfHkZr djrk gSA fof'k"V fu;ked j.kuhfr;ksa esa lkexzh 

lh[kus ds fofHkUu rjhdksa dk ç;kl djuk] f'k{kdksa ls Li"Vhdj.k ekaxuk ;k rdZ esa xyfr;ksa 

dh igpku djuk 'kkfey gks ldrk gSA 

: Nk=ksa dks ;g le>us esa enn djrk gS fd fdlh leL;k 

dks lQyrkiwoZd gy djus ds fy, mUgsa fdl çdkj dh tkudkjh dh vko';drk gks ldrh 

gSA 

: ;g fuèkkZfjr djus ds fy, dk;Z dh leh{kk djuk fd muds dk;Z esa 

mudh rkdr vkSj detksfj;ka dgka gSaA 
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: Nk= r; djrs gSa fd fdlh fn, x, dk;Z ds fy, dkSu lh j.kuhfr;k¡ 

mi;ksxh gSa 

: Nk= lksp dh ,d fof'k"V iafä dk 

ikyu djus ds fy, lpsr :i ls pqurs gSaA 

: Nk= ,d nwljs vkSj vius f'k{kd ds lkFk fopkjksa ij ppkZ djrs 

gSaA 

: Nk= vU; Nk=ksa dks muds dke ds ckjs esa jpukRed rjhds ls çfrfØ;k çnku 

djrs gSa 

: QhMcSd çkIr djus ds ckn Nk= viuk dke okil djrs gSaA 

'kSuu ¼2008½ us iwNrkN dh fd Nk= dh fof'k"V lh[kus dh 'kSfy;ksa ds fy, dkSu lh 

esVkd‚fXufVo j.kuhfr;ka lcls çHkkoh gksaxh tks Nk=ksa dks fof'k"V f'k{k.k 'kSfy;ksa dk fuèkkZj.k 

djds Lo;a funZsf'kr f'k{kkFkÊ cuus esa enn djrh gSaA vè;;u ds ifj.kkeksa ls irk pyk fd 

Nk=ksa dks esVkdksfXufVo j.kuhfr;k¡ i<+kuk ,d ewY;oku dkS'ky gS tks Nk=ksa dks vfèkd 

Lo&funZsf'kr f'k{kkFkÊ cuus esa enn djrk gSA  

dqekj ¼2010½ us HkkSfrdh lh[kus vkSj i<+kus esa esVkd‚fXu'ku dh Hkwfedk dk vè;;u fd;k vkSj 

ik;k fd j.kuhfr] dk;Z vkSj O;fäxr pj dk esVkd‚fXufVo Kku Nk=ksa dks csgrj çn'kZu djus 

vkSj vfèkd lh[kus esa l{ke cukrk gSA 

Ciascai vkSj Haiduc ¼2011½ us tkap dh fd fo|kfFkZ;ksa ds ikl foKku dh ikBîiqLrdksa 

dk çHkkoh <ax ls mi;ksx djus ds fy, vkSlr :id dkS'ky gSA ;g vuq'kalk dh tkrh gS fd 

;fn fo|kfFkZ;ksa dks foKku dh ikBîiqLrdksa esa çLrqr tkudkjh ls iwjh rjg ls ykHk mBkuk gS] 

rks f'k{kdksa dks bl lalkèku dk vfèkd jpukRed rjhdksa ls mi;ksx djus esa mudh enn djuh 

gksxhA 

'kksdjiqj vkSj ukfljh ¼2011½ us tkap dh fd laKkukRed j.kuhfr;ksa dk mi;ksx djus esa vPNs 

vkSj xjhc ikBdksa ds chp dksbZ egRoiw.kZ varj ugha FkkA gkyk¡fd] ;s nksuksa lewg esVkd‚fXufVo 
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j.kuhfr;ksa dk mi;ksx djus esa dkQh fHkUu FksA nwljs 'kCnksa esa] esVkdksfXufVo j.kuhfr;ksa dks 

fu;ksftr djus esa vPNs ikBdksa us xjhc ikBdksa dks ihNs NksM+ fn;kA lewg ds Hkhrj MsVk 

fo'ys"k.k ls irk pyk fd nksuksa lewgksa esa] laKkukRed vkSj esVkd‚fXufVo j.kuhfr;ksa ds mi;ksx 

ds chp ,d egRoiw.kZ ldkjkRed lacaèk FkkA 

vksdksjks ¼2011½ us dgk fd esVkd‚fXu'ku ;g irk yxkus dk ,d ç;kl gS fd fdlh fo'ks"k 

dk;Z dks dSls fd;k tk, ;k dk;ksZa dk Lo;a lgh rjhds ls fd;k tk,A esVkdksfXufVo j.kuhfr;ksa 

dk mi;ksx lQy lh[kus ds lkFk tqM+k gqvk gS] [kjhns x, Nk= vkerkSj ij dqN j.kuhfr;ksa 

dk mi;ksx djrs gSa tks muds lh[kus ds ç;kl esa lQyrk ls tqM+s gksrs gSaA 

esVkd‚fXu'ku dks ewy :i ls lh[kus dh çfØ;kvksa esa fdlh dh viuh laKkukRed xfrfofèk;ksa 

ds ckjs ean Kku vkSj fofu;eu ds :i esa lanfHkZr fd;k x;k FkkA esVkd‚fXu'ku esa tkx:drk 

'kkfey gS fd os dSls lh[krs gSa] mudh lh[kus dh t:jrksa dk ewY;kadu] bu t:jrksa dks iwjk 

djus ds fy, j.kuhfr rS;kj djuk vkSj fQj j.kuhfr;ksa dks ykxw djukA lh[kus dh lqfoèkk 

nsus okyh dqN esVkd‚fXufVo j.kuhfr;ksa esa 'kkfey gSa: lh[kus dh xfrfofèk;ksa ds nkSjku 

laKkukRed çfØ;k dh ;kstuk cukuk] fuxjkuh djuk vkSj fofu;fer djuk] vkSj O;fäxr 

lh[kus dh j.kuhfr;ksa dks fofu;fer vkSj ;kstuk cukuk ¼eSdfeyu] 2010½A esVkd‚fXufVo 

j.kuhfr;ksa dk vH;kl vkSj ykxw djus ls] Nk= vPNs ikBd cusaxs] tks ikBîØe esa fdlh Hkh 

ikB dks laHkkyus esa l{ke gksaxsA 

1- ehjk jkuh] M‚- —".kk nqgu vkSj lqfer ¼2020½ fd'kksjksa esa esVkd‚fXufVo fLdy ij ?kjsyw 

okrkoj.k vkSj ekufld LokLF; dk çHkko vkbZ,l,l,u ¼bZ½: 2277&7695 vkbZ,l,l,u 

¼ih½: 2349&8242 ,u,,,l jsfVax: 5-03 VhihvkbZ 2020( ,lih&9¼7½: 81&86 © 2020 

VhihvkbZ www-thepharmajournal-com çkIr: 17&05&2020 Loh—r: 19&06&2020 
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2- oanuk 'kekZ ¼2014½ fd'kksjksa ds chp 'kS{kf.kd ruko ds iwoZlwpdksa ds :i esa ikfjokfjd 

i;kZoj.k vkSj lgdeÊ lewg çHkkoA 3] vad: 3] ebZ& twu 2014 f'k{kk ¼vkbZtsvkjbZ½ 

vkbZ,l,l,u: ¼ih½ 2347&5412 vkbZ,l,l,u: ¼vks½ 2320&091- 

3- verwj iou jko ¼2015½ fd'kksjksa ds chp esVkd‚fXu'ku vkSj dfj;j dh ifjiDork ds 

chp lacaèk [kaM: 5 | eqík : 1 | tuojh 2015 | vkbZ,l,l,u & 2249&555X 

4- mTteku] eqgEen vkSj djhe] ,ds,eA ¼2018½A fd'kksjksa dh HkkoukRed cqf)eÙkk vkSj 

Hkfo"; dh vkdka{kk ds lacaèk esa ifjokj vkSj Ldwy dk ekgkSyA ldkjkRed euksfoKku 

dk tuZyA 9- 413&422A 

5- —".k xksiky daly ¼2021½ ekè;fed fo|ky; ds Nk=ksa dh muds ekrk&firk dh 

Hkkxhnkjh ds lacaèk esa dSfj;j ojh;rk ihts,bZbZ] 18 ¼8½ ¼2021½ 

6- t+w ftax ¼2018½ phuh ekè;fed O;kolkf;d Nk=ksa ds dSfj;j fu.kZ;&Lo&çHkkodkfjrk 

ij ikfjokfjd çHkko ubZ ygjsa 'kSf{kd vuqlaèkku vkSj fodkl 48 vxLr] 2018] o‚Y;weA 

21] uacj 1] ihA 48&67 

7- vksykvkslsfcdu ¼2014½ ykxksl jkT;] ukbthfj;k ds cMkxzh LFkkuh; ljdkj {ks= esa 

fd'kksjksa ds dfj;j fodYi ij ekrk&firk ds çHkko ds çHkko 737X o‚Y;we 4] vad 4 

ns[ksaA III ¼tqykbZ&vxLr 2014½] ihih 44&57 www-iosrjournals-org 

 

 


