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धर्मशास्त्र का काल-निधामरण (200 ई.पू. - 900 ई. सि्) 

डॉ० प्रीतम कुमार 

असिस्टेंट प्रोफेिर , प्राचीन इसतहाि सिभाग 

काशी नरेश राजकीय स्नातकोत्तर महासिद्यालय ज्ञानपुर,भदोही । 

साराांश : 

     'धर्मशास्त्र' के अंतर्मत प्ररु्ख सृ्मतत गं्रथ  ं के काल-तिधामरण की जतिलता और उिके ऐततहातिक 

तिकािक्रर् का तििेचि करता है। अध्ययि का रु्ख्य कें द्र र्िुसृ्मतत, याज्ञिल्क्य सृ्मतत और अन्य प्ररु्ख 

सृ्मततय  ंके रचिा-काल क  िातहत्यिक, आंतररक एिं बाह्य िाक्ष्  ंके आधार पर िुतितित करिा है। श ध र्ें 

यह प्रततपातित तकया र्या है तक सृ्मततय  ंका उत्कर्म काल रु्ख्यतः  200 ई.पू. िे 600 ईस्वी के र्ध्य रहा है। 

श ध पत्र र्ें रे्धातततथ, तिश्वरूप जैिे िीकाकार  ंऔर पी.िी. काणे, के.पी. जायििाल जैिे आधुतिक तिद्वाि  ं

के र्त  ंकी िर्ीक्षा करते हुए यह तिष्कर्म तिकाला र्या है तक सृ्मततय  ंका प्रभाि और उिकी प्रार्ातणकता 

परिती तिबंध-गं्रथ  ंके युर् तक तिरंतर बिी रही है। 

रु्ख्य शब्द (Keywords): 

      धर्मशास्त्र, र्िुसृ्मतत, काल-तिधामरण, याज्ञिल्क्य सृ्मतत, आंतररक िाक्ष्, बाह्य प्रर्ाण, सृ्मतत काल। 

प्रस्ताविा 

     सृ्मततय  ंक  धर्मशास्त्र र्ािकर धर्मशास्त्रकाल के तिधामरण र्ें गं्रथ िंबंधी र्तभेि तििाि उत्पन्न कर िेते 

हैं। यति धर्मशास्त्र के अंतर्मत िेिेत्तर गं्रथ  ंकी र्ान्यता स्वीकार ली जाए त  र्हाभारत आति र्हाकाव्य गं्रथ 

भी धर्मशास्त्र के अंर् के रूप र्ें प्रतततित ह  िकते हैं। र्हाभारत के आतिपिम र्ें इि र्हाकाव्य रचिा क  

अथमशास्त्र, कार्शास्त्र तथा धर्मशास्त्र के रूप र्ें ितणमत तकया र्या है। परनु्त अथमशास्त्र एिं कार्शास्त्र की 

शे्रणी र्ें रखकर व्याि िे र्हाभारत के तिशुद्ध धर्मशास्त्र गं्रथ की र्ान्यता क  िर्ाप्त कर तिया है। 
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धर्मशास्त्र का स्वरूप एवां काल-निधामरण 

     ब्रह्मिूत्र रे् भी सृ्मतत शब्द िे तात्पयम भर्िद्गीता और र्हाभारत िे तलया र्या है। िूत्रकार िे सृ्मतत शब्द 

का 20 बार प्रय र् तकया है जहां सृ्मतत शब्द र्ीता एिं र्हाभारत के अथम र्ें प्रयुक्त है। िूत्रकार के र्त िे 

सृ्मतत का अथम ह ता है र्ीता अथिा र्हाभारत के िर्कक्ष शास्त्र। परनु्त उपयुमक्त र्त-र्तान्तर का भेि प्राचीि 

भारतीय इततहाि का अतभन्न अंर् रहा है। इिे दृति र्ें ि रखकर धर्मशास्त्र के अंर् सृ्मततय  ंक  ही आधार 

र्ािकर धर्मशास्त्र के काल का तिधामरण श ध तिर्य का अंश है। कततपय प्ररु्ख सृ्मततय  ंके रचिा िंबंधी 

पक्ष पर प्रकाश डालकर काल तिधामरण का प्रयाि अभीि है। 

र्िुसृ्मनि: आनि एवां प्रर्ानणक ग्रांथ 

     र्िुसृ्मतत क  आति एिं ििामतधक प्रर्ातणक धर्मशास्त्र गं्रथ र्ािा जाता है। अंतर्रि िे तलखा है तक तकिी 

भी सृ्मतत का र्िुसृ्मतत के आिेश के तिरूद्ध आचरण अिुतचत है। र्िु का उले्लख िैतिक काल िे ही प्राप्त 

ह ता है। ऋगे्वि र्ें र्िु क  र्ािि जातत का तपता कहा र्या है। तकिी िैतिक कति िे सु्ततत की है तक िह र्िु 

के र्ार्म िे चु्यत ि ह  जाए। ऋगे्वि र्ें ही र्िु क  प्रथर् यज्ञ करिे िाला तििेतशत तकया र्या है। शतपथ 

ब्राह्मण र्ें र्िु एिं प्रलय कथा का िणम है। ितशि और आपस्तम्ब िार्क िूत्रकार  ंिे भी र्िु का उले्लख तकया 

है। र्हाभारत र्ें भी र्िु क  स्वयंमु्भि र्िु तथा 'प्राचेति र्िु' कहा र्या है। 

उपयुमक्त िाक्ष्  ंिे र्िु और र्िुप्रणीत शास्त्र का काल िैतिक काल िे िेखा जा िकता है। परनु्त केिल 

िातहत्यिक िाक्ष् के आधार पर यह र्ाि लेिा अिर्ीचीि ह र्ा। र्िुसृ्मतत क  अतधकातधक कौतिल्य 

अथमशास्त्र के आि-पाि की रचिा र्ािा जा िकता है क् तंक ि ि  ंके भार्ा और तिद्धान्त  ंर्ें पयामप्त िाम्य 

है। इि प्रकार र्िुसृ्मतत के काल-तिधामरण र्ें िाह्य एिं आन्तररक िाक्ष्  ंके आधार पर ही तिणमय तकया जा 

िकता है। 

साक्ष्यां का नववेचि 

 बाह्य प्रर्ाण: 

     र्िुसृ्मतत की ििामतधक प्राचीि िीका रे्धातततथ की है, तजिे 900 ई० िि् के लर्भर् र्ािा जाता है। 

'रृ्च्छकतिकर््' िे पापी ब्राह्मण के िण्ड के तिर्य र्ें र्िु क  प्रर्ाण र्ािकर रृ्िुिण्ड के स्थाि पर तििामिि 
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(िेशतिष्काशि) का तििेश तिया है। िल्लभी राजा धारिेि के एक अतभलेख िे यह ज्ञात ह ता है तक िि् 571 

ई० र्ें ितमर्ाि र्िुसृ्मतत उपलब्ध थी। जैतर्िी िूत्र के भाष्यकार शबर स्वार्ी िे भी र्िु सृ्मतत क  उद्धत तकया 

है। इिक  तिद्वाि  ंिे 500 ई० के पूिम काल का भाष्यकार र्ािा है। बृहस्पतत िे (तजन्हें 500 ई० की लर्भर् 

प्ररु्ख धर्मशास्त्रकार र्ािा जाता है) भी र्िुसृ्मतत की भूरर-भूरर प्रशंिा की है। इि प्रकार इि िाह्य िाक्ष्  ंिे 

यह तिष्कर्म तिकलता है तक तद्वतीय शताब्दी के बाि के अतधकतर रचिाकार  ं िे र्िुसृ्मतत क  प्रार्ातणक 

र्ािा है। 

 आन्तररक प्रर्ाण: 

     र्िुसृ्मतत याज्ञिल्क्य सृ्मतत की पूिमकातलक रचिा है, क् तंक र्िुसृ्मतत की तुलिा र्ें याज्ञिल्क्य सृ्मतत 

अपेक्षाकृत अतधक िुर्तित, प्रिाहशील, िंतक्षप्त और पुिरूत्यक्ति र्रतहत है। र्िुसृ्मतत के 12 अध्याय एिं 

2700 श्ल क  ंके स्थाि पर र्ात्र 3 अध्याय और लर्भर् 1000 श्ल क  ंर्ें उि िभी तिर्य  ंका यथेि एिं 

यथ तचत िणमि कर तिया है तजिे र्िुसृ्मतत र्ें र्िु िे ितणमत तकया है। अिुष्िुप छन्द के िंतक्षप्त एिं िारयुक्त 

श्ल क  ंर्ें याज्ञिल्क्य सृ्मतत प्रणयि कर याज्ञिल्क्य िे शास्त्र प्रणयि की पररषृ्कत कला का पररचय तिया है। 

र्िु की अपेक्षा याज्ञिल्क्य का व्यिहार पक्ष िर्यािुिार व्यापक एिं स्वतः  र्ें पररपूणम हैं। ऐिा प्रतीत ह ता है 

तक याज्ञिल्क्य सृ्मतत की रचिा करिे के पूिम ऋतर् याज्ञिल्क्य िे र्िुसृ्मतत का अध्ययि तकया ह र्ा। इि प्रकार 

याज्ञिल्क्य सृ्मतत का काल कर् िे कर् तीिरी शताब्दी तिधामररत है तजिके पूिम र्िु क  रखा जा िकता है। 

     र्िुसृ्मतत र्ें तििेशी जाततय  ंके रूप र्ें यिि, कम्ब ज, र्ान्धार, शक, पहलि आति का उले्लख है। इिर्ें 

िे यिि, कम्ब ज, र्ान्धार ल र्  ंका तििरण अश क के पांचिें प्रस्तर अिुशािि (तशलालेख) र्ें भी आ चुका 

है। इि आधार पर र्िुसृ्मतत क  ई०पू० तीिरी शताब्दी िे बहुत पूिम िही ंरखा जा िकता। ितमर्ाि र्िुसृ्मतत 

रचिा, र्िि एिं तिद्धान्त  ंकी दृति िे र्ौतर्, बौधायि एिं आपस्तम्ब धर्मिूत्र  ंिे अतधक िुदृढ़ एिं पररषृ्कत 

है। चंूतक धर्मिूत्र  ंका काल 600 िे 300 ई० पूिम तिधामररत है अतः  र्िुसृ्मतत भी ई०पू० तद्वतीय शती की रचिा 

र्ािी जा िकती है। 

      इि प्रकार तितभन्न िाक्ष्  ंिे स्पि ह ता है तक र्िुसृ्मतत की रचिा 200 ई०पू० िे 200 ई० िि् के र्ध्य 

हुई ह र्ी। रर्ाशंकर तत्रपािी भी र्ािि धर्मशास्त्र का िजमि तििीय िंित् िे पूिम र्ािते है। र्ि रर्ा जौहरी 

िे भी र्िुसृ्मतत क  लर्भर् 200 ई० पूिम र्ें शंुर्काल की कृतत तििेतशत तकया है। अतः  धर्मशास्त्र का प्रथर् 

गं्रथ ह िे िे धर्मशास्त्र का प्रारत्यम्भक काल 200 ई० पूिम िे ही र्ाििा उपयुक्त ह र्ा। 
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 परविी सृ्मनियय ां का कालक्रर् 

     स्पितया याज्ञिल्क्य सृ्मतत र्िुसृ्मतत के बाि की कृतत है अतः  इिे 200 ई० पूिम के पहले रखिा अिुतचत 

ह र्ा। याज्ञिल्क्य सृ्मतत पर तिश्वरूप की िीका प्रथर् तलत्यखत िीका र्ािी जाती है। तिश्वरूप क  िौिी ंशती 

का िीकाकार र्ािा जाता है। काणे िे तलखा है तक तिश्वरूप की िीका र्ें कई स्थल  ंपर ऐिी अतभव्यत्यक्त है 

तजििे ज्ञात ह ता है तक उिके पूिम भी याज्ञिल्क्य सृ्मतत पर िीकाएं तलखी र्ई है। अतः  याज्ञिल्क्य सृ्मतत का 

ितमर्ाि स्वरूप तिश्वरूप िे बहुत पूिम ही त्यस्थर ह  चुका था। 

जाल  िे 'िाणक' तिके्क के आधार पर याज्ञिल्क्य सृ्मतत क  चौथी शताब्दी की कृतत र्ािा है। परनु्त जायििाल 

िे इि तिक्क  ंका िम्बन्ध कुर्ाण  ंके स्वणम प्रकार के तिक्क  ं(िाणक तिक्क )ं िे स्थातपत कर इि सृ्मतत का 

काल 150-200 ई० के र्ध्य तिधामररत तकया है। तितभन्न िाक्ष्  ंिे हर् याज्ञिल्क्य सृ्मतत क  प्रथर् एिं तद्वतीय 

ई० के र्ध्य की रचिा र्ाि िकते हैं। 

     पराशर सृ्मतत के उद्धरण  ंक  तिश्वरूप, तर्ताक्षरा, अपराकम , सृ्मततचत्यिका तथा हेर्ातद्र आति िे उद्धत 

कर अपिे र्त व्यक्त तकए है। अतः  पराशर सृ्मतत की ित्ता 9िी ंशती र्ें स्थातपत थी। पराशर क  र्िुसृ्मतत 

का ज्ञाि था अतः  पराशर क  प्रथर् शती िे पांचिी ंशती के र्ध्य का रखा जा िकता है। काणे िे िाक्ष्  ंके 

आधार पर िारि सृ्मतत क  100-400 ई० िि् के बीच तथा बृहस्पतत क  200-400 ई० के बीच की रचिा 

स्वीकार तकया है। कािायि सृ्मतत क  काणे िे 300-600 ई० के र्ध्य की कृतत प्रततपातित तकया है। 

सृ्मनि ग्रांथ सांभानवि रचिा काल प्ररु्ख साक्ष् 

 र्िुसृ्मतत 200 ई.पू. - 200 ई. शंुर् काल, अश क के तशलालेख 

 याज्ञिल्क्य सृ्मतत 150 ई. - 200 ई. िाणक तिके्क, िुर्तित तितध पक्ष 

 िारि सृ्मतत 100 ई. - 400 ई. पी.िी. काणे का र्त 

 बृहस्पतत सृ्मतत 200 ई. - 400 ई. र्िुसृ्मतत के िंिभम 

 कािायि सृ्मतत 300 ई. - 600 ई. न्यातयक 

 निष्कर्म 
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     उपयुमक्त तििरण  ंिे स्पि है तक प्ररु्ख सृ्मततयााँ ई०पू० 200 िे 600 ई० िि् तक तलखी र्ई। तिुपरान्त 

तजि सृ्मततय  ंकी रचिा हुई िे पूिमसृ्मततय  ंकी िीकाओ ंके अत्यस्तत्व र्ें आ जािे के कारण उतिा अतधक 

प्रार्ातणक एिं र्हत्वपूणम िही ंर्ािी र्यी। इि सृ्मततय  ंर्ें काणे िे तपतार्ह तथा पुलस्त्य क  400-700 ई० के 

लर्भर् र्ािा है। 

      इि प्रकार हर् धर्मशास्त्र के अन्तर्मत उि सृ्मततय  ंक  शातर्ल करते है तजिकी रचिा 200 ई० पूिम िे 

लेकर 800-900 ई० िि् के र्ध्य तक ह ती रही। अतः  एक िूिरे के पयामय धर्मशास्त्र अथिा सृ्मततय  ंकी 

कालाितध अतधक िे अतधक 200 ई० पूिम िे 10िी ंशिी तक तिधामररत की जा िकती है। यति तिबन्ध गं्रथ  ं

क  भी सृ्मततय  ंके अंर् के रूप र्ें स्वीकार कर तलया जाय त  इिकी रचिा का काल 19िी ंशती तक र्ािा 

जा िकता है। परनु्त ये िीकाएं और तिबन्ध धर्मशास्त्र िही ंअतपतु धर्मशास्त्र (सृ्मतत गं्रथ )ं के प्रततपाद्य गं्रथ र्ािे 

जाएंरे् िीक उिी प्रकार जैिे तक सृ्मततय  ंक  िेि का प्रततपाद्य गं्रथ र्ािा जाता है। 
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