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Abstract : ಸ್ವಹಿತಯ ಚರಿತ್ ್ಯಲ್ಲಿಯೋ ಮಹಿಳ ಯರ ಕ  ಡುಗ  ಸರಿಯವಗಿ ದವಖಲವಗಿಲಿ. ಮತ್  ತಂದ ಡ , ನವಟ್ಕಕಲ  ಅಥವವ 

ರಂಗಭ ಮಿಯಲ್ಲಿ ಮಹಿಳ ಗ , ಸಮವಜರ್ು ನೋಡಿದದ ಸ್ವಾನಮವನ. ನಟಿಯರನುನ ಹಿೋನವಯವವಗಿ, ನ  ೋಡುರ್ತತದುದದರಿಂದ ಆರ್ಥವಕವವಗಿ 

ಮತುತ ಸ್ವಮವಜಿಕವವಗಿ ಅತಯಂತ ಕ ಳರ್ಗವದಲ್ಲಿದದರ್ರು ಮವತ್ ಈ ಮವಧ್ಯಮಕ ೆ ಬರುರ್ತತದುದದು. ಮಹಿಳ ಯರು ನವಟ್ಕ 

ನ  ೋಡುರ್ುದಕ ೆ ನಷ ೋಧ್ವಿದದದದರಿಂದ ಕಿ್ಯವತಮಕವವಗಿ ತ್  ಡಗಿಕ  ಳಳುರ್ುದು ಅಸ್ವಧ್ಯವವಗಿ, ಈ ಮಡಿ ಮೈಲ್ಲಗ ಯ ಭವರ್ ನವಟ್ಕ 

ಪ್ಕವರ ಮತುತ ಮಹಿಳ ಯರ ನಡುವ  ಅಂತರರ್ನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿತುತ. ಈ ಎಲವಿ ಕವರಣಗಳಂದ ಇತರ ಸ್ವಹಿತಯ ಪ್ಕವರಕ ೆ ಹ  ೋಲ್ಲಸಿದರ  
ನವಟ್ಕರಚನವ ಕ್ ೋತ್ಕ ೆ ಮಹಿಳ ಯರ ಪ್ವ ೋಶ ತಡವವಗಿ ಆಗಿದ . ಆದರ  ಇವ ಲಿರ್ುಗಳ ನಡುವಿನಲ್ಲಿಯೋ, ಸ್ವಾತಂತ್ಯಪೂರ್ವ ಕವಲದ 

ರ್ತರುಮಲವಂಬವ, ಕಲವಯಣಮಮ, ಸಿೋತ್ವದ ೋವಿ ಪಡುಕ  ೋಣ , ಶವರದವಶವಸಿಿ, ಸರಸಾರ್ತಬವಯಿ ರವಜವವಡ , ರ್ತರುಮಲ  ರವಜಮಮ, 
ಸರಸಾರ್ತ ದ ೋವಿ ಗೌಡರ್ ಮುಂತ್ವದರ್ರು, ವಿವಿಧ್ ಕವಲಘಟ್ಟಗಳಲ್ಲಿ ನವಟ್ಕ ರಚನ  ಮವಡಿದುದ ಹಲವವರು ನವಟ್ಕಗಳಳ ಯಶಸಿಾೋ 
ಪ್ದಶವನರ್ನ ನ ಕಂಡಿವ . ಈ ನವಟ್ಕಕವರ್ತವಯರ ಕೃರ್ತರಚನ ಯ ಕವಳಜಿಗಳನುನ ಅಧ್ಯಯನ ಮವಡುರ್ುದು  ಹವಗ  ಅರ್ರ 

ಸ್ವಮವಜಿಕ, ಸ್ವಂಸೃರ್ತಕ ಸಂವ ೋದನ ಯ ನ ಲ ಗಳನುನ ಗುರುರ್ತಸುರ್ುದು ಈ ಅಧ್ಯಯನದ ಉದ ದೋಶವವಗಿದ . 
 

ಪ್ವ ೋಶ : ಭವರತಕ ೆ ಲಗ  ೆಇಟ್ಟ ಆಂಗಿ ರ್ಸ್ವಹತುಶವಹಿಯ ಉದ ದೋಶ ಯವಜಮವನಯರ್ನುನ ಸ್ವಾಪಿಸುರ್ುದ ೋ ಆಗಿದದರ , ಮಹಿಳ ಯರಿಗ , 
ಕ ಳರ್ಗವದರ್ರಿಗ  ಸ್ವಮವಜಿಕ ನವಯಯ ಒದಗಿಸುರ್ ನಟಿಟನಲ್ಲಿ ಅರ್ುಗಳ ಪ್ಯತನ ಸುತತ್ವಯಹವವವಗಿದ . ಇಂತಹ ಸಿೋಮಿತ ಅರ್ಕವಶದಲ ಿೋ, 
ಶ್ಕ್ಷಣ ಪಡ ದ ಕ ಲರ್ು ಮಹಿಳ ಯರು ಸ್ವಹಿತಯರಚನ ಯಲ್ಲಿ ತ್  ಡಗಿದುದ, ಮಹತಾದ ಸ್ವಂಸೃರ್ತಕ ಘಟ್ಟ. ಇರ್ರು ಸ್ವಹಿತಯಕವೆಗಿ ಸ್ವಹಿತಯ 
ರಚಿಸಿದರ್ರಲಿ. ಪ್ರ್ತಕಿ್ಯ, ರಂಜನ , ರಸಗಳನ ನ ದವಟಿ ಇರ್ರ ಅಭಿರ್ಯಕಿತ ಮುಂದುರ್ರ ದಿದ . ಹ  ಸ ಮೌಲಯಗಳನುನ ಸಿಾೋಕರಿಸಿ 

ಪಸರಿಸುರ್ುದ ೋ ಅಲಿದ , ಸಂಕ್ಮಣವರ್ಸ್ ಾಯಲ್ಲಿದದ ಸಮವಜ ಅನಯಸಂಸೃರ್ತಯ ಪ್ಭವರ್ಕ  ೆಳಗವಗಿ, ತಮಮ ಸಂಸೃರ್ತ ಎಲ್ಲ ಿಹಿಂದ  
ಸರಿಯುರ್ುದ  ೋ ಎಂಬ ಆತಂಕದಿಂದ ನೋರ್ತ ಪ್ಧವನ ಕೃರ್ತಗಳನ ನ ರಚಿಸಿದರು. ನಂಜನಗ ಡು ರ್ತರುಮಲವಂಬವ, ಆರ್.ಕಲವಯಣಮಮ, 
ರ್ತರುಮಲ  ರವಜಮಮ (ಭವರರ್ತ), ಸಿೋತ್ವದ ೋವಿ ಪಡುಕ  ೋಣ , ಸರಸಾರ್ತ ಬವಯಿ ರವಜವವಡ  (ಗಿರಿಬವಲ ), ಸರಸಾರ್ತದ ೋವಿ ಗೌಡರ್, 

ಶವರದವಶವಸಿಿ ಮೊದಲವದರ್ರು ಸಮಕವಲ್ಲೋನ ಸ್ವಮವಜಿಕ ಸಮಸ್ ಯಗಳವದ ಬವಲಯವಿವವಹ, ರ್ರದಕ್ಷಿಣ , ಸರ್ತಪದಧರ್ತ ಹವಗ  

ಸಿಿೋಶ್ಕ್ಷಣ, ವಿಧ್ವವ ವಿವವಹ, ಆಯವಧ್ಮವ, ರವಷ್ಟರೋಯತ್ ಯ ವಿಚವರಗಳಗ  ಹ ಚುು ಒತುತ ಕ  ಟ್ಟರು. 
ನವಟ್ಕಗಳ ರ್ಸುತ, ರಚನವ ವಿನವಯಸ ಹವಗ  ಧ  ೋರಣ ಗಳನುನ ಪರಿಗಣಿಸಿ ಮಹಿಳ ಯರು ಬರ ದ ನವಟ್ಕಗಳನುನ ಈ ಅಧ್ಯಯನದ 

ದೃಷ್ಟಟಯಿಂದ ಮುಖಯವವಗಿ ಎರಡು ಕವಲಘಟ್ಟಗಳಲ್ಲ ಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ ವಿವ ೋಚಿಸಬಹುದು. ಸ್ವಾತಂತ್ಯಪೂರ್ವದ ಕವಲಘಟ್ಟ ಮತುತ 
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ಸ್ವಾತಂತ್  ್ಯೋತತರ ಕವಲಘಟ್ಟ. ಸ್ವಾತಂತ್  ್ಯೋತತರ ಕವಲಘಟ್ಟದಲ್ಲಿ  1947ರಿಂದ 1975ರರ್ರ ಗ  ಮೊದಲ ಹಂತ ಮತುತ 1975ರಿಂದ 

2000ರರ್ರ ಗ  ಎರಡನ ಯ ಹಂತ.  

ಇಪಪತತನ ಯ ಶತಮವನದ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಶ್ಕ್ಷಣದ ಅರ್ಕವಶರ್ನುನ ಪಡ ದ ಮಹಿಳ ಯರಲ್ಲಿ ಕ ಲರ್ರು ಸ್ವಹಿತಯ ರಚನ ಯಲ ಿ ತ್  ಡಗಿದರು. 
ಅರ್ರಲ್ಲಿ ಪ್ಮುಖರವದ ನಂಜನಗ ಡಿನ ರ್ತರುಮಲವಂಬವ, ಆರ್. ಕಲವಯಣಮಮ, ಶವರದವಶವಸಿಿ ಸರಸಾರ್ತದ ೋವಿಗೌಡರ, ಸರಸಾರ್ತದ ೋವಿ 

ರವಜವವಡ  ಮೊದಲವದರ್ರು ಕತ್  ಕವದಂಬರಿಗಳನುನ ಮುಖಯ ಮವಧ್ಯಮವವಗಿರಿಸಿಕ  ಂಡಿದದರ  ನವಟ್ಕ ಪ್ಕವರದಲ್ಲಿಯ  

ಕೃಷ್ಟಮವಡಿದವದರ .  
ಅಂದು ಮಹಿಳ ಯರು ಅನುಭವಿಸುರ್ತತದದ ನ  ೋರ್ು, ಶ  ೋಷಣ , ಕೌಟ್ುಂಬಿಕ ಹವಗ  ಸ್ವಮವಜಿಕ ಕಟ್ುಟಪವಡುಗಳ ಹಿನ ನಲ ಯಲ್ಲಿ ಸಿಿೋಯರ 

ಸಿಾರ್ತಗರ್ತಗಳನುನ ಸುಧವರಿಸುರ್ ಪ್ಮುಖ ಉದ ದೋಶ ಅರ್ರ ಲಿರ ಬರರ್ಣಿಗ ಗ  ಕವರಣವವಗಿತುತ.  
ನವಟ್ಕಕವರ್ತವಯರು ಬರ ದ ನವಟ್ಕಗಳಲ್ಲಿ ರ್ಸುತವ ೈವಿಧ್ಯತ್  ಕಂಡುಬರುತತದ . ಸ್ವಾಭವವಿಕವವಗಿಯೋ ಹ ಣುು ಅಲ್ಲಿಯ ಕ ೋಂದ್. ಅರ್ಳ 

ನ  ೋರ್ು-ನಲ್ಲರ್ು, ಸಮಸ್ ಯ-ಪರಿಹವರದ ಸ್ವಾನಮವನಗಳ ಸುತತ ನವಟ್ಕಗಳನುನ ರಚಿಸಲವಗಿದ . ಹ ಣಿುನ ಕೌಟ್ುಂಬಿಕ ಬದುಕಿನ 

ಚಿತ್ಣರ್ಲಿದ ೋ ಅರ್ಳ ಸ್ವಮವಜಿಕ ಆರ್ಥವಕ ಆಯವಮಗಳೂ ನವಟ್ಕದ ರ್ಸುತವವಗಿ ಮ ಡಿ ಬಂದಿವ . ಅಲಿದ ೋ ಪೌರವಣಿಕ ರ್ಸುತರ್ನ ನೋ 
ಆಯುದಕ  ಂಡು ಅದನುನ ಸಿಿೋಪರ ದೃಷ್ಟಟಕ  ೋನದಿಂದ ವಿಶ ಿೋಷ್ಟಸುರ್, ಸಮಕವಲ್ಲೋನ ಸಮಸ್ ಯಯಂದಿಗ  ಸಮಿೋಕರಿಸುರ್ ಹವಗ  ಅಲ್ಲಿಯ 

ಮುಖಯ ಸಿಿೋಪವತ್ ಪೋಷಣ ಯಲ್ಲ ಿಪ್ರ್ತಭಟ್ನವತಮಕ ನಲುವಿನ ರ್ತರುರ್ು ನೋಡುರ್ ನವಟ್ಕಗಳೂ ಇವ . ಸರ್ತೋತಾದಿಂದ ದ ೋಶಭಕಿತಯರ್ರ ಗ  
ಮೌಲಯಗಳನುನ ಉದವರ್ತತೋಕರಿಸಿದ ನವಟ್ಕಗಳವ .  
ಆಗಿನ ಪುರುಷಪ್ಧವನ ಸಮವಜದಲ್ಲಿ ಮಹಿಳ ಗ  ಸಾಂತ ಅಸಿತತಾದ ಬಗ  ೆಯೋಚಿಸಬ ೋಕ ನುನರ್ ಕಲಪನ ಯೋ ಇರಲ್ಲಲಿವವದದರಿಂದ, ಈ 

ಮೊದಲ ಪಿೋಳಗ ಯ ಸ್ವಹಿತಯದಲ್ಲಿ ಮಹಿಳವ ಪವತ್ಗಳ ಆಯವಮಗಳಳ ಅತಯಂತ ಸಿೋಮಿತವವಗಿದದರ್ು. ನವಲುೆ ಜನರ ದುರು ನಂತು 
ಮವತನವಡುರ್ುದು ಕಷಟವವಗಿದದ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ, ತ್ವರ್ು ಕಂಡ ಸ್ವಮವಜಿಕ ಅನಷಟಗಳ ಬಗ  ೆಬರ ಯುರ್ುದು ಸ್ವಧ್ನ ಯೋ ಸರಿ. ಇರ್ುಗಳಗ  
ಸ್ವಹಿರ್ತಯಕ ಮೌಲಯ, ಕಲವತಮಕತ್ ಗಿಂತ ಹ ಚವುಗಿ ಸ್ವಂಸೃರ್ತಕ ಮಹತಾವಿದ . 
ಒಟ್ುಟ ಕನನಡ ಮಹಿಳವ ಸ್ವಹಿತಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರ್ತಭ ಗ  ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತ್  ಎರಡು ಬಗ ಯ ಮವದರಿಗಳನುನ ನವರ್ು ಕವಣಬಹುದು ಎಂದು 
ಡಿ.ಆರ್. ನವಗರವಜ ಅರ್ರು ಹ ೋಳದವದರ .  ಒಂದು ಗವಗಿವಯ ಮವದರಿ, ಇನ  ನಂದು ಕವತ್ವಯಯಿನಯ ಮವದರಿ, ಇವ ರಡ  ಉಪನಷತ್ 

ಸ್ವಹಿತಯದಲ್ಲಿ ಬರುರ್ ಎರಡು ವಿಭಿನನ ಸಿಿೋಪವತ್ಗಳ ಆಧವರದ ಮೋಲ  ಕಟಿಟದ ತ್ವರ್ತಾಕ ಆಕೃರ್ತಗಳಳ. ಕವತ್ವಯಯಿನಯ ಮವದರಿಯ ಸಿಿೋ 
ತ್ವಯಿಯವಗಿ, ಹ ಂಡರ್ತಯವಗಿ, ಅಕೆ-ತಂಗಿಯವಗಿ, ಗ ಳರ್ತಯವಗಿ, ಗೃಹದ ೋರ್ತ್ ಯವಗಿ ತನನ ಪವತ್ರ್ನುನ ಚ  ಕೆವವಗಿ 

ನರ್ವಹಿಸುತ್ವತಳ . ಆದರ  ಈಕ ಯನುನ ಕ ೋರ್ಲ ಗೃಹಿಣಿ ಎಂದು ಅಸಡ  ೆಮವಡಲವಗದು. ಏಕ ಂದರ  ತನನ ತ್ವಯಗ-ಬಲ್ಲದವನ ಇತ್ವಯದಿಗಳಗ  
ಏನ  ಬ ಲ ಯಿಲಿ ಎಂಬ ಆತಮಪ್ಜ್ಞ  ಇರ್ಳಗ  ಬಂದರ , ಎಲರಿ್ನ ನ ಧಿಕೆರಿಸಿ ನಡ ಯಬಲ ಿಶಕಿತಯ  ಇರ್ಳಗಿದ . ಇಬಸನನನ ದಿ ಡವಲ್ಸಸ 
ಹೌಸ್ ನವಟ್ಕದಲ್ಲಿ ಇಂತಹ ಕವತ್ವಯಯಿನಯ ಪವತ್ದ ಚಿತ್ಣವಿದ . ವಿಜಯಮಮ, ಗಿೋತ್ವ ರವಮವನುಜಂ, ಎಂ.ಎಸ್. ವ ೋದವ, ಸಂಧವಯ 
ಎಸ್ ಅರ್ರ ನವಟ್ಕಗಳಲ್ಲಿಯ  ಸಹ ರ್ಯರ್ಸ್ ಾಯ ಚೌಕಟಿಟನ ಒಳಗಿದುದಕ  ಂಡ ೋ ರ್ಯರ್ಸ್ ಾಯನುನ, ಒಳಗಿಂದ  ಳಗ ೋ ಧಿಕೆರಿಸುರ್ 

ಕವತ್ವಯಯಿನಯ ಪವತ್ಗಳವ .  
ಇನ  ನಂದು ಮವದರಿ, ಗವಗಿವಯ ಮವದರಿ, ಇದಕಿೆಂತ ಬ ೋರ ಯವದದುದ, ಶ  ೋಷಣ ಯ ವಿರುದಧ ಉಗ್ವವಗಿ ಬಂಡವಯ ಹ ಡುರ್, 

ಅನವಯಯ ಅತ್ವಯಚವರಗಳನುನ ರ್ತೋರ್್ವವಗಿ ಪ್ರ್ತಭಟಿಸುರ್ ಮವದರಿ-ಮುಖಯವವಗಿ ಮ ರು ಮತುತ ನವಲೆನ ೋ ಘಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಈ ಸಂವ ೋದನ  
ಅಭಿರ್ಯಕತಗ  ಂಡಿದ . ಆದರ  ಅನ ೋಕ ಸಲ, ಈ ರಿೋರ್ತಯ ಪ್ರ್ತಭಟ್ನ ಯಲ್ಲಿ ಆತಮ ವ ೈಭವಿೋಕರಣದ ಅಪವಯ ಇರುರ್ುದನ ನ ಕವಣಬಹುದು. 
ಗವಗಿವ ಹವಗ  ಕವತ್ವಯಯಿನಯ ಇವ ರಡ  ಮವದರಿಗಳ ಪ್ರ್ತಭ ಗಳಳ ಒಂದ ಡ  ಸ್ ೋರಿರುರ್ುದು ನವಲೆನ ೋ ಘಟ್ಟದ ಕ ಲರ್ು ಕೃರ್ತಗಳಲ್ಲ ಿ

ಕಂಡುಬರುತತದ .  
ಕನನಡದ ನವಟ್ಕ ಸ್ವಹಿತಯಕ ೆ ಸಮೃದಧವವದ ಸಂಸೃತ ನವಟ್ಕ ಪರಂಪರ ಯ ಹಿನ ನಲ ಯಂದಿಗ , ಪವಶವುತಯ ನವಟ್ಕಗಳ ಪ್ಭವರ್ರ್ೂ 

ಇದ . ನವೋದಯ, ಪ್ಗರ್ತಶ್ೋಲ, ನರ್ಯ, ದಲ್ಲತ-ಬಂಡವಯ, ಸಿಿೋವವದಿ ಸ್ವಹಿತಯ ಪಂಥಗಳಂದ ಪ ್ೋರಣ  ಪಡ ಯುರ್ುದರ  ಂದಿಗ  
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ರಂಗಭ ಮಿಯ ವಿವಿಧ್ ಮಜಲುಗಳಳ ನವಟ್ಕ ಸ್ವಹಿತಯರ್ನುನ ದುಡಿಸಿಕ  ಂಡಿದ . ಇವ ಲಿರ್ುಗಳ ಹ  ರತ್ವಗಿಯ  ಪಂಥ, ಸಿದವಧಂತ, 

ಚಳಳರ್ಳಗಳನುನ ಮಿೋರಿ ವಿಶ್ಷಟ ನವಟ್ಕಗಳಳ ರಚಿತವವಗಿದ .  
ಇತರ ಸ್ವಹಿತಯ ಪ್ಕವರಗಳಗ  ಹ  ೋಲ್ಲಸಿದರ  ಕನನಡದಲ್ಲಿ ನವಟ್ಕ ಸ್ವಹಿತಯದ ಬವಹುಳಯವಿಲಿ. ನವಟ್ಕಕವರರ ಸಂಖ್ ಯಯ  ಕಡಿಮ. 

ಇಂತಹ ಸಂದಭವದಲ್ಲಿ ಅಕ್ಷರ ಲ  ೋಕಕ ೆ ತಡವವಗಿ ಪ್ವ ೋಶ್ಸಿದ ಮಹಿಳ ಯರು ನವಟ್ಕ ಪ್ಕವರಕ ೆ ತಮಮನುನ ತ್ ರ ದುಕ  ಂಡದುದ 
ತಡವವಗಿಯೋ. ತಡವವಗಿಯಂದರ  ಸ್ವಾತಂತ್ಯಪೂರ್ವ ಕವಲಘಟ್ಟದಲ ಿೋ ಮೊದಲ ಲ ೋಖಕಿ, ಪ್ಕವಶಕಿ ಎಂದ ೋ ಪ್ಸಿದಧರವದ 

ನಂಜನಗ ಡು ರ್ತರುಮಲವಂಬವ ಮೊದಲ ನವಟ್ಕಕವರ್ತವಯ  ಹೌದು. ಇದ ೋ ಕವಲಘಟ್ಟದಲ್ಲ ಿಆರ್.ಕಲವಯಣಮಮ, ರ್ತರುಮಲ  ರವಜಮಮ, 
ಸಿೋತ್ವದ ೋವಿ ಪಡುಕ  ೋಣ , ಸರಸಾರ್ತಬವಯಿ ರವಜವವಡ  ಇನ ನ ಹಲರ್ರು ನವಟ್ಕಗಳ ರಚನ ಗ  ತ್  ಡಗಿದುದ ಮಹಿಳವ ನವಟ್ಕ ಸ್ವಹಿತಯ 
ಪರಂಪರ ಗ  ಭದ್ಬುನವದಿಯನುನ ಹವಕಿದ .  
ಇರ್ತಹವಸ `ಹಿಸ್ ಸ್  ಟೋರಿ' ಆದಂತ್ , ಕನನಡ ಸ್ವಹಿತಯ ಚರಿತ್ ್ ಮತುತ ವಿಮಶ ವಯ  ಪುರುಷರ ಅಧಿೋನವವಗಿದದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿಯ  

ನವಟ್ಕಕವರ್ತವಯರಿಗ  ಸ್ವಾನ ಸಿಕಿೆಲಿ. ಮತ್  ತಂದು ಮುಖಯವವದ ಅಂಶವ ಂದರ , ನವಟ್ಕಕವರ್ತವಯರು ಸ್ವಹಿತಯ ಪಂಥಗಳನುನ 
ಅನುಸರಿಸಿ ಬರ ಯುದಿದುದದು. ಹವಗ ಂದು ಅರ್ುಗಳ ಪ್ಭವರ್ ನವಟ್ಕಕವರ್ತವಯರ ಮೋಲವಗಿಲಿ ಎಂದು ಹ ೋಳಲವಗುರ್ುದಿಲಿ. 
ಆಧ್ುನಕ ಕನನಡದ ಮೊದಲ ಕವದಂಬರಿಕವರ್ತವ, ಪ್ಕವಶಕಿ, ಪ್ತಕತ್ ವ, ಸಂಪವದಕಿ, ನವಟ್ಕಕವರ್ತವ, ಸಿಿೋಪರಚಿಂತಕಿ ಹವಗ  ಮೊದಲ 

ರಂಗನದ ೋವಶಕಿಯ  ಆಗಿ ಅನ ೋಕ ಮೊದಲುಗಳನುನ ಸ್ವಧಿಸಿದರ್ರು ರ್ತರುಮವಲವಂಬವ. ಇರ್ರು ಒಟ್ುಟ ಆರು ನವಟ್ಕಗಳನುನ 
ರಚಿಸಿದವದರ . ರಮವನಂದ, ಭವಗವರ್ ಗರ್ವಭಂಗ, ಚಂದ್ರ್ದನವ, ವಿವ ೋಕ  ೋದಯ (ಪ್ಕಟಿತ) ಭವನುತ್ ೋಜ ವಿಜಯ, ಶ್್ೋಮಂರ್ತನ 

ವಿಜಯ (ಅಪ್ಕಟಿತ). ಇರ್ರ ಕೃರ್ತಗಳಲ್ಲಿ ನೋರ್ತ ಪ್ರ್ತಪವದನ , ಸಮವಜದ ಗುಣ-ದ  ೋಷಗಳ ವವಸತರ್ಚಿತ್ಣ, ಸನವತನ ಸಿಿೋ 
ಮೌಲಯರ್ನುನ ಪ್ರ್ತಪವದಿಸುರ್ ಶ್ಕ್ಷಣ ನೋರ್ತ, ಪಿತೃಪ್ಧವನ ಸಂಸೃರ್ತಯಡ ಗ  ಒಲರ್ು ಕಂಡುಬರುತತದ . 
ಕಲವಯಣಮಮನರ್ರು ಅನ ೋಕ ಸ್ವಮವಜಿಕ, ಚವರಿರ್ತ್ಕ ಮತುತ ಪೌರವಣಿಕರ್ಸುತ ವಿನವಯಸವಿರುರ್ ನವಟ್ಕಗಳನುನ ರಚಿಸಿದವದರ . 
ಸಾದ ೋಶವಭಿಮವನ, ಸಿಿೋ ಶ್ಕ್ಷಣ, ರ್ರದಕ್ಷಿಣ ಯ ಸಮಸ್ ಯ, ಹವಗ  ಸರ್ತೋತಾದ ಪ್ರ್ತಪವದನ  ಇರ್ರ ನವಟ್ಕಗಳ ಮುಖಯ ಆಶಯವವಗಿದ . 
`ಭವರರ್ತ’ ಎಂಬ ಅಂಕಿತದಿಂದ ಪ್ಸಿದಧರವದ ರ್ತರುಮಲ  ರವಜಮಮನರ್ರು ಕ ಲವ ೋ ಕೃರ್ತಗಳನುನ ಬರ ದಿದದರು ಮೌಲಯಯುತ ಕೃರ್ತಗಳನುನ 
ನೋಡಿದವದರ . ಅರ್ರು ಬರ ದ `ತಪಸಿಾನ'. `ಮಹವಸರ್ತ', `ವವತಸಲಯ ತರಂಗಲ್ಲೋಲವ' ಎಂಬ ಮ ರು ಕೃರ್ತಗಳಳ "ಭವರರ್ತೋ ರ ಪಕತ್ಯಿೋ" 

ಎಂದ ೋ ಪ್ಸಿದಧವವದ ನವಟ್ಕಗಳವಗಿವ . ಹವಗ  ಈ ಕೃರ್ತಗಳಳ ಅರ್ರಿಗ  ವಿಶ ೋಷ ಕಿೋರ್ತವಯನುನ ತಂದುಕ  ಟಿಟವ . 
ಮೊದಲ ತಲ ಮವರು ಪ್ಧವನ ಸ್ವಹಿತಯ ಮುಂದಿಟ್ಟ ಸ್ವಹಿತಯದ ಮವದರಿಗಳನುನ ಅನುಸರಿಸಿಕ  ಳಳುರ್ುದನುನ ಆದಶವವ ಂದು ಭವವಿಸಿತು. 
ಆದದರಿಂದಲ ೋ ಸ್ವಾಪಿತ ಸ್ವಹಿರ್ತಯಕ ಮತುತ ಸ್ವಂಸೃರ್ತಕ ಆರ್ರಣಕ ೆ ತಮಮನುನ ಒಪಿಪಸಿಕ  ಳಳುರ್ ಮವಗವರ್ನುನ ಒಂದು ಕವಲದರ್ರ ಗ  
ನವಟ್ಕಕವರ್ತವಯರು ಮವಡಿದರು. ಹಿೋಗವಗಿ ಪ್ಧವನಧವರ ಯ ದೃಷ್ಟಟಯಲ್ಲಿ ತ್ವರ್ು ಉರ್ತತೋಣವರವಗುರ್, ಅದರಿಂದ ಭ ೋಷ್ ಎನನಸಿಕ  ಳಳುರ್ 

ಕಡ ಗ ೋ ಅರ್ರ ಒತುತ ಬಿದಿದತುತ. ಆ ದಿಕಿೆನಂದ ಮವನಯತ್ ಯೋ ರಿಯವಯಿರ್ತಯೋ ದ  ರ ತ್ವಗ ಕಿರಿೋಟ್ ಸಿಕೆಷುಟ ಸಂಭ್ಮಿಸಿದುದ ಸುಳುಲಿ.  
ಕ ಲರ್ು ದಶಕಗಳ ನಂತರ ತನ ನಲಿ ಪ್ಯತನಗಳ ಬಳಕರ್ೂ ತನನ ರಚನ ಗಳಗ  ಸಿಗಬ ೋಕವದ ಮವನಯತ್  ಪ್ಧವನಧವರ ಯಿಂದ 

ದ  ರ ಯುರ್ತತಲಿ ಎಂಬುದು ನವಟ್ಕಕವರ್ತವಯರ ಅರಿವಿಗ  ಬಂತು. ಕ ಲರ್ರು ತಮಮ ರಚನ ಗಳ ಕುರಿತ ಈ ನಲವಕ್ಷರ್ನುನ ಉಪ ೋಕ್ಷಿಸಿ ತಮಮ 
ಪವಡಿಗ  ತ್ವರ್ು ನರವತಂಕದಿಂದ, ಸುತತಲ್ಲನ ವಿದಯಮವನಗಳಗ  ದಿರ್ಯನಲವಕ್ಷ ತ್  ೋರಿ ಬರ ದುದ  ಇದ .  ಇಂತಹ ನವಟ್ಕಕವರ್ತವಯರ 

ಒಂದು ರ್ಗವವಿದ . ಇರ್ರು ತಮಮ ಸ್ವಹಿತಯರ್ನುನ ವಿಮಶವವಲ  ೋಕ ಗಮನಸದ ೋ ಇದವದಗಲ , ತಮಮ ಆಂತರಿಕ ಒತತಡಗಳಳ ಮತುತ 
ಸ್ವಂದಭಿವಕ ಅಗತಯಗಳ ಪೂರ ೈಕ ಗವಗಿಯ  ನವಟ್ಕಗಳನುನ ನೋಡತ್  ಡಗಿದರು. 
ಇಪಪತ್  ತಂದನ ಯ ಶತಮವನದ ಮೊದಲ ದಶಕರ್ು ಮಹಿಳ ಯರನುನ ದಾಂದಾಗಳಳ ಕವಡಿದ ಅರ್ಧಿಯವಗಿದ . ಯವರ್ುದನುನ ಯವರ್ 

ಬಗ ಯಲ್ಲಿ ಸಿಾೋಕರಿಸಬ ೋಕು; ಹ ೋಗ  ಪ್ರ್ತಕಿ್ಯಿಸಬ ೋಕು ಎಂಬುದನುನ ನಧ್ವರಿಸುರ್ಲ್ಲಿ ಗ  ಂದಲಗ  ಂಡ ಕವಲವಿದು. ಏಕ ಂದರ  ಕುಟ್ುಂಬ 

ರ್ಯರ್ಸ್ ಾಯಳಗ  ಅವಿಭವಜಯ ಅಂಗವವಗಿದುದ ಭವರ್ನವತಮಕವವಗಿ ಅದರಲ ಿೋ ಸುಖ ಕವಣುತತ ಬಂದ ಭವರರ್ತೋಯ ಮಹಿಳ  ಕುಟ್ುಂಬರ್ನ ನ 
ಉಳಸಿಕ  ಂಡು, ಅದರ  ಳಗಿನ ತ್ವರತಮಯ, ದಮನನೋರ್ತಗಳನ ನ ವಿರ  ೋಧಿಸಬ ೋಕವದ ಎರಡು ದ  ೋಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಕವಲ್ಲಟ್ುಟ ಯವತನ  
ಅನುಭವಿಸಿದ ದೋ ಹ ಚುು. ಸ್ವವಿರವರು ರ್ಷವಗಳಂದ ಹ ಣಿುನ ಬಗ ಗಿನ ಸ್ವಾಪಿತ ಧ  ೋರಣ ಗಳನುನ ನಸಗವಸಹಜವ ಂದು ನಂಬಿಸಿದ ಮತುತ 
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ನಂಬಿದ ಸಮವಜದ ರ್ಂಚನ ಯನುನ ಅರ್ರು ಅರಿಯುರ್ಂತ್ವದುದು ವವಸತರ್. ಮಯವವದ ಯ ಹ ಸರಿನಲ್ಲಿ ಹ ಣುನುನ ತ್ ರ ಯಮರ ಯಲ ೋಿ 
ಉಳಸಿದ, ಅರ್ರ ಅಂತಃಶಕಿತಯ ಕತುತ ಹಿಸುಕಿದರ್ರಿಗ  ಉತತರವವಗಿ ಅನ ೋಕ ನವಟ್ಕಕವರ್ತವಯರು ದನಯರ್ತತದವದರ . ಹವಗ ಯೋ ತಮಮ 
ಸಂರಕ್ಷಣ ಯ ನ ಪದಲ್ಲ ಿಬಂಧಿಗಳವಗಿಸಿದ ಶಕಿತಗಳ ಹ  ಂಚನ ನ ಅರಿರ್ತದವದರ . ಸಂಪ್ದವಯದ ಕಪ ಪಚಿಪಿಪನ  ಳಗ  ತಮಮ ಕ ೈಕವಲುಗಳಳ, 
ಮೈಮನಸುಸಗಳನ ನಲ ಿಅವಿರ್ತರಿಸಿ ಬಂಧಿಗಳವಗಿದದ ಅರ್ರಿಗ  ಎಲಿರ್ನ ನ ಬಯಲವಗಿಸಲು ಮೊದಲ್ಲಗ  ಸ್ವಧ್ಯವವಗಲ್ಲಲಿ. 
ಇರ್ತತೋಚಿನ ಎರಡು ದಶಕಗಳಂದ ಬರ ಯುರ್ತತರುರ್ ನವಟ್ಕಕವರ್ತವಯರು ಲ್ಲಂಗತ್ವರತಮಯದ ನ ಲ ಗಳಳ ಬದುಕನುನ ಆರ್ರಿಸಿಕ  ಂಡಿರುರ್ 

ಸಾರ ಪ ಮತುತ ವಿನವಯಸಗಳನುನ ಸ್ವಹಿತಯದಲ್ಲಿ ಪುರವಣ, ಇರ್ತಹವಸಗಳಂದ ತ್  ಡಗಿ, ಸ್ವಮವನಯರ ಬದುಕಿನರ್ರ ಗಿನ ವಿವಿಧ್ ಭಿರ್ತತಗಳಲ್ಲ ಿ

ಚಿರ್ತ್ಸತ್  ಡಗಿದವದರ . ಸ್ವಾಪಿತ ಮೌಲಯಗಳ ಸಿದಧ ಮವದರಿಗಳನುನ ಮುರಿದು ಕಟ್ುಟರ್ ಕಿ್ಯ ಸಶಕತ ರಿೋರ್ತಯಲ್ಲಿ ಆರಂಭಗ  ಂಡಿದ . 
ರ್ತರುಮಲವಂಬವ, ಕಲವಯಣಮಮ, ಸರಸಾರ್ತಬವಯಿ ರವಜವವಡ , ರ್ತರುಮಲ  ರವಜಮಮ, ಮಲ್ಲಿಕವ ಕಡಿದವಳ್, ಸರಸಾರ್ತ ದ ೋವಿ ಗೌಡರ 

ಮುಂತ್ವದರ್ರಿಂದ ತ್  ಡಗಿದ ಪಯಣದ ಹವದಿಯಲ್ಲಿ ವಿಜಯಮಮ, ಎಸ್.ಮವಲರ್ತ, ಸ್ವರವ ಅಬ ಬಕೆರ್, ಸಂಧವಯ ಎಸ್., 

ಎಂ.ಎಸ್.ವ ೋದವ, ಹ ೋಮವ ಪಟ್ಟಣಶ ಟಿಟ, ವಿಜಯವ ಸುಬಬರವಜ್, ಎಸ್.ವಿ.ಪ್ಭವರ್ರ್ತ, ಗಿೋತ್ವ ರವಮವನುಜಂ ಮೊದಲವದ ಅನ ೋಕ 

ನವಟ್ಕಕವರ್ತವಯರನುನ ಮಹಿಳವ ನವಟ್ಕಸ್ವಹಿತಯದ ಪ್ಮುಖರ ಂದು ಹ ಸರಿಸಬಹುದವಗಿದ . ಇರ್ರ  ಂದಿಗ  ತಮಮ ನವಟ್ಕಗಳ 

ವ ೈಶ್ಷಟದಿಂದ ಗಮನ ಸ್ ಳ ಯುರ್ತತರುರ್ ಭವಗಿೋರರ್ಥ ಹ ಗಡ , ಅಭಿಲವಷ ಎಸ್, ದಮಯಂರ್ತ ನರ ೋಗಲಿ, ಕವತ್ವಯಯಿನ ಕುಂಜಿಬ ಟ್ುಟ, 
ಮಂಗಳವ ಎನ್., ರ್ಸುಮರ್ತ ಉಡುಪ, ಜಯಂರ್ತ ಮನ  ೋಹರ್, ಸುಜವತ ಅಕಿೆ  ಮೊದಲವದರ್ರನ ನ ಗುರುರ್ತಸಬಹುದವಗಿದ . ಇರ್ರ 

ನವಟ್ಕಗಳನುನ ಆಯವ ನವಟ್ಕಕವರ್ತವಯರ ಧ್ಮವ, ಪವ್ದ ೋಶ್ಕತ್ , ಸಮುದವಯ, ಸ್ವಮವಜಿಕ ಸ್ವಾನಮವನ, ಆರ್ಥವಕತ್ , ಶ್ಕ್ಷಣ, 

ಉದ  ಯೋಗ ಮೊದಲವದ ವಿಭಿನನ ಹಿನ ನಲ ಯಿಂದ ನ  ೋಡಬಹುದವಗಿದ . ಈ ಕವಲಘಟ್ಟದ ಯವರ್ ನವಟ್ಕಗಳನ ನ ಗ ರ  ಎಳ ದಂಥ 

ವಿಂಗಡನ ಯ ವವಯಪಿತಯಲ್ಲ ಿ ತರುರ್ುದಕಿೆಂತ ಅರ್ು ರ್ಯಕತಪಡಿಸುರ್ ಸಂವ ೋದನ ಗಳ ಹಿನ ನಲ ಯಲ್ಲಿ ಅರ್ನುನ ಪರವಮಶ ವಗ  
ಒಳಪಡಿಸುರ್ುದು ಉತತಮವ ಂದು ಈ ಸಂದಭವದಲ್ಲಿ ಭವವಿಸಲವಗಿದ . ಕನನಡ ಸ್ವಹಿತಯದ ವಿವಿಧ್ ಚಳಳರ್ಳಗಳಗ  ಮಹಿಳವ 

ಸ್ವಹಿತಯಕ ೆ ನಕಟ್ವವದ, ನ ೋರವವದ ಸಂಬಂಧ್ವಿದ  ಎಂಬುದನುನ ಯವರ್ ನ ಲ ಯಿಂದಲ  ಗುರುರ್ತಸಲು ಸ್ವಧ್ಯವವಗಿಲಿ. ಮಹಿಳವ 

ನವಟ್ಕ ಸ್ವಹಿತಯಕ ೆ ಇದ ೋ ಮವತು ಅನಾಯಿಸುತತದ . ನವೋದಯ, ನರ್ಯ, ಬಂಡವಯ, ದಲ್ಲತ ಹಿೋಗ  ಯವರ್ುದ ೋ ಚಳಳರ್ಳಗಳ 

ಅರ್ಧಿಯಲ  ಿನವಟ್ಕಕವರ್ತವಯರ ನವಟ್ಕಗಳಳ ನ ೋರವವಗಿ ಪ್ರ್ತಕ್ಯಿಸದಿದದರ  ಪರಿರ್ತವನ ಗಳನುನ ಹ  ಂದುತ್ವತ ಬಂದಿದ .  
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